
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Aarappar Restaurant
60489 frankfurt

VEGANE GERICHTE AUF DER SPEISEKARTE

SOUP

Vegetable soup VEGAN

Frische, würzige Gemusesuppe Fresh, spicy vegetable soup
5,90 €

VORSPEISEN | APPETIZERS – VEGETARISCH

MEDHU VADA (2 Stück) VEGAN

Gebratener Linsenkrapfen serviert mit Chutney(J) und Sambar(J). Medium fried lentil flour doughnut served with Chutney(J) and 
Sambar(J). Vegan. Allergen: Senf

7,50 €

SAMBAR VADA (2 Stück) VEGAN

Gebratener Linsenkrapfen in Sambar getaucht, serviert mit Chutney(J) und Sambar(J) Medium fried lentil flour doughnut soaked 
in Sambar served with Chutney(J) and Sambar(J) Vegan. Allergen: Senf

8,50 €

SAMOSA VEG (2 Stück) VEGAN

2 frittierte Teigtaschen mit Kartoffeln, Erbsen serviert mit verschiedenen Soßen 2 deep fried pastries stuffed with potatoes, peas 
served with different sauces Vegan. Allergen: Gluten

6,50 €

Bajji of the day (onion bajji/ alu bajji) VEGAN

mit frischem Gemüse in Kichererbsen Mehl paniert, serviert mit Chutney fresh vegetables coated in chickpea flour, deep fried 
with 2 sauces. Vegan

7,50 €

Gobi 65 VEGAN

Frittierte Blumenkohl mit speziellen Gewürzen. Cauliflower marinated in special spice mix and crisp fried. Vegan. Allergen: 
Farbstoffe

11,90 €

Gobi manchurian VEGAN

Saftige Blumenkohl in einer würzigen Manchurian-Soße# Juicy Cauliflower in a spicy Manchurian Sauce. Vegan. Allergen: Soya
13,90 €

VEG ROLLS (2 Stück) VEGAN

2 frittierte Teigrollchen mit verschiedene Gemüse serviert mit verschiedenen Soßen / 2 deep fried pastry rolls stuffed with different 
vegetables served with different sauces Vegan. Allergen: Gluten

7,50 €
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OUR DOSA SPECIALS (KNUSPRIGE, GEFÜLLTE REIS-CREPES AUS SÜDINDIEN)

Dosa VEGAN

Dünner, knuspriger südindischer Crêpe aus fermentiertem Reis- und Linsenteig. Thin, crispy South Indian crêpe made from 
fermented rice and lentil batter.(Vegan). Allergen : Senf

12,90 €

Onion dosa VEGAN

Dünner, knuspriger südindischer Crêpe aus fermentiertem Reis- und Linsenteig mit Zwiebeln. Thin, crispy South Indian crêpe 
made from fermented rice and lentil batter with onions. Vegan. Allergen: Senf

13,90 €

Podi dosa VEGAN

Knuspriger Reispfannkuchen – mit würzigem Linsen-Pulver. Crispy rice pancake - with spicy lentil powder. Vegan, Scharf 
Allergen: Senf

13,90 €

174.oothapam VEGAN

Dicker, weicher Pfannkuchen aus fermentiertem Reis- und Linsenteig Thick, soft pancake made from fermented rice and lentil 
batter. Vegan. Allergen: Senf

12,90 €

Onion oothapam VEGAN

Dicker, weicher Pfannkuchen aus fermentiertem Reis- und Linsenteig mit Zwiebeln bestreut Thick, soft pancake made from 
fermented rice and lentil batter with onions. Vegan Allergen: Senf

13,90 €

Masala dosa VEGAN

Knuspriger Crêpe aus Reis- und Linsenteig, gefüllt mit gewürzten Kartoffeln Crispy crepe made from rice and lentil batter, filled 
with seasoned potatoes Vegan. Allergen: Senf

13,90 €

Kara dosa VEGAN

Knuspriger Dosa, gefüllt mit einer speziellen würzigen, aromatischen und hausgemachten Masse. Crispy dosa seasoned with 
special spicy, flavourful homemade filling Vegan, Scharf. Allergen : Senf

13,90 €

Kara masala dosa VEGAN

Knuspriger Dosa, gefüllt mit einer speziellen würzigen, aromatischen hausgemachten Masse und gewürzten Kartoffeln Crispy 
dosa seasoned with special spicy, flavourful, homemade filling and seasoned potatoes. Vegan, Scharf. Allergen : Senf

14,90 €

OUR STEAM SPECIALS / UNSERE DAMPF-SPEZIALITÄTEN

IDLY (3 Stk) VEGAN

Weicher, gedämpfter südindischer Reiskuchen aus fermentiertem Reis- und Linsenteig. South Indian rice cake made from 
fermented rice and lentil batter (Vegan). Allergen: Senf

9,90 €

IDLY (3 Stk) + VADA VEGAN

Südindische Spezialität: gedämpfter Reisfladen und knuspriger Linsen-Doughnut. South Indian specialty: steamed rice cake and 
crispy lentil doughnut. (Vegan) Allergen: senf

11,90 €

PODI IDLY (3 Stk) VEGAN

Gedämpfte Reisküchlein, vermengt mit würzigem südindischem Linsenpulver (Podi). Steamed rice cakes mixed with spicy South 
Indian lentil powder (Podi)(Vegan). Allergen: Senf

10,90 €
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VEGETARISCHE & VEGAN CURRIES

Mixed veg curry VEGAN

frisches Gemüse gekocht mit indischen Gewürzen | mixed Fresh vegetables with Indian spices. Vegan
12,90 €

Linsen curry VEGAN

braun Linsen mit Gewürzen Brown lentils with spices. Vegan
12,90 €

Alu channa masala VEGAN

Kartoffel und Kichererbsen, zubereitet mit Gewürzen. Spiced Potato and Chick Peas-masala Vegan
12,90 €

Alu matar VEGAN

Kartoffel und Erbsen, zubereitet mit Gewürzen| Spiced Potato and Green Peas-masala Vegan
12,90 €

Chettinad veg curry VEGAN

Sud Indisches Art - gekocht mit Zwiebel, Tomaten Sauce und spezielle Indische Gewürze | South Indian special cooked with 
Onion, Tomato sauce and special Indian spices. Vegan. Allergen: Kashewnuss

14,90 €

Dhaal thadka VEGAN

gelbe Linsen mit Gewürzen|Yellow lentils with spices. Vegan
12,90 €

Bhindi masala VEGAN

Okra gekocht mit Zwiebeln, Tomaten und Insiche Gewürze | Ladiesfingers cooked with Onion , Tomato and Indian spices Vegan 
Allergen: Kashewnuss

13,90 €

Veg kadai masala VEGAN

Gemischtes Gemüse mit Paprika in einer würzigen, aromatischen Kadai-Tomatensoße / Mixed vegetables cooked with bell 
peppers in a spicy, aromatic tomato-based kadai masala.Vegan Allergen: Kashewnuss,

13,90 €

Jeera alu masala VEGAN

Kartoffeln, gebraten mit Kreuzkümmel und milden indischen Gewürzen / Potatoes sautéed with cumin seeds and mild Indian 
spices. Vegan

12,90 €
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