
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Askitis
Herderstraße 73, 40237 duesseldorf
+49 211 6020713

KOMPLETTE SPEISEKARTE

MEZEDES

Tzatziki VEGETARISCH

gepresster Joghurt mit Gurken, Knoblauch und frischen Kräutern
5,60 €

Tarama
Creme aus Fischrogen mit gepressten Kartoffeln, Oliven-Zitronenöl

5,60 €

Hummus
Kichererbsenmousse

5,60 €

Pansaria
Salat aus frischer roter Bete mit Knoblauch, Öl und Balsamico

5,60 €

Elies ke piperies
Oliven und milde Peperoni mit Olivenöl und Balsamico

5,60 €

Elies sousami
gebratene grüne Oliven im Sesammantel

5,60 €

Aginares
pikante Artischockenherzen mit Chili und Olivenöl

5,60 €

Melinzanes VEGETARISCH

Auberginenröllchen gefüllt mit Mandelschafskäsemousse
6,60 €

Chtipiti VEGETARISCH

Schafskäsemousse scharf-pikant angemacht
6,60 €

Pitakia VEGETARISCH

gebackene Filoteigtaschen mit Spinat und Thymianhonig
6,60 €

Tiganita VEGETARISCH

gebackene Auberginen- und Zucchinistreifen mit Knoblauchcreme
6,60 €

Manitaria gratine VEGETARISCH

mit Schafskäse und Spinat gratinierte Champignons
6,60 €

Sardela
frische gebratene Sardinen mit Zitronenolivenöl

6,60 €

Soutzukakia
Minifleischbällchen im Tomaten-Chilidip

6,60 €

Dolmades VEGETARISCH

hausgemachte gefüllte Weinblätter auf Joghurtcreme
7,60 €

Calamaraki
mehlierte, gebratene Babycalamarisköpfe

7,60 €

Chtapodi
Octopus-Calamarisalat mit Olivenöl und Zitrone

7,60 €

Chalumi VEGETARISCH

gegrillter zypriotischer Käse aus Ziegen-, Schafs- und Kuhmilch
7,60 €

Skordates
gegrillte Garnelen auf Knoblauchcreme

7,60 €

Feta pane
VEGETARISCH

gebackener Schafskäse

7,60 €

Dakos VEGETARISCH

Tomaten, Fetakäse in Basilikummarinade mit kretischem Dakosbrot
7,60 €

Mezedes-variation
Überraschung von vier Vorspeisen

24,90 €
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KLASSIKER

Mousaka
Auberginen-Kartoffelauflauf mit Hackfleisch vom Lamm und Rind

19,90 €

Souvlakia
gegrillte Schweinespieße mit Kartoffelscheiben, Tzatziki und Gemüse

18,50 €

Bifteki
Hacksteaks (aus Schwein, Lamm und Rind) mit Schafskäse gefüllt, Reis, Tzatziki und Gemüse

18,90 €

Schweinefilet auf Metaxasauce
mit frischen Champignons, Frühlingszwiebeln und Reis

22,90 €

Gefülltes Schweinefilet
mit Tomaten, Zwiebeln, Peperoni, Fetakäse und Kartoffelscheiben

22,90 €

Lammfilet vom Grill
mit grünen Bohnen, Rosmarinkartoffeln und Rotweinreduktion

34,90 €

„Skaras“ Grillvariation
von Lammfilet, Souvlaki, Bifteki, Lammkrone, Kartoffelscheiben und Tzatziki

31,90 €
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