0,9 Vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Bagan Sushi

Gartenstral3e 187, 60596 frankfurt
+49 6963307053;+49 15754277786

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| BAGAN MENU SETS |

MenU Set 1 (Vegeterisch) VEGETARISCH 13,90 €
2 x Inari Nigiri ( Tofutasche ), 2 x Tamago Nigiri ( Eier-omelette ), 1 x Vege Roll, 12 x Vege Maki

Menu Set 2 18,90 €
4 x Lachs Nigiri, 8 x Inside Out ( Avo & Krabben ), 6 x Lachs Maki

Menu Set 3 18,90 €
2 x Lachs Nigiri, 2 x Tuna Nigiri, 8 x Inside Out Roll ( Avo & Krabben Roll ), 6 x Tuna Maki

Meni Set 4 18,90 €
3 x Nigiri ( Lachs, Tuna, Butterfisch ), 1 x Tempura Roll, 6 x Tuna Maki

Meni Set 5 28,00 €
12 x Nigiri ( Tuna, Lachs, Ebi, Unagi, Butterfisch, Hotate, Saba ), 1 x lkura

Menu Set 6 18,90 €
4 x Inside Out ( Avo & Krabben ), 4 x Inside Shake, 15 x Maki ( Lachs, Tuna, Vege )

Menl Set 7 16,90 €
4 x Nigiri ( Lachs, Ebi, Tofutasche, Eier-omelette ), 4 x Inside Out Roll ( Avo & Krabben ), 6 x Maki

Menl Set 8 18,90 €
4 x Lachs Nigiri, 4 x Inside Shake, 6 x Lachs Maki

Menl Set 9 14,90 €
4 x Lachs Nigiri, 6 x Lachs Sashimi

Menl Set 10 18,90 €
3 x Inside Shake, 6 x Inside Out Roll ( Avo & Krabben, Tunasalat ), 9 x Maki ( Lachs, Tuna, Avo )

Menu Set 11 16,90 €
6 x Nigiri ( Lachs, Tuna ), 6 x Maki ( Lachs, Tuna)

Meni Set 12 (Vegetarisch) 14,90 €
8 x Vege Inside Out Roll, 12 x Vege Maki

Menu Set 13 18,90 €
5 x Nigiri ( Lachs, Tuna, Ebi, Butterfisch, Hotate ), 6 x Sashimi ( Lachs, Tuna ), 6 x Maki ( Lachs, Tuna)

A Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot ,
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| BAGAN PARTY SETS

Inside out Party 1 23,00 €
2 x Inside Shake, 12 x Inside Out Roll ( Avo & Krabben und Tunasalat )

Niroma (Mittel) Party 2 58,00 €
16 x Nigiri ( Lachs, Tuna ), 6 x Shake Maki, 6 x Thunfisch Maki, 8 x Inside Out Roll ( Avo & Lachs und Avo & Krabben )

Niroma (Grol3) Party 3 68,00 €
2 x Inari Nigiri, 2 x Tamago Nigiri, 2 x Avo Nigiri, 2 x lka Nigiri, 2 x Unagi, 2 x Oktopus, 2 x Ebi, 2 x Butterfisch, 2 x Shake, 2 x
Maguro, 8 x Inside Out Roll, 24 x Maki ( Lachs, Tuna, Paprika, Gurken )

Niromasa Party 4 69,00 €
18 x Sashimi, 4 x Nigiri ( Lachs, Tuna, Ebi, Butterfisch ), 8 x Inside Shake, 8 x Inside Out ( Avo, Lachs ), 12 x Maki ( Lachs, Avo )

Roma Party 5 53,00 €
4 x Inside Shake, 8 x Inside Out Roll ( Avo & Lachs / Avo & Krabben ), 8 x California Roll ( Avo & Krabben ), 30 x Maki ( Lachs,
Tuna, Avo, Gurken, Kanpyo )

Niroma (Klein) Party 6 43,00 €
12 x Nigiri ( Lachs, Tuna, Ebi, Butterfisch, Weissfisch ), 6 x Inside Out ( Avo, Krabben, Lachs ), 12 x Maki ( Avo, Lachs, Tuna)

Niro Party 7 63,00 €
18 x Nigiri ( Lachs, Tuna, Ebi, Butterfisch, Tamago, Inari ), 8 x Inside Out ( Avo & Lachs ), 4 x California Roll, 6 x Maki

Nigunkan Party 8 79,00 €
2 x lkura, 2 x Kanisalat, 2 x Tunasalat, 2 x Unagi, 2 x Butterfisch, 2 x Hotategai, 2 x lka, 2 x Oktopus, 6 x Shake, 6 x Ebi, 6 x
Maguro

,,s vegonspot Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geandert haben
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| BAGAN MENU SETS I

Bagan Menu 14 10,90 €
3 x Nigiri ( Lachs, Ebi, Tuna ), 6 x Maki ( Lachs, Tuna )

Bagan Ment 15 10,90 €
3 x Nigiri ( Lachs, Tuna ), 6 x Maki ( Lachs, Avo )

Bagan Ment 16 11,90 €
3 x Nigiri ( Lachs, Tuna ),4 x Inside Out Roll ( Avo & Krabben )

Bagan Ment 17 13,90 €
4 x Nigiri ( Lachs, Tuna ),2 x Inside Out Roll ( Avo & Krabben ),4 x Avo Maki

Bagan Menu 18 16,90 €
5 x Nigiri ( Lachs, Ebi, Tuna ),2 x Inside Out Roll ( Avo & Krabben ),6 x Lachs Maki

Bagan Menu 19 16,90 €
4 x Lachs Nigiri,4 x Inside Out Roll ( Lachs & Avo ),6 x Lachs Maki

Bagan Menu 20 18,90 €
4 x Tuna Nigiri,4 x Tunasalat Inside Out Roll,6 x Tuna Maki

Bagan Menu 21 17,90 €
5 x Nigiri ( Lachs, Tuna, Ebi, Weissfisch ),4 x Inside Out Roll ( Avo & Krabben ),6 x Maki ( Avo, Lachs)

Bagan Menu 22 12,90 €
8 x Vege Inside Out Roll

A Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| MAKI

Avocado Maki 450 €
Paprika Maki 3,50 €
Oshinko Maki 3,50 €
Kanpyo Maki 3,50 €

Gekochte Kirbisstreifen

Kappa Maki 3,50 €
Gurken
Surimi Maki 5,00 €

gemahlenem Fischfleisch u. Krabbenfleisch

Shake Maki 5,50 €
Lachs

Shake Avo Maki 6,50 €
Tekka Maki 6,50 €
roher Tune

Shake Kawa Maki 5,50 €

gekochte Lachs

Tuna Salat Maki 5,00 €

Tamago Maki  VEGETARISCH 450 €
frittierte Eier

Spicy Shake Maki 5,50 €
E,s vegonspot Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
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| GUNKAN

Ikura 7,50 €
Lachskaviar

Seetangsalat 450 €
Tobiko 6,50 €
Kani Mayo Salat 490 €

Krabben Salat

Spicy Lachs 5,90 €
Spicy Tuna 6,90 €
Tuna Salat 490 €
Tintenfisch Salat 4,90 €
Avocado Salat 4,90 €
Garnele Mayo Salat 6,50 €
Es veganspot Stand: 27. Sept. 2026, kann sich gzi?tc;eg Vhoibiz
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| NIGIRI

Shake Nigiri 5,50 €
Ebi Scampi 550 €
Amaebi 5,50 €
Maguro 6,50 €
Toro (Thunfischbauch) 8,50 €
Unagi 6,50 €
Hotate 6,50 €
Aburi Hotate 6,50 €
Aburi Shake 5,50 €
Hokkigai 550 €
Butterfisch 550 €
Shima Saba 4,50 €
Tako 450 €
Tintenfisch 450 €
Surimi 4,50 €
Tamago VEGETARISCH 450 €
Inari 4,50 €
Avocado 4,50 €
Dorade 6,50 €
Es veganspot Stand: 27. Sept. 2026, kann sich ge&ndert haben
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| CALIFORNIA ROLL

Calitorsricatekoshter Lachs & Avo Roll 4 St 6,50 €
CalitorarianGekochter Thunfisch Roll 4 St 6,50 €
SaliforabaeAvo & Krabben Roll 4 St 6,50 €
Calfatstia Vegetarisch Roll 4 St 6,50 €

| INSIDE OUT ROLL

Inside Out Gekochter Lachs 4 St 7,50 €
% AL CERS EREBPRUAHEL R g Wiebeln 7,50 €

8ht€be}uNISCh Flthbcé%erh(g{) mit Sesam 750€
1An5| E'B50¢Yamago 4 St vecemariscH 7,00 €
1R%798 \68?r§eetang 4 St 7,00 €
Fn e%neq &@F,&vo & Lachs 4 St 7,50 €
ﬁnsf%ll‘ SaFIEE §fttse, mit Seasam (od) Petersilie 550 €
HR<iae ¥AdgUrs st 6,50 €
H9ie'f Agicokere 6,50 €

Aal, Avo & Frischkase
| SPECIAL ROLL

Spicytuna Roll mit Fischrogen 13,90 €
@E)F@Cthd% 3'Roll mit Tempura Streusel 13,90 €
Femplira RO 13,90 €
}tgrtgrcls n e Avocado, Gurke, Tempura Sauce 14.90 €
gnargf Av&caﬂo Gurke, Unagi-Sauce, Sesam 13,90 €
lj:PﬁrﬁAéoc do”Frlsch Kase, Pistazienkerne 13,90 €
nside Out Roll 13,90 €
i RV6 Rofr™" @ 13,90 €
érgtr)rs]fljjeslsechréAr\T/]o‘c);a(i% Eurhe, Wasabi-Mayonnaise, Spicy Mayonnaise, Tempura-Flocken, Tobiko 16,90 €
%rp]llJ en-geirgl]BUBU vlscaﬁlo Miso Sauce, Kresse, Sesam 13,90 €
{(/éaagteﬁ%rhAvocado, Tobiko, Frisch Kase 12.90 €
Spiey L SERS RBHI™ 16,90 €
E;J?Pargtleé?)%]élgfiﬁ Ai/ocado, Gurke, Peperoni, Schnittlauchs, Chili Sauce 16,90 €
ienlg Lachs Avo, Gurke, Kirbis, Sesams, Unagi Sauce 13,90 €

8 rc}%hrg%,r Clhéké\ﬁ) ﬂ;hkase gerollt und Frittiert mit Penkomehl, Tonkatsu Sauce 13,90 €
lil hunﬁ FélgﬁISé%I:g\{O r?g?d u(g(u’tlﬁ) ?Pder SiuRechili Sauce, Unagi sauce, Schnittlauch 13,90 €
SRSRESTENBUA RIS R Movorise 1690 €
bagg? Tg;ﬂ ur?I Roher Lachs, Gurke, Wasabi Mayonnaise, Tempura-Flocken, Lauchzwiebeln 16,90 €
Srlps%BuEaegf ebs, Gurken, Avo, Spicy Mayo, Teriyaki Sauce 16,90 €
geolqu_gﬁ{%ed?% 0r”Lachs Unagi, Gurke, Avo, Kirbis, Sesam, Kaviar, Teriyaki Sauce 16.90 €
E,s vegonspot Stand: 27. Sept. 2026, kann sich gesaér:tc;e;t:oanbiz
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| SASHIMI

Shake Sashimi (Lachs) 12,90 €
9 Stk

Shake Miso (Geraucherter Lachs Mit Miso Sauce) 12,90 €
9 Stk

Thunfisch Sashmi 15,90 €
9 St

Thuna Miso (Gerducherter Thunfisch Mit Miso Sauce) 15,90 €
9 Stk

Shake & Tuna Sashimi 17,00 €
12 Stk Lachs & Thunfisch

Moriawase Sashimi 43,00 €
35 Stk Gemischte Meeresfriichte

| T-MAKI

Shake Hand Roll 6,50 €
Thunfisch Hand Roll 7,50 €
Gemiise Hand Roll 5,50 €

| VORSPEISEN

Edamame 4,50 €
Gyoza 6,50 €
6 St Handgemachter Original Jap. Fleischtaschen (od) Vegeterisch

Tori Karaage 6,50 €
Japanische Frittiertes Huhnerfleisch

Takoyaki 6,50 €
6 Stk Japanische Frittiertes Oktopus

Ebi Tempura 9,90 €
Frittierte Black Tiger Garnelen

Nem 6,50 €
4 St Vietemese Springrolls mit Hiihnerfleisch

Frihlingsrollen 5,50 €
6 St

Age Dashi Tofu 6,50 €
Frittiertes Tofu mit UdonsoRRe

Tempura 12,90 €
Frittierte Gemise & Garnelen

Yakitori 4,50 €
2 St Japanische HahnchenspielRe

Shao Mai 5,50 €
Huhnerfleisch (od) Schweinerfleisch

Samosa 4,50 €
Huhnerfleisch (od) Vegeterisch

Ebi Fried 450 €
2 St

Kimchi 4,50 €
Spinatsalat 450 €
Hijiki 4,50 €
WeilRer Lotussalat

Titenfischsalat 4,50 €
Seetangsalat 450 €
Micn Siinne A RN £
E,s vegonspot Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geandert haben
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| UDON-RAMEN

Kitsune Udon
Weizenmehl-Nudeln mit Tofutaschen

Tempura Udon
Fritiertes Gemuse und Garnele

Tanuki Udon

Spinat, Seetang und Tempura Streusel

Wakame Udon
Mit Algen

Niku Udon
Geschmortes Rindfleisch mit suRe Soja Geschmack

Zsukimi Udon  VEGETARISCH
Mit Ei

Tantanmen
Kostliche Chili-Erdnuss mit Spinat mit Hackfleisch (od) ohne Fleisch

Shoyu Ramen
Sojasauce & Gemuse mit Schwein (od) Hahnchen fleisch

Miso Ramen
Sojapaste & Gemise mit Schwein (od) Hahnchen fleisch

159.Negi Ramen
Gebratene Fruhlingszwiebeln, Spinat und Seetang

Ko Kos Ramen
Kokosnuss Sol3e, Hahnchen, Kichererbsen, Fr.Zwiebeln, Eier, Knusprigen Chips

Shio Ramen
Hahnchen, Eier, Spinat, Sojaspossen, Mais, Friihlingszwiebeln

b2 veganspot
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Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

13,90 €

15,90 €

13,90 €

13,90 €

15,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geandert haben
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| DON
Lachs Sashimi Don 14,90 €
Barachirashi Don 15,90 €

Gemischte Fisch, Gurken, Eier, Avo, Sesam, Kaviar, Krabben

Chicken Torikaraage Don 14,90 €
Japanische Frittierts Hiihnerfleisch mit Terizaki-sauce auf Reis

Lachs Teriyaki Don 15,90 €
Gegrilltes Lachs, Teriyaki-sauce auf Reis

Unagi Aal Don 16,90 €
Gegrilltes Aal, Unagi-sauce auf Reis

Tempura Don 15,90 €
mit Shrimps und Gemdise-Tempura

Ikura-Lachs Don 15,90 €
Lachskaviar, Gekochter Lachs auf Reis

Ikura Don 16,90 €

Lachskaviar auf Reis

Katsu-Don 14,90 €

Paniertes Huhnerschnitzel auf Reis, Tonkatsu Sauce

Yakiniku-Don 15,90 €

geschmortes Rindfleisch mit stiRe Soja Geschmack auf Reis

Tuna (Od) Lachs Tata Don 15,90 €

Spicy Thuna (od) Lachs, Sesam, Friihlingszwiebeln auf Reis

Vegan Don  VEGAN 14,90 €
Frittierte Tofu & Gemiise, Spinat mit Teriyaki sauce auf Reis

A Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| NACHTISCH

Sesamballchen 2 Stk 2,50 €
Reismango 3,50 €
Kokonusballchen 2 Stk 2,50 €
Bananenballchen 2 Stk 2,50 €
Klebenreis & Cocos 3,50 €
Mochi Eis  VEGETARISCH 4,50 €
079 veganspot Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geandert haben
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