
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Bao An
Berliner Straße 17, 10715 berlin
+49 30 86208027

KOMPLETTE SPEISEKARTE

SUPPEN

Sauer -scharf suppe 4,90 €

Wan tan suppe
Gefüllte Teigtaschen mit Hühnerfleisch, Garnelen und Gemüse

5,50 €

MISO -SUPPE a. Tofu
mit Algen, Lauchzwiebeln

4,50 €

MISO -SUPPE b. Lachs
mit Algen, Lauchzwiebeln

5,50 €

TOM KHA a. Tofu
Kokosmilch, Zitronengras, Tomaten, Champignons

4,90 €

TOM KHA b. Hühnerfleisch
Kokosmilch, Zitronengras, Tomaten, Champignons

5,50 €

TOM KHA c. Garnelen
Kokosmilch, Zitronengras, Tomaten, Champignons

5,90 €

TOM YUM a. Tofu
Galgantwurzeln, Zitronengras, Tomaten, Champignons

4,90 €

TOM YUM b. Hühnerfleisch
Galgantwurzeln, Zitronengras, Tomaten, Champignons

5,50 €

TOM YUM c. Garnelen
Galgantwurzeln, Zitronengras, Tomaten, Champignons

5,90 €
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Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

SALATE

Spinat salat
Blanchierter Blattspinat mit Unagi Sauce und Sesam

5,50 €

Salmon salat
Flambierter Lachs auf Algensalat & Special Sauce

12,00 €

Papaya salat
Vietnamesischer Salat mit Karotten, Minze, gerösteten Erdnüssen und süß-saurem Limetten-Dressing

Mango salat
Mango, Karotten, frische Kräuter, geröstete Erdnüsse mit Süß-saurem Limetten-Dressing

Glasnudelsalat
Frische Kräuter, Karotten, geröstete Erdnüsse Limetten-Dressing, und hausgemachte Erdnusssoße

Seetang salat
Japanische Seealgen mit Sesam, Mix-Salat und hausgemachtem Dressing

5,50 €
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VORSPEISEN

Sommerrollen (2 stk.)
Frische Rollen mit Reisnudeln, Salat, Thai Kräuter und cremigem Erdnuss-Dip/ traditionelle Fischsoße

Banh bao (2 stk.)
Gedämpfte Reisteigtaschen mit Gemüse

5,50 €

Garnelen teigtaschen
5 gedämpfte Teigtaschen gefüllt mit Garnelen dazu Süß-saure-Soße

5,50 €

Edamame
Knackige japanische Bohnen in Salzwasser

5,50 €

Frühlingsrollen
mit hausgemachter Süß-Sauren-Soße

Süsskartoffelpommes VEGETARISCH

Knusprige Pommes mit hausgemachter Cocktail-Soße
5,50 €

Hähnchenspiesse gai sate (3 stk.)
mit Erdnusssoße und Salat

5,90 €

Yakitori (3 stk.)
nach japanischer Art, dazu Salat und Teriyaki Soße

5,50 €

Shu mai (4 stk.)
Gedämpfte Teigtaschen mit Garnelen

5,50 €

Wantan gebacken (5 stk.)
Teigtaschen gefüllt mit Hühnerfleisch und Garnelen

5,50 €

Gyoza (5 stk.)
Frittierte japanische Teigtasche mit Gemüse

5,50 €

Tori no karage (4 stk.)
Hausgemachte Hähnchen-Nuggets

5,50 €

Vorspeisen für 2
Gemischte Vorspeisenplatte von uns für Sie zusammengestellt

16,00 €
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REISGERICHTE

Gelbe curry sosse
Verfeinert mit Kokosmilch und verschiedenen Gemüsesorten, dazu zarter Jasminreis

Rote curry sosse (leicht scharf)
Verfeinert mit Kokosmilch, verschiedenen Gemüsesorten, abgeschmeckt mit Thai-Basilikum, dazu zarter Duftreis

Dunkle sosse
mit verschiedenen Gemüsesorten und zartem Duftreis

Hoisin sosse ( leicht scharf )
Aromatische Hoisin-Soße mit frischem Galgant, Zitronengras und verschiedenen Gemüsesorten dazu zarter Duftreis

Erdnuss sosse
Cremige Erdnuss Sauce mit Gemüse, Champignons, Brokkoli, Blumenkohl, Karotten dazu zarter Duftreis

Mango kokos sosse
Aromatische Mango-Soße mit Gemüse, Champignons, Brokkoli, Blumenkohl, Karotten dazu zarter Duftreis

Com xa ot (leicht scharf)
Gebratenes Zitronengras, Chili, verschiedenen Gemüsesorten und grünem Pfeffer, dazu zarter Duftreis

Eierreis gerichte VEGETARISCH

Gebratene Reis mit verschiedenen Gemüsesorten und gerösteten Zwiebeln

Pad thai VEGETARISCH

Gebratene Eierreis Bandnudeln mit verschiedenen Gemüsesorten verfeinert mit Tamarindensoße und gerösteten Erdnüssen

Bao an teller
würzig gebratenes Rindfleisch mit Knoblauch, Selleriestreifen, Karotten, Tomaten in LimettenIngwer Soße, dazu zarter Duftreis

13,90 €

Salmon bowl
Gegrilltes Lachsfilet auf saftigem Wok-Gemüse mit Ingwer und Lauch, verfeinert mit Süß-Soja Reduktion und Sesam, dazu 
zarter Duftreis

13,90 €

Prawn bowl (5 stk.)
Gegrillte Großgarnelen würzig-scharf gebraten mit Zitronengras, Knoblauch und Chili mit grünen Bohnen, Paprika, Zucchini, 
Sellerie und Lauch, dazu Duftreis

13,90 €
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NUDELGERICHTE

Pho kokos bowl
Cremige Kokos-Curry Soße auf Vietnamesischen Reisbandnudeln mit frischem Wildkräutersalat, gerösteten Erdnüssen

Udon wok
Gebratene Udonnudeln im Wok geschwenkt mit versch. Gemüsesorten Sellerie, Brokkoli, Karotten, gerösteten Zwiebeln

Udon bowl
Cremige Erdnusssoße mit Kürbis, Karotten, Blumenkohl, Bohnen auf gedämpft Udonnudeln

Nudelgerichte VEGETARISCH

Gebratene Eiernudeln mit verschiedenen Gemüsesorten und gerösteten Zwiebeln

Banh canh tron
Aromatisches Nudelgericht mit Udonnudeln oder Reisbandnudeln, versch. Gemüse, serviert mit unserer hausgemachten 
Spezialsoße

Pho suppe
Vietnamesische Reisbandnudelsuppe in einer kräftigen, sauren Kräuterbrühe, Lauchzwiebeln und Koriander

Wan tan suppe
Große Wan Tan Suppe mit Glasnudeln, frischen Gemüsesorten, Kräutern, Lauchzwiebeln und Koriander

10,90 €

Bun bo nam bo bowl
Lauwarme Reisnudeln mit Salat der Saison, vietnamesischen Kräutern, mariniertem Zitronengras, Knoblauch, Chili und 
Erdnüssen, serviert mit hausgemachtem Limetten-Dressing

Bun tron bowl
Leichtes lauwarme Reisnudelgericht, mit frischem Salat, Koriander, gehackten Erdnüssen, gerösteten Zwiebeln, serviert mit 
Limetten-Dressing
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VEGANE GERICHTE

Vegane suppe VEGAN

Aromatische vegane Udon-Suppe mit Gemüsebrühe und Kräutersaitlingen, Bio-Tofu & Wok geschwenktes Seitan, knackigem 
Pak-Choi, Koriander und Lauchzwiebeln

11,50 €

Pho chua VEGAN

Leicht säuerliche Reisbandnudelsuppe mit zartem Bio-Tofu, würzigem Seitan, Zitronengras, Sojasprossen, Lauchzwiebeln und 
frischen vietnamesischen Kräutern

11,50 €

Pho kokos - bowl VEGAN

Reisbandnudel mit Roter Curry Soße, verschiedenem Gemüse, verfeinert mit Kokosmilch und frischen Kräutern

Veggie pad thai VEGAN

Gebratene Reisbandnudeln mit vietnamesischen Kräutern, Gemüse und Sojasprossen

Veggie mi xao VEGAN

Gebratene Nudeln mit verschiedenem Gemüse

Veggie xao xa ot (leicht scharf) VEGAN

Gebratener mit Zitronengras, scharfem Chili, Reisnudeln, frischem Salat und Kräutern

Veggie red curry (leicht scharf) VEGAN

Rotes Curry mit Zitronengras , Kokosmilch, vietnamesischen Kräutern und Gemüse

Veggie sot lac VEGAN

Cremige Erdnusssoße mit gebratenem saisonalen Gemüse und zartem Duftreis

Veggie mango dream VEGAN

Aromatische Mangosoße mit gebratenem saisonalen Gemüse und zartem Duftreis

Veggie udon bowl VEGAN

Udonnudeln mit verschiedenem Gemüse und hausgemachter Spezialsoße

4 seasons wok VEGAN

Im Wok geschwenkt mit Ingwer, Knob-lauch, Pak-Choi, Brokkoli, Champignons, dazu Jasminreis

Spicy veggie wok VEGAN

Gebratenes Zitronengras mit Knoblauch, würzig scharf mit verschiedenem Gemüse und Duftreis

Shaolin bbq -seitanstreifen VEGAN

Im Wok geschwenkte Seitenstreifen (Veganes Weizenfleisch) mit Zitronengras, Tamarinde, Versch. Gemüse, Kräuter & 
Knoblauch, serviert mit zartem Duftreis
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EXTRA BEILAGEN

B70 jasmin duftreis 2,50 €

B71 sushi reis 3,50 €

B72 süss -sauer -sosse 1,50 €

B73 erdnuss -sosse 1,50 €

B74 chilli -sosse 1,50 €

B75 sojasosse 1,00 €

B76 eingelegter ingwer 1,50 €

B77 wasabi 1,50 €

B78 unagi-sosse 1,50 €
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BAO AN TAPAS (SUSHI)

Salmon rose (2stk.)
Flambierter Lachs mit Lachstatar

5,50 €

Tuna rose (2stk.)
Flambierter Thunfisch mit Thunfisch-Tatar

5,80 €

Crayfish rose (2stk.)
Flusskrebstatar mit Gurken umwickelt

5,80 €

Scallop rose (2stk.)
Flambierter Thunfisch mit Jakobsmuscheln und Tobiko on top

5,80 €

Love on the boat (2stk.)
Lachstatar & Thunfisch-Tatar auf Avocado & Frühlingszwiebel

6,50 €

Salmon aburi (2stk.)
Flambierter Lachs mit grünem Babyspargel

5,50 €

Tuna aburi (2stk.)
Flambierter Thunfisch mit grünem Babyspargel

5,80 €

King aburi (2stk.)
Flambierter Lachs mit Aal

5,80 €

Tuna tatar (2stk.)
Reis mit Thunfisch-Tatar und Gurke umwickelt

5,80 €

Salmon tatar (2stk.)
Reis mit Lachstatar und Gurke umwickelt

5,50 €

Bao an tempura (2stk.)
Panierte Riesengarnelen ummantelt mit grünen Reisflocken, mit Unagi Soße

6,00 €

TAPAS PLATTEN (SUSHI)

T1 tapas mix for 1
Mix aus diversen Tapas von uns für Sie zusammengestellt

20,00 €

T2 tapas mix for 2
Mix aus diversen Tapas von uns für Sie zusammengestellt

38,00 €

T3 tapas mix for 3
Mix aus diversen Tapas von uns für Sie zusammengestellt

56,00 €
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BAO AN PLATTEN (SUSHI)

P1 platte für 1
Täglich neue Kreationen nach Empfehlung des Chefkochs fantasievoll für Sie angerichtet

25,00 €

P2 platte für 2
Täglich neue Kreationen nach Empfehlung des Chefkochs fantasievoll für Sie angerichtet

50,00 €

P3 platte für 3
Täglich neue Kreationen nach Empfehlung des Chefkochs fantasievoll für Sie angerichtet

75,00 €

P4 platte für 4
Täglich neue Kreationen nach Empfehlung des Chefkochs fantasievoll für Sie angerichtet

100,00 €
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BAO AN SPEZIAL (SUSHI)

Craw daddy (4 stk.)
Flusskrebs-Tatar mit Babyspargel obendrauf flambierter Lachs, Lachstatar & Sesam

8,00 €

Bao an rainbow (4 stk.)
Gemüse Tempura, Frischkäse, oben - drauf mit verschiedenen Auflagen von Fisch & Sesam

8,00 €

Snow white (4 stk.)
Frittierte Avocado & flambierter Butterfisch mit Frischkäse

8,00 €

Queen favourite (4 stk.)
Ebi Tempura, Avocado Frischkäse, obendrauf flambierter Thunfisch, Thunfisch-Tatar

8,50 €

Devil inside (4 stk.)
Lachshaut, Babyspargel, Frischkäse, obendrauf flambierter Lachs, Lachstatar & Sesam

8,00 €

Salmon on fire (4 stk.)
Frittierte Avocado, flambierter Lachs, Lachstatar & Sesam, mit Frischkäse

8,00 €

Black dragon roll (4 stk.)
Ebi Tempura, Avocado, obendrauf flambierter Lachs, Aal, Lachstatar mit Frischkäse

8,50 €

Vocano tuna (4 stk.)
Thunfisch, Avocado, Frischkäse, obendrauf flambierter Thunfisch, Thunfisch-Tatar & Sesam/

8,50 €

Amazing couple (4 stk.)
Lachs, Avocado, Frischkäse, obendrauf Aal, flambierter Lachs, Lachstatar

8,50 €

Last battleship (4 stk.)
Lachshaut, Aal, Avocado, obendrauf Lachs mit Frischkäse

8,00 €

Prawn spezial roll (5 stk.)
5 Riesengarnelen, Lachs, Avocado, Gurken, Frischkäse, Tobiko

14,00 €

Crab’s formula roll (5 stk.)
Butterkrebs, Babyspargel, Chilimayo, Avocado, Tobiko mit Frischkäse

14,00 €
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MAKI (8 STK.)

Spicy tuna maki
Pikantes Thunfisch-Tatar

5,80 €

Spicy ebi maki
Pikantes Flusskrebstatar

5,80 €

Bao an unagi maki
Gegrillter Aal, Gurke & Sesam

5,80 €

California maki
Krebsfleischimitat & Avocado

5,00 €

Salmon skin maki
Knusprige Lachshaut & Sesam

5,50 €

Sake maki
Lachs

5,00 €

Sake avo maki
Lachs & Avocado

5,00 €

Tekka maki
Thunfisch

5,50 €

Tekka avo maki
Thunfisch & Avocado

5,50 €

Ebi maki
Großgarnelen

5,50 €

Ebi avo maki
Großgarnelen & Avocado

5,50 €
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NIGIRI (2 STK.)

Sake nigiri
Lachs

5,00 €

Maguro nigiri
Thunfisch

6,00 €

Mutsu nigiri
Butterfisch

5,00 €

Ebi nigiri
Großgarnele

5,00 €

Unagi nigiri
Gegrillte Aal

6,00 €

Hotategai nigiri
Jakobsmuschel

6,00 €

Hokkigai nigiri
Große Trogmuschel

6,00 €

Ika nigiri
Tintenfisch

5,00 €

Takko nigiri
Gekochter Oktopus

5,00 €

Kani nigiri
Krebsfleischimitat

5,00 €

Nigiri omakase (8 stk.)
Nigiri Chef’s Choice

17,00 €
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INSIDE OUT (8 STK.)

Sake i.o
Lachs, Avocado, Frischkäse, Tobiko & Sesam

9,00 €

Maguro i.o
Thunfisch, Avocado, Frischkäse, Tobiko & Sesam

10,00 €

California i.o
Krebsfleischimitat, Avocado, Gurke, Tobiko & Sesam

9,00 €

Spicy tuna i.o
Pikantes Thunfisch-Tatar, Gurke, Tobiko & Sesam

9,50 €

Spicy ebi i.o
Pikanter Flusskrebs Tatar, Gurke, Tobiko & Sesam

9,50 €

Hotategai i.o
Jakobsmuscheln, Gurke, Frischkäse, Tobiko & Sesam

9,50 €

Chicken i.o
Frittiertes Hähnchenfleisch, Avocado, Gurken, Frischkäse, Sesam, Tobiko

9,00 €

Bao an spezial i.o
Krebsfelsichchimitat, Avocado, Gurken, Frischkäse, obendrauf flambiertes Lachstatar, Tobiko, Sesam

10,00 €
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BAO AN CRUNCHY (8 STK.)

Salmon crunchy
Panierte Mini-Rollen mit Lachs, Frischkäse & Sesam

7,00 €

Tuna crunchy
Panierte mini-Rollen mit Thunfisch, Frischkäse

8,00 €

Chicken crunchy
Panierte Mini-Rollen mit marinierter Yakitori, Gurke & Sesam

7,00 €

Ebi avo crunchy
Panierte Mini-Rollen mit Garnele, Frischkäse, Avocado & Sesam

7,50 €

SPICY TUNA CRUNCHY (scharf)
Panierte Mini-Rollen mit Thunfisch Tatar, Frühlingszwiebel & Sesam

8,00 €

SPICY EBI CRUNCHY (scharf)
Panierte Mini-Rollen mit Krebsfleisch-Tatar & Sesam

7,50 €

Spicy butter crunchy
Panierte Mini-Rollen mit Butterfisch, Frischkäse & Sesam

7,00 €

Big salmon tempura (6 stk.)
Panierte Rollen mit mit Lachs, Avocado, Gurken

8,00 €

Baby spagel
Babyspargel

BAO AN PIZZA

Salmon pizza (4 stk.)
Frittierte Reis-Pizza, Frischkäse & flambierter Lachs, obendrauf Lachstatar

7,50 €

Tuna pizza (4 stk.)
Frittierte Reis-Pizza, Frischkäse & flambierter Thunfisch, obendrauf Thunfisch-Tatar

8,50 €

Crayfish pizza (4 stk.)
Frittierte Reis-Pizza, Frischkäse & Flusskrebstatar

8,50 €
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SASHIMI

Salmon sashimi (6 stk.) 13,00 €

Tuna sashimi (6 stk.) 14,00 €

Salmon & tuna sashimi (6 stk.) 14,00 €

Hotegai sashimi (6 stk.) 14,00 €

Luxury mix (16 stk.) 27,00 €

CARPACCIO & TATAKI

Salmon carpaccio (9 stk.)
roher Lachsscheiben

14,00 €

Tuna carpaccio (9 stk.)
roher Thunfischscheiben

15,00 €

Mix carpaccio (12 stk.)
gemischte rohe Fischscheiben und Meeresfrüchte

17,00 €

Salmon tataki (9 stk.)
leicht angegrillte Lachsscheiben

14,00 €

Tuna tataki (9 stk.)
leicht angegrillte Thunfischscheiben

15,00 €

Hotategai tataki (12 stk.)
leicht angegrillte Jakobsmuscheln

15,00 €
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VEGGIE CLASSIC

Avocado
Avocado

Kappa
Gurke

Tamago VEGETARISCH

Japanisches Omelette

Kampyo
Kürbisstreifen

Oshinko
Marinierter Rettich

Shitake
Marinierter Pilz

Inari
Tofu Tasche

VEGGIE SPECIAL

Orchidee rolls (4 stk.)
Avocado, Gurke, Rettich, Kampyo, Zuckererbsen & Sesam

8,00 €

Shaolin monks rolls (4 stk.)
Avocado, Shiitake, Gurke, obendrauf Inari & Sesam

8,00 €

Big popeye rolls (4 stk.)
Gemüse Tempura, umwickelt mit blanchiertem Spinat & Sesam

8,00 €

Veggie i.o rolls (8 stk.)
Avocado, Gurke, Shiitake, umhüllt von Sesamkernen

9,00 €

Buddha smile rolls (6 stk.)
Panierte Big-Rolls gefüllt mit verschiedenem Gemüse & Sesam

8,00 €

Crunchy veggie rolls (8 stk.)
Panierte Mini-Rolls gefüllt mit verschiedenem Gemüse & Sesam

7,00 €

Monk pizza (4 stk.)
Frittierte Reis-Pizza, Tofu, Wakame

7,00 €
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DON BURI

Sake don
Rohes Lachsfilet, Gemüse, Kaiserschoten, Shiitake, Oshinko & Sesam

13,00 €

Sake yaki don
Spiegelei, leicht flambiertes Lachsfilet, Gemüse, Kaiserschoten, Shiitake, Oshinko & Sesam

13,50 €

Maguro don
Rohes Thunfischfilet, Gemüse, Kaiserschoten, Shiitake, Oshinko & Sesam

13,50 €

Maguro yaki don
Spiegelei, leicht flam. Thunfisch - filet, Gemüse, Kaiserschoten, Shiitake, Oshinko & Sesam

14,50 €

Unagi don
leicht flambieter Aal, Tamago, Gemüse, Kaiserschoten, Shiitake, Oshinko & Sesam

14,50 €

Veggie don VEGETARISCH

Verschiedene Gemüse Tempura, Gemüse, Kaiserschoten, Shiitake, Oshinko & Sesam
12,50 €

Karaage don
Hausgemachtes frittiertes Hähnchen, Gemüse, Kaiser - schoten, Shiitake, Oshinko & Sesam

13,50 €

Bao an don
Verschiedenste rohe Fischsorten, Gemüse, Kaiserschoten, Shiitake, Oshinko & Sesam

13,60 €

Bao an poke bowl
Gemischte Gemüse Reis Bowl Schale
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Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

BAO AN MENU

M1 salmon menü (20 stk.)
• 8 Sake Maki • 4 Sake Nigiri • 8 SAlmon Crunchy

19,90 €

M2 tuna menü (20 stk.)
• 8 Tekka Maki • 4 Maguro Nigiri • 8 Tuna Crunchy

20,90 €

M3 veggie menü (26 stk.)
• 8 Kappa Maki • 8 Veggie I.O • 8 Veggie Crunchy • 2 Avo Nigiri • 2 Inari Nigiri

21,90 €

M4 fancy monk (26 stk.)
• 8 Veggie Crunchy • 8 Avo Maki • 4 Big Popeye Rolls • 4 Wakame Gurkan

21,90 €

M5 one night in tokyo (38 stk.)
• 2 Miso Suppen • 8 Salmon Crunchy • 8 Sake Maki • 8 Kappa Maki • 8 California I.O • 2 Sake Nigiri • 2 Maguro Nigiri • 2 Ebi 
Nigiri

39,90 €

M6 maki set(32 stk.)
8 Lachs Maki + 8 Tekka Maki + 8 Kappa Maki + 8 Avo Maki

17,00 €

M7 RAINBOW MENÜ (40 Stk.)
8 Sake I.O + 8 Sake Avo Maki + 6 Ebi Tempura Roll + 5 Futo Maki Vegetarisch + 4 Orchidee Rolls + 4 Bao An Rainbow + 3 
Lachs Sashimi + 2 Sake Nigiri

46,00 €

M8 vegan set (32 stk.) VEGAN

8 Veggie Crunchy + 8 Avo Maki + 8 Veggie I.O + 8 Inari Maki
21,00 €

M9 set for (46 stk.)
8 Sake Maki + 8 Kappa Maki + 8 California I.O + 8 Salmon Crunchy + 8 Veggie Crunchy + 6 Nigiri Mix

40,00 €

M10 bao an set (46 stk.)
8 Sake Avo Crunchy + 8 Sake I.O + 8 Sake Avo Maki + 8 Tuna Avo Maki + 8 Chicken Crunchy + 3 Salmon Rose + 3 Crayfish 
Rose

45,00 €

M11 Party Set (3-4 Personen - 80 Stk.)
8 Lachs Maki + 8 Tuna Maki + 8 Kappa Maki + 8 California I.O + 8 Sake I.O + 8 Black Dragon Roll + 8 Salmon Crunchy + 8 
Chicken Crunchy + 2 Sake Nigiri + 2 Maguro Nigiri + 2 Ebi Nigiri + 2 Unagi Nigiri

75,00 €
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Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

NACHTISCH

Chuoi chien VEGETARISCH

Gebackene Banane mit Honig, gehackten Erdnüssen
3,90 €

Mochi mix (3 stk.) 4,50 €

Cheesecake VEGETARISCH 4,50 €

Sesambällchen (4 stk.) VEGETARISCH

Gebackene Klebreiskuchen mit Bohnen, Sesam und Honig, gehackten Erdnüssen
4,50 €
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