
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

be.Well
Querenburger Höhe 137, 44801 bochum
+49 1578 0363963

KOMPLETTE SPEISEKARTE

BURGER MENÜ

Burger Menü I
wahlweise mit be.Well, Auberginen, Nachos oder Italian Burger + Potato Wedges + 1 Fritz Getränk

15,00 €

Burger Menü II
wahlweise mit Gyros oder Erdnussbutter Burger + Potato Wedges + 1 Fritz Getränk

15,50 €

Burger Menü III
wahlweise mit Ruhrpott, Pulled Pork, Fisch oder 3 in 1 Burger + Potato Wedges + 1 Fritz Getränk

16,00 €
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BURGER

Auberginen Burger
Fladenbrot*, Salat, Burger Patty (hausgemacht aus Kidneybohnen und Haferflocken), Aubergine, veganer Käse*, Ketchup und 
Aioli

8,00 €

be.Well Burger
Fladenbrot*, Salat, Burger Patty (hausgemacht aus Kidneybohnen und Haferflocken), Sandwichgurken, Röstzwiebeln, veganer 
Käse*, Ketchup, Mayo, Senf

8,00 €

Erdnussbutter Burger
Fladenbrot*, Salat, Burger Patty (hausgemacht aus Kidneybohnen und Haferflocken), veganer Käse*, Erdnussbutter, 
Röstzwiebeln, Cocktailsauce

8,50 €

Gyros Burger
Sesam Bun* (frisch vom Bäcker), Salat, Sojageschnetzeltes, Tomaten, Currysauce, Aioli, mariniertes Kraut

8,50 €

Italian Burger
Fladenbrot*, Salat, Burger Patty (hausgemacht aus Kidneybohnen und Haferflocken), frische Tomaten, Zwiebeln, veganer Käse*, 
Cocktailsauce, Oregano

8,00 €

Nachos burger
Fladenbrot*, Salat, Burger Patty (hausgemacht aus Kidneybohnen und Haferflocken), frische Tomaten, Nachos, Jalapenos, Aioli, 
veganer Käse*, Cocktailsauce

8,00 €

Pulled Pork Burger
Sesam Bun* (frisch vom Bäcker), Salat, Pulled Pork (Weizen, Erbsen, Möhren), Mayo, BBQ- und Cocktailsauce, frittierte frische 
Zwiebeln

9,00 €

Ruhrpott Burger
Fladenbrot*, Vegane Wurst mit Käse überbacken, Auberginen, Currysauce, Aioli und Salat

9,00 €

in 1 Burger
1/3 Auberginen Burger, 1/3 Nachos Burger, 1/3 Döntertasche

9,00 €
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WRAPS

Salat Wrap
mit frischem Salat, Tomaten, Gurken, Sylter Dressing, Bio-Tzatziki*

5,00 €

Döner Wrap
gefüllt mit frischem Salat, Tomaten, Gurken, Sylter Dressing, Bio-Tzatziki* und veganem Döner (Bio-Seitan)

7,00 €

Falafel Wrap
gefüllt mit frischem Salat, Tomaten, Gurken, Sylter Dressing, Bio-Tzatziki* und Falafel

6,00 €

Gyros Wrap
gefüllt mit frischem Salat, Tomaten, Gurken, Sojageschnetzeltem, Sylter Dressing, hausgemachter Currysauce, Aioli und 
Bio-Tzatziki*

6,00 €

BURRITOS

Gyros Burrito
mit frischem Salat, Tomaten, Gurken, bio-Tzatziki*, Sojageschnetzeltes, hausgemachter Currysauce, mariniertem Kraut, dazu 
Potatoes und 2 Saucen

13,00 €

Nacho Burrito
mit Nachos, frischem Salat, Tomaten, Gurken, Jalapenos, Kidneybohnen, Bio-Tzatziki*, dazu Potatoes und 2 Saucen

13,00 €
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DIES UND DAS

Gyros Tasche
Fladenbrot*, Soja-Geschnetzeltes, Salat, mariniertes Kraut, Bio-Tzatziki*, Aioli, Curry Ketchup

7,00 €

vegane Döner Tasche
Fladenbrot*, Salat, Döner aus Bio Seitan, Bio-Tzatziki*

7,50 €

Veganer Döner Teller (Bio-Seitan) mit Potatoe Wedges, gemischtem Salat & Bio-Tzatziki 14,00 €

Veganer Döner Teller (Bio-Seitan) mit Steakhouse Pommes, gemischtem Salat & Bio-Tzatziki14,50 €

Veganer Döner Teller (Bio-Seitan) mit Pommes 14,00 €

Falafel Tasche
Fladenbrot*, Salat, Falafel*, Bio-Tzatziki*

7,00 €

Falafel Teller mit Potato Wedges, gemischtem Salat & Bio-Tzatziki 13,00 €

Falafel Teller mit Steakhouse Pommes, gemischtem Salat & Bio-Tzatziki 13,50 €

Falafel Teller mit Pommes 13,00 €

Ruhrpott-Teller
mit veganer Curry-Wurst. Potatoes und Salat

13,50 €

Gyros-Teller
mit Soja-Geschnetzeltem, Potatoes, Salat und Bio-Tzatziki

13,00 €

Curry Wurst
Bio-Seitan Wurst, Curry-Sauce und Brot

6,00 €

hot dog
Fladenbrot, Bio-Seitan Bockwurst, Sandwichgurken, Röstzwiebeln mit Mayo*, Ketchup & Senf*

6,00 €

KARTOFFELSPEZIALITÄTEN

Potatoes Wedges (Kartoffelecken) 4,00 €

Steakhouse Pommes 4,50 €

Pommes 4,00 €
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SAUCEN

Mayo, Aioli, Cocktailsauce, BBQ, Ketchup oder Curry Ketchup
hausgemacht und vegan

1,20 €

SALATE

be.Well Salat
gemischter frischer Salat mit Tomaten, Gurken, Oliven, getrocknetem Tomaten und geröstetem Brot

12,00 €

be.Well Salat plus veganem Döner (Bio Seitan)
gemischter frischer Salat mit Tomaten, Gurken, Oliven, getrocknetem Tomaten und geröstetem Brot

14,00 €

be.Well Salat plus Gyros
gemischter frischer Salat mit Tomaten, Gurken, Oliven, getrocknetem Tomaten und geröstetem Brot

13,50 €

be.Well Salat plus Falafel
gemischter frischer Salat mit Tomaten, Gurken, Oliven, getrocknetem Tomaten und geröstetem Brot

13,50 €

Beilagensalat
Frischer Salat mit Tomate und Gurke (Alle Salate werden mit einem Sylter Dressing serviert)

5,00 €

KUCHEN

be.Well Kuchen
verschiedene Sorten

3,50 €

Marshmallow Creme 1,00 €
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