0,9 Vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Blrgerzentrum Deutz

Tempelstral3e 41-43, 50679 koeln
+49 221 22191459

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| MONTAG, 14.09.2026

Kohlroulade mit SpecksolRe und Kartoffelpiree 7,90 €
Cannelloni Uberbacken 7,50 €
Geflllter Pfannekuchen (Apfel) mit Beerensol3e  VEGETARISCH 7,50 €
Himmel un Aad 9,90 €
Seelachsfilet auf Ratatouille und Reis 9,90 €

| DIENSTAG, 15.09.2026

Schnitzel mit Jager- oder ungar. Sof3e, Kroketten und Salat 7,90 €
Pasta mit Thunfisch und Kirschtomaten 7,50 €
Quiche mit Salat und Dip  VEGETARISCH 7,50 €

| MITTWOCH, 16.09.2026

Tafelspitz, Salzkartoffeln, Meerrettich-So3e & rote-Beete-Salat 7,90 €
Bami Goreng 7,50 €
Omelette mit Spinat, Kase und Brot VEGETARISCH 7,50 €

| DONNERSTAG, 17.09.2026

Gulasch, Nudeln, Salat 7,90 €
Teigtaschen mit Pesto-Parmesan-Pinienkern-Flllung VEGETARISCH 7,50 €
Falafel, Curry-Sol3e, Gemuse-Bulgur 7,50 €
E,s vegonspot Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geandert haben

Seite 1 von 4
veganspot.de

Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.


https://veganspot.de/

6.2 veganspot

Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| FREITAG, 18.09.2026
Forelle Mullerin mit Petersilien-Kartoffeln

Hihner-Nudel-Topf

| MONTAG, 21.09.2026

mini Haxe, Kartoffelptree, Sauerkraut

Penne, Pesto-Creme, Hartkdse VEGETARISCH
Kirbis-Falafel-Ballchen mit Reis und Kréautersol3e

Seeteufel mit Zitronen-Dill-SoRe und Reis

| DIENSTAG, 22.09.2026
Schnitzel nach Wahl mit Pommes oder Kroketten und Salat
Pasta Carbonare mit Parmesan

Spinatlasagne VEGETARISCH

| MITTWOCH, 23.09.2026
Hahnchenkeule Kartoffelspalten, Krautsalat, Quark-Knoblauch-Dip
Tortellini, Tomaten-Knoblauch-SofR3e, Rucola

Kartoffel Cordon-Bleu mit Frischkase, Ratatouille VEGETARISCH

| DONNERSTAG, 24.09.2026
Kotelett mit Salzkartoffeln, Erbsen und M6hren
Pasta, Bolognese, Kase

Gefullte Zucchini, Tomaten-Basilikum-Sugo und Reis
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| FREITAG, 25.09.2026
Schollen-Filets, Salzkartoffeln, Remoulade und Salat 7,90 €

Erbseneintopf mit Himmchen-Fleisch 7,50 €

| MONTAG, 28.09.2026

Frikadelle mit Kartoffel-Mohrenstampf 7,90 €
Pasta, Gorgonzola VEGETARISCH 7,50 €
Stiick Reibekuchen, Apfelmus oder Rubenkraut & Schwarzbrot 7,50 €
Sauerbraten mit Rotkohl und Kl6R3e 9,90 €

| DIENSTAG, 29.09.2026

Schnitzel mit Jager- oder ungar. Sof3e, Kroketten und Salat 7,90 €
Mie Nudeln, GemUise Asiatisch, Sesam 7,50 €
Kartoffel- Gemuse- Auflauf mit Feta Uberbacken VEGETARISCH 7,50 €

| MITTWOCH, 30.09.2026

Senfbraten mit Spitzkohl und Salzkartoffeln 7,90 €
Pasta, Oliven, Krauter, Knoblauch, Tomatenwirfel, Parmesan VEGETARISCH 7,50 €
Kasespatzle mit Rostzwiebeln  VEGETARISCH 7,50 €

| DONNERSTAG, 01.10.2026

Cordon Bleu, Salzkartoffeln, Prinzessbohnen 7,90 €
Couscous-Gemuse-Pfanne 7,50 €
Kaiserschmarrn, Apfelmus, Vanille Sof3e VEGETARISCH 7,50 €
E,s vegonspot Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geandert haben
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| FREITAG, 02.10.2026

Buntbarsch SenfsofRe Bechamel-Kartoffeln & Salat 7,90 €
Linseneintopf mit Fleischeinlage 7,50 €
A Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
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