
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Bürgerzentrum Deutz
Tempelstraße 41-43, 50679 koeln
+49 221 22191459

KOMPLETTE SPEISEKARTE

MONTAG, 14.09.2026

Kohlroulade mit Specksoße und Kartoffelpüree 7,90 €

Cannelloni überbacken 7,50 €

Gefüllter Pfannekuchen (Apfel) mit Beerensoße VEGETARISCH 7,50 €

Himmel un Ääd 9,90 €

Seelachsfilet auf Ratatouille und Reis 9,90 €

DIENSTAG, 15.09.2026

Schnitzel mit Jäger- oder ungar. Soße, Kroketten und Salat 7,90 €

Pasta mit Thunfisch und Kirschtomaten 7,50 €

Quiche mit Salat und Dip VEGETARISCH 7,50 €

MITTWOCH, 16.09.2026

Tafelspitz, Salzkartoffeln, Meerrettich-Soße & rote-Beete-Salat 7,90 €

Bami Goreng 7,50 €

Omelette mit Spinat, Käse und Brot VEGETARISCH 7,50 €

DONNERSTAG, 17.09.2026

Gulasch, Nudeln, Salat 7,90 €

Teigtaschen mit Pesto-Parmesan-Pinienkern-Füllung VEGETARISCH 7,50 €

Falafel, Curry-Soße, Gemüse-Bulgur 7,50 €
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FREITAG, 18.09.2026

Forelle Müllerin mit Petersilien-Kartoffeln 7,90 €

Hühner-Nudel-Topf 7,50 €

MONTAG, 21.09.2026

mini Haxe, Kartoffelpüree, Sauerkraut 7,90 €

Penne, Pesto-Creme, Hartkäse VEGETARISCH 7,50 €

Kürbis-Falafel-Bällchen mit Reis und Kräutersoße 7,50 €

Seeteufel mit Zitronen-Dill-Soße und Reis 9,90 €

DIENSTAG, 22.09.2026

Schnitzel nach Wahl mit Pommes oder Kroketten und Salat 7,90 €

Pasta Carbonare mit Parmesan 7,50 €

Spinatlasagne VEGETARISCH 7,50 €

MITTWOCH, 23.09.2026

Hähnchenkeule Kartoffelspalten, Krautsalat, Quark-Knoblauch-Dip 7,90 €

Tortellini, Tomaten-Knoblauch-Soße, Rucola 7,50 €

Kartoffel Cordon-Bleu mit Frischkäse, Ratatouille VEGETARISCH 7,50 €

DONNERSTAG, 24.09.2026

Kotelett mit Salzkartoffeln, Erbsen und Möhren 7,90 €

Pasta, Bolognese, Käse 7,50 €

Gefüllte Zucchini, Tomaten-Basilikum-Sugo und Reis 7,50 €
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FREITAG, 25.09.2026

Schollen-Filets, Salzkartoffeln, Remoulade und Salat 7,90 €

Erbseneintopf mit Hämmchen-Fleisch 7,50 €

MONTAG, 28.09.2026

Frikadelle mit Kartoffel-Möhrenstampf 7,90 €

Pasta, Gorgonzola VEGETARISCH 7,50 €

Stück Reibekuchen, Apfelmus oder Rübenkraut & Schwarzbrot 7,50 €

Sauerbraten mit Rotkohl und Klöße 9,90 €

DIENSTAG, 29.09.2026

Schnitzel mit Jäger- oder ungar. Soße, Kroketten und Salat 7,90 €

Mie Nudeln, Gemüse Asiatisch, Sesam 7,50 €

Kartoffel- Gemüse- Auflauf mit Feta überbacken VEGETARISCH 7,50 €

MITTWOCH, 30.09.2026

Senfbraten mit Spitzkohl und Salzkartoffeln 7,90 €

Pasta, Oliven, Kräuter, Knoblauch, Tomatenwürfel, Parmesan VEGETARISCH 7,50 €

Käsespätzle mit Röstzwiebeln VEGETARISCH 7,50 €

DONNERSTAG, 01.10.2026

Cordon Bleu, Salzkartoffeln, Prinzessbohnen 7,90 €

Couscous-Gemüse-Pfanne 7,50 €

Kaiserschmarrn, Apfelmus, Vanille Soße VEGETARISCH 7,50 €
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FREITAG, 02.10.2026

Buntbarsch Senfsoße Bechamel-Kartoffeln & Salat 7,90 €

Linseneintopf mit Fleischeinlage 7,50 €
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