
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten
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KOMPLETTE SPEISEKARTE

KUCHEN UND TORTEN

Carrot Cake

Roh-vegane Cupcakes VEGAN

auf Nuss- und Kokosölbasis

Roh-vegane Torten VEGAN

auf Nuss- und Kokosölbasis

FRÜHSTÜCK

Knuspermüsli mit Jogurt und Früchten VEGETARISCH

Selbstgeröstetes Knuspermüsli mit Jogurt und Früchten

Omelette mit frischem Gemüse VEGETARISCH

Spiegelei mit frischem Gemüse VEGETARISCH

Croissant mit selbstgemachter Marmelade VEGETARISCH

SUPPEN/EINTÖPFE

Türkische Linsensuppe

Gemüseeintopf

Spargel-Rucolasuppe

QUICHE

Rote-Beete-Gorgonzola-Quiche VEGETARISCH
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Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

BROTE

Bauernbrot mit Thunfisch-Sellerie
Thunfisch-Sellerie mit unserer eigenen (veganen) Mayo

Bauernbrot mit Hummus
selbstgemachter Hummus mit angebratenen Auberginen und Pinienkernen
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