E,g vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

CafeWanda

Zum Alten Paulshof 1-3, 51147 koeln
+4922031839573

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| FRUHSTUCK

Frihstlck VEGETARISCH 15,90 €
1 Brétchen*, 1 Sonnenblumenbrétchen*, 1 Croissant, je eine Portion roher Schinken, Gouda, gekochter Schinken, Braten, Lachs,
Portion Marmelade, Butter, Frischkése, Tomaten / Gurken, 1 gekochtes Ei* oder Ruhreli, kleiner O-Saft 0,11

Frisches Obst der Saison 3,20 €
Vorbestellungen
| EXTRAS

Brotchen 1,60 €

* unsere Brotchen vom Backer Hardt, Wahn

Kornerbrotchen 2,20 €

* unsere Brotchen vom Backer Hardt, Wahn

Schnitte Kdnigskruste 1,90 €

Croissant 3,40 €
VEGETARISCH

Schwarzbrot (2 Scheiben) 2,50 €
Glutenfreies Brot 2,90 €
‘,s vegonspot Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geandert haben
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| PORTIONEN (2 SCHEIBEN)

Butter VEGETARISCH 1,30 €
Frischkdse Wanda VEGETARISCH 1,70 €
Raucherlachs 4,20 €
Honig aus "Wahn"  VEGETARISCH 1,50 €
Marmelade, hausgemacht 1,70 €
Nutella (2 Portionen) VEGETARISCH 1,90 €
Salami 1,60 €
Italienische Salami 1,80 €
Puten-Brust, hausgemacht 2,10 €
Roher Schinken 2,80€
Gekochter Schinken 2,20 €
Fleischwurst 1,80 €
Hollandischer Gouda VEGETARISCH 1,90 €
Franzosischer Weichkédse VEGETARISCH 2,60 €
Es veganspot Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
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| VERSCHIEDENE BROTE (BIS 11:30 UHR)

Bio-Fitnessbrot mit Guacamole, Rucola, Avocado & Riuhrei oder Spiegelei  VEGETARISCH 10,20 €
Bio-Fitnessbrot (3 Korn - Roggen, Hafer, Gerste) mit Guacamole, Rucola, Avocado & Riihrei oder Spiegelei

Gerostete Bruschetta mit Frischkase oder Humus und Antipasti dazu wahlweise mit Land- 11,50 €
schinken
AUF WUNSCH VEGAN

Gerostete Bruschetta mit Frischk&se oder Humus und Antipasti dazu wahlweise mit Landschinken

Gerdstete Bruschetta mit Frischkédse oder Humus und Antipasti dazu wahlweise mit Lachs 12,90 €
Gerostete Bruschetta mit Frischkdse oder Humus und Antipasti dazu wahlweise mit Lachs

Gerostetes Landbrot mit Humus (Rote Beete) und Ricotta VEGETARISCH 9,90 €
Gerostetes Landbrot mit Humus (Rote Beete) und Ricotta

Strammer , Max“ oder , Moritz“ 10,40 €
Landbrot belegt mit Frischkése, Schinken & 3 Spiegeleiern*

Stramme , Heidi“  VEGETARISCH 9,90 €
Landbrot belegt mit Gouda

| MUSLI
Misli mit Obst & Honig wahlweise mit gr. Joghurt 0. veganem Joghurt  AUFWUNSCHVEGAN 8,20 €
Musli mit Obst & Honig wahlweise mit gr. Joghurt 0. veganem Joghurt

| EIER

Gekochtes Bio-Ei  VEGETARISCH 2,20 €
* unsere Eier vom Bauernhof Becker, Libur

Rihrei (2 Eier) VEGETARISCH 3,80 €

* unsere Eier vom Bauernhof Becker, Libur

Ruhrei mit Speck (2 Eier) 4,50 €

* unsere Eier vom Bauernhof Becker, Libur

Spiegelei (2 Eier) VEGETARISCH 3,80 €

* unsere Eier vom Bauernhof Becker, Libur

Ruhrei (3 Eier) mit Brotchen und Butter VEGETARISCH 7,60 €
Ruhrei (3 Eier) mit Speck 8,50 €
‘,s vegonspot Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geandert haben
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| KASE

K&se VEGETARISCH 7,90 €
1 Brotchen*, 1 Portion Brie, 1 Portion Gouda, 1 Portion Frischkase, Butter

Wanda 10,80 €
1 Brotchen*, 1 Kérnerbrétchen* Je eine Portion Gouda, Fleischwurst, Salami 1 Portion Marmelade, Butter, 1 gekochtes Ei*

Wanda K&se  VEGETARISCH 10,80 €
1 Brotchen*, 1 Kérnerbrétchen* Je eine Portion Gouda, Brie, Butter, 1 Portion Marmelade & Frischkase, 1 gekochtes Ei*

Wahn 14,20 €
1 Brotchen, 1 Kérnerbrétchen Je eine Portion roher Schinken, Gouda, gekochter Schinken, Putenbrust, 1 Portion Marmelade,
Butter, 1 gekochtes Ei*, kleiner O-Saft 0,11

Franzose VEGETARISCH 560 €
1 Croissant, 1 Portion selbst gemachte Marmelade & Butter

Lachs 11,60 €

1 Brétchen*, 1 Portion Raucherlachs, 1 Portion Frischkase, 1 gekochtes Ei*

X Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
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| SPEISEN

Bruschetta Classico 8,90 €
Bruschetta Feta VEGETARISCH 9,90 €
Bruschetta Landschinken & Parmesan 10,90 €
Gemischter Salat der Saison 11,90 €

Gemischter Salat der Saison, gerdstete Sonnenblumenkerne & Hausdressing (Senf-Honig)

Beilagen Salat 4,50 €
Ofenkartoffel & Krauterquark solo  VEGETARISCH 6,90 €
Ofenkartoffel mit gemischtem Salat der Saison  VEGETARISCH 12,50 €
Ofenkartoffel mit Hahnchenwdrfeln 1550 €
Ofenkartoffel mit Raucherlachs 18,50 €
Thai-Curry mit Reis 13,40 €
Penne "Bolognese" - Der Klassiker 14,50 €
Flammkuchen "Wanda" mit Speck & Zwiebel 13,90 €
Flammkuchen mit 3 Weichkésesorten & Rucola VEGETARISCH 14,90 €
Flammkuchen mit Tomaten & Peperoni 14,40 €
Strammer "Max, Moritz oder Heidi" 10,40 €

Landbrot belegt mit Frischkase, Schinken oder Gouda & 3 Spiegeleiern

Fitnessbrot VEGETARISCH 12,90 €
Bio-Landbrot (3 Korn - Roggen, Hafer & Gerste) mit Guacamole, Rucola, Avocado & Rihrei oder Spiegelei dazu kleines
Salatbouquet

A Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
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| SUSSES

Flammkuchen mit Apfelscheiben, Zimt & Zucker 12,40 €
(Oktober bis April)

Waffelsticks mit Puderzucker VEGETARISCH 4,80 €
Waffelsticks mit heiRen Kirschen VEGETARISCH 8,90 €
Portion Sahne VEGETARISCH 1,50 €

| WOCHENKARTE (07.09. — 11.09.2026)

Himmel & Aad 12,40 €
Bratwurst mit Lauchgemise und Salzkartoffeln 12,40 €
Falafel Bowl mit knackigem Gemise, Salat, Mais, Tomaten, Gurke und Topping 12,40 €

mit knackigem Gemise, Salat, Mais, Tomaten, Gurke und Topping

Penne an Pfifferlingrahmsauce VEGETARISCH 12,40 €
Wildkrautersalat mit Crevetten an Orangen-Ingwer-Dressing 13,90 €
mit Crevetten an Orangen-Ingwer-Dressing

| WOCHENKARTE (14.09. — 18.09.2026)

Zwiebelkuchen mit Federweifler VEGETARISCH 12,40 €

Reibekuchen mit Apfelmus, Schwarzbrot & Butter VEGETARISCH 12,40 €
3 Reibekuchen mit Apfelmus, Schwarzbrot & Butter

Hausgemachte Kartoffeleintopf mit Mettwurst 12,40 €
mit Mettwurst

Huhnerfrikassee mit Reis 12,40 €

Gebratene Scholle mit Schupfnudeln, Speck und Dill-Sol3e 13,90 €
mit Schupfnudeln, Speck und Dill-Sof3e

A Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
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| WOCHENKARTE (21.09. — 25.09.2026)

Nudelauflauf mit Zucchini und Hackfleisch 12,40 €

mit Zucchini und Hackfleisch

Konigsberger Klopse mit Kapernsauce dazu Salzkartoffeln 12,40 €
mit Kapernsauce dazu Salzkartoffeln

Hahnchenkeule mit Kurbispiree, dazu Ofengemiise 12,40 €
mit Kirbisplree, dazu Ofengemise

Kohlrouladen an Bratensof3e mit Petersilienkartoffeln 12,40 €

Paprika gefillt mit Reis & Thunfisch an Tomatensauce dazu Rucola Salat 13,90 €
gefullt mit Reis & Thunfisch an Tomatensauce dazu Rucola Salat

A Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geandert haben
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