
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Deli Kitchen
Gietlstraße 17, 81541 muenchen
+49 89 12475333

KOMPLETTE SPEISEKARTE

BASICS

Salbei Gnocchi
auf Salatbett mit Kirschtomate, gerösteten Haselnüssen und Limetten-Sesam-Dressing mit Parmvegan

13,50 €

Gnocchis-Kinderportion
Gnocchis mit Parmvegan

5,90 €

Penne Rigate
Penne mit hausgemachtem Tomaten-Walnuss Pesto, Rucola, Kirschtomaten und gerösteten Haselnüssen mit Parmvegan

12,90 €

Spinat-Feta-Quiche VEGETARISCH

aus Bio-Dinkelmürbeteig, Blattspinat, Feta(v), Kirschtomaten, Mozzarella(v), Pinienkernen und kleiner Salat
10,90 €

Belegtes Brot rustikal VEGETARISCH

Roggenmischbrot geröstet – mit Frischkäse(v) , Salat, Avocado, Paprika, Gurken, Sprossen, Balsamikocreme, Fleur de Sel
10,90 €

SALATE

Gemischter Salat
Karotten, Gurken, Kirschtomaten, rote Paprika, Sprossen, Saatenmix und dazu geröstetes Brot

12,90 €

Beilagen-Salat
Salat mit Karotte, Saatenmix, Kirschtomate

4,90 €

Belugalinsen-Salat
Belugalinsen auf Salatbett mit gebackenen Austernpilzen, Kirschtomaten, dazu geröstetes Brot

13,90 €
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Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

BREAKFAST

Dinkel-Pancakes
aus Bio-Dinkelmehl mit Früchten, Apfelmus, Ahornsirup und kleiner Obstsalat

10,90 €

Acai Bowl, kalt
Acai, Blaubeeren, Banane, Goji-beeren, Kokosflocken, Chiasamen und Dinkelcrunchy

11,90 €

Müsli
mit gekeimtem Bio-Getreide, Kokosjoghurt, frischen Früchten, Mandeln und Agavensirup

8,50 €

Scrambled „eggs“
Bio-Tofu, Bio-Seidentofu mit Kirschtomaten, Schnittlauch, Toast und veganer Butter

12,90 €

CAKES & MORE

Variierende Kuchenauswahl (an der Theke) 3,50 €

Pflaume-Walnuss-Tarte

Blueberry-Cheesecake VEGETARISCH

Isarwelle

Bienenstich VEGETARISCH

Tiramisu-Torte VEGETARISCH

DELI-ANGEBOT

Veganes Croissant mit Cappuccino VEGAN 5,00 €

GLUTENFREIE BARS

Cashew – Himbeer Bar VEGAN

Peanut Bite VEGAN

Jungle Bar VEGAN

Schoko,Chia,Feige
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