E,g vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Die Esdlel

Nidacorso 7, 60439 frankfurt
+496957003947

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| BEUTE VON HEUTE

Konigsberger Klopse in Kapernsole 14,50 €

Konigsberger Klopse in KapernsofRe, mit Reis und dazu ein Salat im Glas

Backhendl-Streifen 15,20 €

Backhendl-Streifen -frisch paniert- mit Gurken-Kartoffelsalat und verschiedenen Dips

Bandnudeln mit frischem Gemiise VEGETARISCH 13,50 €
Bandnudeln mit frischem Gemiuse in Tomaten-Sahne-SolRe und Parmesan

Kartoffel-Gemiuise-Pfanne VEGETARISCH 13,90 €
Kartoffel-Gemuise-Pfanne, Kartoffelwirfel und frisches Gemiise mit Kase tberbacken

Viktoriabarschfilet 16,50 €
Viktoriabarschfilet -frisch paniert- mit Kartoffel-Gurkensalat und Remouladensof3e

Hahnchencurry 18,40 €
Saftige Hahnchenstreifen in pikant-cremiger Sof3e mit Mango, dazu Butterreis und Salat im Glas

A Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| SONSTIGES

Frankfurter samige Kartoffelsuppe 7,60 €
Hausgemachte Rinderkraftbrihe mit Markkl63chen 6,90 €
Hausgemachte deftige Gulaschsuppe mit Landbrot 8,90 €
Gebratener Fleischkéase 16,90 €

aus der Metzgerei Klein, Kronberg/Taunus mit Spiegelei und gebratenen Zwiebeln, dazu Bratkartoffeln und Salat im Glas

Holzféaller-Steak 19,90 €
eingelegtes Schweinenackensteak mit gebratenen Zwiebeln, dazu Ofenkartoffel mit hausgemachtem Krauterschmand und Salat
im Glas

Himmel und Erde 16,70 €
gebratene Blutwurst mit geschmorten Zwiebeln, hausgestampftem Kartoffelptree und feinem Apfelmus

Metzger-Spiel3 14,90 €
Bratwirstchen mit magerem Bauchspeck umwickelt, kross gebraten mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree

Grobe Bauernbratwurst 12,50 €
auf hausgemachtem Kartoffelstampf und Sauerkraut

Zartes Hahnchengeschnetzeltes 16,90 €
in feiner Rahmsofe dazu Reis und Salat im Glas

‘,9 vegonspot Stand: 5. Okt. 2026, kann sich gedndert haben
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| DA HABEN WIR DEN SALAT

Bunter knackiger Salat 6,20 €

Bunter knackiger Salat mit hausgemachtem Dressing im Glas. Schuttelt euren Salat und lasst es euch schmecken

Grune SofRe mit Salzkartoffeln (mit Bio-Eiern) = VEGETARISCH 14,90 €
Das Original: Griine Sof3e mit Salzkartoffeln - mit 4/2 Bio-Eiern

Griune SofRe mit Salzkartoffeln (mit Tafelspitz) 19,90 €
Das Original: Griine SoRe mit Salzkartoffeln - mit gekochtem Tafelspitz

Handk&s” mit Musik VEGETARISCH 4,30 €
Handkéas” mit Musik, dazu Landbrot und Butter

Bunter Hund VEGETARISCH 440 €
Handkas” mit Musik, Gewiirzen und Krautern, dazu Landbrot und Butter

Schneegestbber VEGETARISCH 11,90 €
angemachter Frischkése, dazu Landbrot und Butter

Gebackene Mozzarella-Sticks ~ VEGETARISCH 7,90 €
Gebackene Mozzarella-Sticks mit mildem Tomaten-Chili-Dip

Schweizer Wurstsalat 14,50 €
Schweizer Wurstsalat mit Paprika, Gurke und herzhaftem Bergkése, mit Bratkartoffeln

Vesperplatte , Die Eselei” 13,90 €
Vesperplatte “Die Eselei* mit Sauerlander Knochenschinken, Schweizer Wurstsalat, Schneegesttber, Bio-Ei und Gewilrzgurke,
dazu Landbrot und Butter

Ké&sespétzle VEGETARISCH 14,90 €
Késespatzle mit geschmolzenen Zwiebeln und zerlassenem Bergkése im Pfannchen serviert, dazu Salat im Glas

Gebackene Ofenkartoffel VEGETARISCH 10,90 €
Gebackene Ofenkartoffel mit hausgemachtem Krauterschmand und Salat ....wahlweise zusatzlich mit Raucherlachs

A Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot ,
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| NUDELPFANNCHEN

Nudelpfannchen VEGETARISCH 14,90 €
Penne | Tomaten | Zucchini | Paprika | TomatensoRRe | Parmesan

Frische gebackene Champignons  VEGETARISCH 12,90 €
mit Krauterschmand, dazu bunter Salat im Glas

Gebackene Kartoffelschalen VEGETARISCH 12,90 €
mit Krauterschmand, dazu Salat im Glas

Matjesfilets -rose- nach Hausfrauen Art 15,80 €
Matjesfilets -rose- nach Hausfrauen Art mit Apfeln, Zwiebeln und Gurken in hausgemachter rosa Joghurt-RahmsoRe, dazu
Salzkartoffeln

Gebratene Serviettenknoddelscheiben  VEGETARISCH 15,90 €
mit Rahmsol3e, Tagesgemuise und buntem Salat

Gebackener Schafskédse VEGETARISCH 14,50 €
auf grolRem buntem Salat

Feinschmecker-Bowl VEGETARISCH 17,90 €
Blattsalate mit warmem Ziegenké&se in Honig-Thymian-Marinade, dazu Apfelspalten, karamellisierte Walniisse und gerdstete
Sonnenblumenkerne

Italian-Style  VEGETARISCH 13,60 €
Feine Blattsalate, Karottenstifte, Gurke und Kirschtomaten mit gebackenen Mozzarella-Sticks und mildem Tomaten-Chilli Dip

Mexican-Style VEGETARISCH 13,60 €
Feine Blattsalate, Kidneybohnen, Mais, Karottenstifte, Gurke und Kirschtomaten, dazu knackige Taco-Chips und pikante
Chipotle-Mayo

| FLAMMKUCHEN

Elsasser 10,90 €

Creme fraiche | knuspriger Speck | Zwiebeln

Gourmet  VEGETARISCH 11,30 €
Créme fraiche | Zwiebeln | Kirschtomaten | Rucola | Parmesan

Gemiuse VEGETARISCH 12,50 €
Créme fraiche | Zwiebeln | Zucchini | Paprika | Champignons

SUR  VEGETARISCH 10,90 €

Creme fraiche | Apfelringe | Zimt und Zucker

A Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
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C’ Seite 4 von 5

veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.


https://veganspot.de/

E,s vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| UNSERE HACKSTEAKS: FRISCH. LECKER. HAUSGEMACHT.

Hacksteak “a la Mayer*" 16,80 €

mit Rahmsol3e, Spiegelei, Bratkartoffeln und Salat im Glas

Hacksteak mit Schmorzwiebeln 16,80 €
mit Schmorzwiebeln und Rahmsofe, dazu Bratkartoffeln und Salat im Glas

| KLASSIKER VOM DEUTSCHEN WEIDEOCHSEN

Rinderleber Berliner Art 18,90 €

mit hausgemachtem Kartoffelstampf, gebratenen Apfeln und Schmorzwiebeln, dazu Salat im Glas

Rumpsteak (mit Brot) 23,80 €

mit Schmorzwiebeln und hausgemachter Kréuterbutter, dazu Brot

Rumpsteak (mit Bratkartoffeln) 29,90 €

mit Schmorzwiebeln und hausgemachter Kréuterbutter, dazu Bratkartoffeln und Salat im Glas

Hausgemachtes Rindergulasch 19,90 €
mit gebratenen Serviettenknddel, dazu Salat im Glas

| FRUHSTUCK

Das Express 7,90 €

Kése, Geflugelsalami, Konfitiire, dazu Bultter, frisches Landbrot und ein Brotchen

Das SliRe VEGETARISCH 740 €
Konfitlire, Nutella, Honig, Butter, dazu je ein Croissant und ein Brotchen

Das Herzhafte 9,90 €
Zwei Bio-Spiegeleier, Portion hauchdiinn geschnittener Sauerlander Knochenschinken, Gewiirzgurke, Tomaten, frisches Land-
brot und Butter

Das GenielRer 11,90 €
Schnittkdse, Camembert, Sauerlander Knochenschinken und Gefliigelaufschnitt, Bio-Spiegelei, Konfitiire und Nutella, dazu
Butter, frisches Landbrot und ein Mehrkornbrétchen

Das Vitale VEGETARISCH 11,90 €
Frischkase, Geflugelaufschnitt, Bio-Ruhrei, Tomate, Paprika und Gurke mit Krauterquark, dazu Butter, frisches Landbrot und ein
Mehrkornbrétchen

Deluxe flr Zwei 29,90 €
Schnittkdse, Camembert, Sauerlander Knochenschinken und Gefligelaufschnitt, R&ucherlachs, 2 gekochte Bio-Eier, Joghurt

mit frischem Obst, Konfitiire, Nutella, Frischkase, Butter, dazu frisches Landbrot, Brétchen und Croissant, dazu 2 Glaser frisch
gepresster Orangensaft

A Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.2, veganspot Y
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