
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten
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+49 221 5341584

KOMPLETTE SPEISEKARTE

MITTAGSKARTE MO – FR 12-15 UHR

Dreierlei Hummus mit Oliven und Baguette VEGAN

mit Oliven und Baguette
5,90 €

Tagessuppe 7,90 €

Orientalischer Linsensalat mit Ahornsirup-Vinaigrette und gegrilltem Brokkoli VEGAN

mit Ahornsirup-Vinaigrette und gegrilltem Brokkoli
9,90 €

Gemüse-Maultaschen mit Rucola Pesto und Salat
mit Rucola Pesto und Salat

13,90 €

Grünes Thai Curry mit Zuckerschoten-Gemüse und Basmatireis VEGAN

mit Zuckerschoten-Gemüse und Basmatireis
15,90 €

Rote-Linsen-Dal mit Kokosmilch, Kardamom-Basmatireis und frischem Gurkensalat mit Minze
VEGAN

mit Kokosmilch, Kardamom-Basmatireis und frischem Gurkensalat mit Minze

14,90 €

Pasta mit Rucola Pesto, Kirschtomaten, Pinienkernen und Parmesan VEGETARISCH

mit Rucola Pesto, Kirschtomaten, Pinienkernen und Parmesan
14,90 €

Coq au vin mit frischem Gemüse und Pastinakenpüree
mit frischem Gemüse und Pastinakenpüree

17,90 €

Kürbis-Quiche mit Spinat, Feta und Salat VEGETARISCH

mit Spinat, Feta und Salat
13,90 €

Matjes mit roten Zwiebel, Äpfeln, Kräuterquark und Bratkartoffeln mit Speck
mit roten Zwiebel, Äpfeln, Kräuterquark und Bratkartoffeln mit Speck

16,90 €

Grünkohl untereinander mit Mettwurst und Senf
mit Mettwurst und Senf

12,90 €

Frischer bunter Salatteller
mit...

Frischer bunter Salatteller + gebratenen Champignons VEGAN

mit gebratenen Champignons
14,90 €

Frischer bunter Salatteller + gratiniertem Ziegenkäse & Lavendelhonig VEGETARISCH

mit gratiniertem Ziegenkäse & Lavendelhonig
15,90 €

Frischer bunter Salatteller + gebratenen Hähnchenstreifen
mit gebratenen Hähnchenstreifen

16,90 €

Golden Bowl VEGAN

mit Avocado, Brokkoli, Pak Choi, Blattspinat, Äpfel, Cashews, Rote Bete, Hokkaido, Granatapfel, Reis und Orangen Dressing
15,90 €

Golden Bowl + gebratenen Räuchertofu
mit gebratenem Räuchertofu

3,00 €

Golden Bowl + gebratenen Hähnchenstreifen
mit gebratenen Hähnchenstreifen

3,50 €

Golden Bowl + gebratene Kalbsstreifen
mit gebratenen Kalbsstreifen

4,50 €

Himbeerparfait mit Mohn und Schlagrahm VEGETARISCH

mit Mohn und Schlagrahm
5,90 €

veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

Stand: 30. Sept. 2026, kann sich geändert haben
Seite 1 von 4

https://veganspot.de/


Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

VORSPEISEN

Dreierlei Hummus mit Oliven und Baguette VEGAN

mit Oliven und Baguette
7,90 €

Süßkartoffel Chips mit Aioli
mit Aioli

8,90 €

Tagessuppe 8,90 €

Orientalischer Linsensalat mit Ahornsirup-Koriander-Vinaigrette und gegrilltem Brokkoli
VEGAN

mit Ahornsirup-Koriander-Vinaigrette und gegrilltem Brokkoli

12,90 €

Viererlei Bruschetta mit Tomaten Pesto und Grünem Pesto, Guacamole, frischen Tomaten und 
Rucola
mit Tomaten Pesto und Grünem Pesto, Guacamole, frischen Tomaten und Rucola

9,90 €

Vorspeisenteller
Häppchen von der Zucchinifrittata, Auberginenröllchen gefüllt mit Feta und Grünem Pesto, marinierte Paprika, Pflaumen im 
Speckmantel, Hummus und Oliven

15,90 €

HAUPTGERICHTE VEGAN & VEGETARISCH

Seitan Schnitzel „Wiener Art“ mit Gurken-Kartoffelsalat und Rote-Bete-Sojanaise
VEGAN

mit Gurken-Kartoffelsalat und Rote-Bete-Sojanaise

22,90 €

Pasta Rucola Pesto mit Kirschtomaten, Pinienkernen und Parmesan VEGETARISCH

mit Kirschtomaten, Pinienkernen und Parmesan
18,90 €

Rote-Linsen-Dal mit Kokosmilch, Kardamom-Basmatireis und frischem Gurkensalat mit Minze
VEGAN

mit Kokosmilch, Kardamom-Basmatireis und frischem Gurkensalat mit Minze

18,90 €

Vitelotte, blaue Urkartoffel, mit Babyspinat, Leinsaat, Kräuterquak oder Humus VEGAN

mit Babyspinat, Leinsaat, Kräuterquak oder Humus
14,90 €

veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

Stand: 30. Sept. 2026, kann sich geändert haben
Seite 2 von 4

https://veganspot.de/


Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

SALATE / BOWLS / UND MEHR..

Frischer Salat

Frischer Salat + gebratene Champignons VEGAN

mit gebratenen Champignons
18,90 €

Frischer Salat + lauwarmer Ziegenkäse + Lavendel & Honig VEGETARISCH

mit lauwarmem Ziegenkäse + Lavendel & Honig
19,90 €

Frischer Salat + gebratene Hähnchenbruststreifen
mit gebratenen Hähnchenbruststreifen

21,90 €

Golden Bowl VEGAN

mit Avocado, Brokkoli, Pak Choi, Blattspinat, Apfel, Cashew, Rote Bete, Süßkartoffel, Granatapfel, schwarzer Quinoa und 
Orangen Dressing

18,90 €

Golden Bowl + gebratenen Räuchertofu
mit gebratenem Räuchertofu

3,00 €

Golden Bowl + gebratene Hähnchenbruststreifen
mit gebratenen Hähnchenbruststreifen

3,50 €

Golden Bowl + gebratene Kalbsstreifen
mit gebratenen Kalbsstreifen

4,50 €

Quiche Lorraine mit Salat
mit Salat

16,90 €

HAUPTGERICHTE

Wiener Schnitzel mit Gurken-Kartoffelsalat, Senf-Dill-Vinaigrette, Demi-glace und Preiselbeeren
mit Gurken-Kartoffelsalat, Senf-Dill-Vinaigrette, Demi-glace und Preiselbeeren

27,90 €

Pakistanisches Hähnchen mit Tomate, Ingwer, Koriander und Basmatireis
mit Tomate, Ingwer, Koriander und Basmatireis

19,90 €

Lammgulasch mit Zimt, Pflaume, Mandeln und Kartoffelgratin
mit Zimt, Pflaume, Mandeln und Kartoffelgratin

24,90 €

Risotto mit Salsiccia und Babyspinat
mit Salsiccia und Babyspinat

18,90 €

NACHSPEISEN

Dessert Surprise 7,50 €
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SHORT STORIES

Bret Easton Ellies auf der Suche nach dem nächsten Kick VEGETARISCH

Panierter Brie mit Preiselbeeren
9,90 €

Zadie Smith’s Children VEGETARISCH

Auberginenröllchen mit Feta und Pesto
7,50 €

Neues aus dem Testament VEGAN

Vegane Frittata mit Zucchini
6,50 €

Narziss und Goldmund, Denken und Träumen VEGETARISCH

Feta und Kalamata Oliven
7,50 €

Madame Bovary’s Trost
Kleines Schälchen Dhal

7,50 €

Fausts Pudel
Pflaumen im Speckmantel

5,50 €

Garp und wie er den Teller sah
Babyspinat, Brokkoli, Cashews, Granatapfel und Orangen-Dressing

7,90 €

Altes aus dem Testament
Frittata mit Zucchini

6,50 €

Der weiße Mann und das Meerschweinchen
Chorizo, Fenchelsalami und Butter

7,50 €

Bertolt Brecht: „Glotzt nicht so romantisch!“
Kartoffelsalat mit Graubrot

8,90 €

Helene Hegemann: I am Avocado Man
Guacamole mit Brot

5,50 €
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