
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Gudrun kocht
Hanauer Landstraße 151, 60314 frankfurt

VEGANE GERICHTE AUF DER SPEISEKARTE

VEGAN & VEGETARISCH

Cremige Spinatsuppe VEGAN

mit jungem Blattspinat, Karotten, Kokosmilch, Tellerlinsen, Reis, Limettensaft, Zwiebeln, Curry
9,50 €

Israelischer Eintopf VEGAN

Fruchtig herb mit einem hauch Schärfe. mit Süßkartoffel, Kichererbse, rote Linsen, Tomate, Apfel, Zwiebel, Zimt, Curry und einen 
Hauch Chili

9,50 €

Kartoffel-Grünkern-Topf VEGAN

. mit Grünkern, Karotten, Kartoffeln, Erbsen, Porree, Muskat und Ingwer
9,50 €

BOWLS

Vegane Bowl VEGAN

. mit Veganem Tageseintopf, warmen Reis, dazu knackiger Blattsalat, frisches Obst, Soja Joghurt, Kräuter-Creme und Petersilie.
12,00 €

Salat Bowl VEGAN

. mit knackigem Blattsalat, Weißkraut-Karotten und Rotkraut-Salat, Beluga Linsen, Mais, Salatgurke, frisches Obst, Granatapfel. 
Dazu Extras und Dressing nach Wahl.

9,50 €

Basic Bowl VEGAN

. mit warmen Reis, Weißkraut-Karotten und Rotkraut-Salat, Beluga Linsen, Mais, Salatgurke, frisches Obst, Granatapfel. Dazu 
Extras und Dressing nach Wahl.

9,50 €

veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

Stand: 28. Sept. 2026, kann sich geändert haben
Seite 1 von 1

https://veganspot.de/

