
VeganSpot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Ha Veggie
Dreimühlenstraße 30, 80469 muenchen
+49 89 15984435

KOMPLETTE SPEISEKARTE

EMPFEHLUNG SUPPEN

Sup Nuoc Dua
Milde Kokossuppe mit seidigem Tofu, Pilzen und Zitronengras.

7,90 €

EMPFEHLUNG SALATE

Nom Du Du
Grüner Papaya-Salat mit Limetten-Chili-Dressing, Erdnüssen und frischen Kräutern.

9,90 €

SALATE

Nom Xoai
Mangostreifen-Salat mit roter Zwiebel, Erdnüssen und frischen Kräutern in einem Limetten-Chili-Dressing.

8,90 €

Avocado Salat
Frische Avocado mit Orangen-Würfel und Paprika in hausgemachtem Limetten-Dressing.

8,90 €

REISGERICHTE

Cari
Markfrisches Gemüse, rotes Curry, Süßkartoffeln in Kokos-Curry

16,90 €

Sot Dau Phong
Gedämpftes Gemüse mit leckerer Erdnuss-Sauce

16,90 €
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VeganSpot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

EMPFEHLUNG DES HAUSES

Cha Ca Sot Ca Chua
Vietnamesische Taler aus Tofu, Pilzen, Dill, Karotten mit frischer Tomatensoße, Lachzwiebeln und Koriander.

17,90 €

Nam Xao
Gedämpfter Seidentofu mit gebratenen verschiedenen Pilz-Sorten.

18,90 €

Phu Truc Hap
Gedämpfter Tofu mit Gemüse und Pilzen, ummantelt von Tofublättern in Shiitake-Pilz-Sauce.

18,50 €

Nam Nuong Banh Hoi
Gegrillte Kräuterseitlingsspieße auf Reisnudelnetz mit frischen Kräutern , Salat und Sesam mit hausgemachter Limettensoße.

17,90 €

HA VORSPEISEN

W1. Gebratene Teigtaschen
Gebratene Teigtaschen mit Gemüse gefüllt dazu wird serviert hausgemachtes Soja-Limetten-Dressing.

8,50 €

HA HAUPTSPEISEN

W2. Buddha Bowl
Süßsauer Reis/ Salat mit Kräuter/ Avocado Würfel/ eingelegter Kohlrabi-Karotten/ marinierter Bio-Tofu/ Pilz/ Edamame/ haus-
gemachtes Maracuja-Dressing / Sesam/ Teriyaki Soße

16,90 €

HA´S HERBSTSPEISEN

W1. com cuon gion VEGETARISCH

knusprige Reisrollen mit Mango, Gurke, Karotten,Bio- Avocado, BioTofu ,Sesam ,hausgemachte Mayonayse und Teriyaki Sause
9,90 €

W2. Dau Nhoi Nam VEGAN

Gefüllte Bio-Tofuwürfel mit dreierlei Pilzen, Glasnudeln, frische vietnamesische Tomatensoße, Lachzwiebeln, Koriander mit Reis
17,90 €
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