0,9 Vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten
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0,9 Vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| MAZZA

Tabule

Petersielensalat mit Tomaten und Weizengriitze

Humus
Kichererbsenplree mit Sesambuttersauce

Gegrillte Auberginen mit Schafskase und Harrissa VEGETARISCH
Gegrillte Auberginen mit Schafskase und Harrissa

Geschmorte Zucchini mit Rosinen und Rosmarin
Geschmorte Zucchini mit Rosinen und Rosmarin

Kischke VEGETARISCH
Quark mit Walnlissen, Weizengritze und Minze

Harra
Walnuss- Harrissapaste

Mutabal
Auberginenmus mit Sesambuttersauce

Mangoldblatter mit schwarzen- Augen-Bohnen und Koriander
Mangoldblatter mit schwarzen- Augen-Bohnen und Koriander

Blumenkohl mit Sesamsauce und Essigbaumgewdirz
Blumenkohl mit Sesamsauce und Essigbaumgewtirz

Scharfe Mohren

Geschmorte Paprika mit frischen Krautern
Geschmorte Paprika mit frischen Krautern

Rote Beete Salat
Bulgur Salat
Spinat Salat

Brechbohnen mit Koriander
Brechbohnen mit Koriander
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| HAUPTGANG

Lahme bi Ramaan
Lammfilet auf Joghurt-Minzsauce mit Gemuse und Basmatireis

Bata Hellwe
Entenbrust auf Orangen- Dattelsauce mit Gemuse und Basmatireis

Samake Harra
Gegrilltes Mittelmeer-Fischfilet auf Tomaten- Basilikumbett mit Réstkartoffeln

Kreddes

Scampis Lattaquie Art mit Krautern und diverse Gemise

Halawiat
SiRe Speise aus dem Orient
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| FINGERFOOD

Gegrillte EntenspielRe

Gegrillte Scampispiel3e

Gegrillte HahnchenspielRe

Dattel geflllt mit Walnuss im Schinkenmantel

Kanapees belegt mit: Humus
Humus

Kanapees belegt mit: Kischke VEGETARISCH
Kischke

Kanapees belegt mit: Harrissa
Harrissa

Kanapees belegt mit: Auberginenmus
Auberginenmus

Hefeteig gefillt mit: Schafskdse und Basilikum  VEGETARISCH
Schafskase und Basilikum

Hefeteig geflllt mit: Mangold
Mangold

Hefeteig gefullt mit: Sesam und Harrissa
Sesam und Harrissa

Hefeteig geflllt mit: Lammhack
Lammhack

Hefeteig geflllt mit: Kebbe
Kebbe

| MENU PALMYRA

Meni Palmyra
Mazza (Acht Vorspeisen), Lammfilet auf Joghurt-Minzsauce mit orientalischem Gemiise und Fadennudelreis, Sii3e Speise aus
dem Orient

A Stand: 30. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
.5, veganspot ,
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| MENU DAMASCUS

Menu Damascus

Mazza (Acht Vorspeisen), Scampis Lattaquie Art, Entenbrust auf Pflaumen-Aprikosensauce mit Gemuse und Basmatireis, Su3e
Speise aus dem Orient
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