E,g vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Kraut & Ruben

salzburg
+43 6432 2201

VEGANE GERICHTE AUF DER SPEISEKARTE

| SUPPEN

Tomatencremesuppe mit Grissini und Basilikumpesto  VEGAN 6,20 €
Tomatencremesuppe mit Grissini und Basilikumpesto

Feurige Chilibohnensuppe VEGAN 6,20 €

| VORSPEISEN

Kleiner knackiger Salat der Saison  VEGAN 6,80 €
Kleiner knackiger Salat der Saison

Knuspriges Knoblauchbrot mit Olivenél und frischem Knoblauch  VEGAN 6,20 €
Knuspriges Knoblauchbrot mit Olivenél und frischem Knoblauch

Frisches Gemise im Wok gebraten, mit extra vergine Olivenél, Balsamico, Basilikumpesto uri®,80 €
Sonnenblumenkerne
VEGAN

Frisches Gemuse im Wok gebraten, mit extra vergine Olivenél,Balsamico,Basilikumpesto und Sonnenblumenkerne

Rote Rube mit extra vergine Olivenol, Balsamico, Basilikumpesto und gehacktenn Kirbiskerdéng0 €
frischer Kren
VEGAN

Rote Rube mit extra vergine Olivendl, Balsamico, Basilikumpesto und gehacktenn Kurbiskernen,frischer Kren

Frischer gemischter Blattsalat mit gerostetem Saisongemiise VEGAN 16,80 €
Frischer gemischter Blattsalat mit gerdstetem Saisongemuse

Vitalsalatteller mit frischen Apfeln, Orangen und Cashewkernen und Salaten der Saison 16,80 €
VEGAN

Vitalsalatteller mit frischen Apfeln, Orangen und Cashewkernen und Salaten der Saison
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E,g vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| HAUPTSPEISEN

Wildreispfanne aus dem Wok mit viel frischem Gemiise und einem Hauch Curry, Cashewkerne$80 €
Bio Rosinen, frischer Birne & kleiner griiner Salat

VEGAN
Wildreispfanne aus dem Wok mit viel frischem Gemuse und einem Hauch Curry, Cashewkernen, Bio Rosinen, frischer Birne &
kleiner griiner Salat

Erdapfel-Gemusegrostl mit gegrillten Apfelscheiben und Tomaten-Chilipesto & kleiner griinefi8,80 €
Salat
VEGAN

Erdéapfel-Gemusegrostl mit gegrillten Apfelscheiben und Tomaten-Chilipesto & kleiner griiner Salat

Spaghetti wahlweise mit Tomatenragout, oder Basilikumpesto & Pinienkernen, oder mit 16,80 €
Knoblauch, Chili & gerdsteten Paprikawirfeln
VEGAN

Spaghetti wahlweise mit Tomatenragout, oder Basilikumpesto & Pinienkernen, oder mit Knoblauch, Chili & gerdsteten Pa-
prikawurfeln

Gegrillte Polentaschnitte mit Tomatenragout und frischen im Wok gebratenen Gemiise, & kleit@&B0 €
griner Salat
VEGAN

Gegrillte Polentaschnitte mit Tomatenragout und frischen im Wok gebratenen Gemiuse,& kleiner griiner Salat

Knuspriger Rosti mit feurigem Chilibohnenragout VEGAN 16,80 €
Knuspriger Rosti mit feurigem Chilibohnenragout

Knuspriger Rosti mit im Wok gebratenen frischen Saisongemiise, Tomatenragout 16,80 €
VEGAN

Knuspriger Rdsti mit im Wok gebratenen frischen Saisongemtse, Tomatenragout

| UNSER VEGANER MILCHREIS MIT HAFERMILCHSCHAUM

Veganer Milchreis mit Zimt und Zucker als Dessertportion  VEGAN 8,80 €
mit Zimt und Zucker als Dessertportion

Veganer Milchreis mit Zimt und Zucker als Hauptspeise VEGAN 12,80 €
mit Zimt und Zucker als Hauptspeise

Veganer Milchreis mit Frichten der Saison als Dessertportion = VEGAN 10,80 €
mit Frichten der Saison als Dessertportion

Veganer Milchreis mit Friichten der Saison als Hauptspeise VEGAN 14,80 €
mit Frichten der Saison as Hauptspeise
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