
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

LABYRINTH Kulturzentrum
stuttgart

KOMPLETTE SPEISEKARTE

MONTAG, 21.09.

Polenta-pizza mit rucola, parmesan und kalamata-oliven AUF WUNSCH VEGAN

MIT RUCOLA, PARMESAN UND KALAMATA-OLIVEN

DIENSTAG, 22.09.

Cremige pasta mit spicy hokkaido-ecken, gegrillten tomaten und kürbiskern-pesto VEGAN

MIT SPICY HOKKAIDO-ECKEN, GEGRILLTEN TOMATEN UND KÜRBISKERN-PESTO

MITTWOCH, 23.09.

Duftreis mit grünkohl, kimchi und glasiertem tofu VEGAN

MIT GRÜNKOHL, KIMCHI UND GLASIERTEM TOFU

DONNERSTAG, 24.09.

Herzhaftes blumenkohl-kürbis-gulasch mit gekräuterten kartoffeln VEGAN

MIT GEKRÄUTERTEN KARTOFFELN

FREITAG, 25.09.

Frische eierspätzle mit buntem linsengemüse und geschmelzten zwiebeln VEGETARISCH

MIT BUNTEM LINSENGEMÜSE UND GESCHMELZTEN ZWIEBELN

AUSSERDEM:

Vegetarische quiches

Tagessalate

Suppen

Desserts - & kuchenvariationen
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Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

MONTAG, 28.09.

Herbstliches risotto mit frischen kräuterseitlingen, parmesan-segel und gerösteten mandelsplit-
tern

VEGETARISCH

MIT FRISCHEN KRÄUTERSEITLINGEN, PARMESAN-SEGEL UND GERÖSTETEN MANDELSPLITTERN

DIENSTAG, 29.09.

Zartes gulasch von der wilden soybean in preiselbeer-sauce, frische eier-spätzle und rotkraut
VEGETARISCH

IN PREISELBEER-SAUCE, FRISCHE EIER-SPÄTZLE UND ROTKRAUT

MITTWOCH, 30.09.

Gebratenes sellerie-filet auf linsengemüse und kartoffel-pastinaken-püree
AUF LINSENGEMÜSE UND KARTOFFEL-PASTINAKEN-PÜREE

DONNERSTAG, 01.10.

Gefüllter kürbis mit quinoa, getrockneten tomaten, feta und granatapfelkernen VEGETARISCH

MIT QUINOA, GETROCKNETEN TOMATEN, FETA UND GRANATAPFELKERNEN

FREITAG, 02.10.
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