
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Le Su
Lange Reihe 97, 20099 hamburg
+494079027614

KOMPLETTE SPEISEKARTE

SUPPEN

Cremige Kürbissuppe mit geröstetem Kürbiskerne
geröstetem Kürbiskerne

8,50 €

Tomatensuppe in Basilikumpesto
in Basilikumpesto

7,50 €

Linsensuppe 6,50 €

SALATE

Halloumi Salat VEGETARISCH

Gegrillter Ziegenkäse auf Salatblättern
Granatapfelsauce | Oliven | Tomaten | Walnüsse (h²)

16,50 €

Warmer Gemüse-Salat mit Safran-Limetten-Hühnchenbrust
Minzjoghurt | Kichererbsen | Antipasti (g)

17,50 €

Gambas–Aioli gegrillt
gemischte Blattsalate | Rucola
Gurken | Tomaten | Oliven (b)

18,90 €

Salat mit Teriyaki-Lammspießen
auf Salatblättern | rote Beete | Cous Cous
Harissa | Walnüsse (h²,a)

18,90 €
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VORSPEISEN

Shakshuka VEGETARISCH

Auberginen Tatar | mit Ziegenkäse überbacken (g)
12,50 €

Rote Beete mit Kräutermarinade VEGETARISCH

gebackener Ziegenkäse | Honig | Pinienkerne (g, b)
12,50 €

Falafel mit Hummus 12,50 €

Frisch gebratene Gambas in Aioli mit Oliven 14,90 €

Hummus 8,50 €

Hummus mit Falafel 12,90 €

Baba Ghannoush Auberginenmus mit Tahina und Joghurt VEGETARISCH 8,50 €

Kichererbsen-Salat mit Sesam und Rote Beete 6,50 €

Cacik-Tzatziki VEGETARISCH 6,50 €

Ezme (pikante TomatenPaste mit Walnüssen) 7,50 €

Kisir | Cous Cous nach türkischer Art 7,50 €

Taboulleh-Petersilien Salat 7,50 €

Verschiedene Oliven 6,50 €

Frauenschenkel (orientalische Zimt-Frikadelle) 7,50 €

Sigara Böregi-Käseröllchen 3 Stuck mit Mintsauce VEGETARISCH 7,50 €

Gebackener Blumenkohl mit Joghurt-Mint Sauce VEGETARISCH 7,50 €

Getrocknete Paprika und Aubergine mit Reis-Kräuter Füllung 7,50 €

Kleine Hackbällchen im Tomatensauce (pikant) 7,50 €

Süßkartoffeln in Kräuter-Sesam-Marinade mit Minzjoghurt VEGETARISCH 8,50 €
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ORIENTALISCHE BURRITOS IM TEIGMANTEL

Falafel AUF WUNSCH VEGAN

Gemüse | Bulgur | Schafskäse | Sesamsauce
Harissa | Röstzwiebeln | Hummus | Salat (k, a, g)

14,50 €

Chicken
Gemüse | Bulgur | Schafskäse | Sesamsauce
Harissa | Röstzwiebeln | Hummus | Salat (k, a, g)

15,90 €

Lamm-Köfte
Gemüse | Bulgur | Schafskäse | Sesamsauce
Harissa | Röstzwiebeln | Hummus | Salat (k, a, g)

16,90 €

HAUSGEMACHTE FALAFEL

Falafel (Vegan) VEGAN

Libanesische Kichererbsen-Medaillons mit Sesamkruste
Hummus | Taboulleh | Cous Cous
Kichererbsensalat | Salat | orientalisches Dressing (h²,k,g,a)

13,90 €

Falafel mit Halloumi-Käse VEGETARISCH 15,90 €

Falafel mit Köfte (Hackbällchen) 15,90 €

Falafel mit Lammwürstchen-Merguez 16,90 €

Falafel mit Safran-Limetten-Hähnchenbrust 17,50 €

Falafel mit Lamm in Dattelsauce 17,90 €

Falafel Spezial auf Aubergine mit Schafskäse überbacken VEGETARISCH

Mit Bulgur
17,90 €

Falafel mit gegrillten Lammspießen 18,90 €

LE-SU KLASSIKER

Klassische Vorspeisen-Variationen des Hauses warm-kalt für 1 Person 16,90 €

Klassische Vorspeisen-Variationen des Hauses Warm-kalt fur 2 Personen
klassische kalte Vorspeisen und 3 warme

29,90 €

Orientalische Mezze Platte für 2 Personen
6 klassische kalte Vorspeisen
Falafel | gegrillter Halloumi-Käse
Sigara Böregi | orientalische Frikadelle | Weinblätter & mehr

39,00 €
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LE-SU DREI GÄNGE MENÜ

Le-Su Drei Gänge Menü für 2 Personen
1. Gang: Gemischte Vorspeiseplatte
2. Gang: Lamm nach Art des Hause &
Falafel-Kicherbsenmedaillions
dazu diverse Beilagen
3. Gang: Dessert Variationen

75,00 €

FLEISCH

Kavurma- geröstetes Lamm fleisch in Pflaumen-Dattelsauce
Reis oder Bulgur | Minzsauce | Salat (g,a)

19,90 €

Lamm-Pfanne in Pflaumen-Dattelsauce mit mildem Ziegenkäse überbacken
Reis oder Bulgur | Minzsauce | Salat (g,a)

22,90 €

Gefüllte Aubergine mit Lamm und Schafskäse überbacken
Bulgur | Minzsauce | Salat (a,g)

20,90 €

Libanesische Lammwürstchen – Merguez
Röstkartoffeln | Cous Cous | Ezme | Salat (h²,a)

17,90 €

Hünkar Begendi
Köfte Hackbällchen vom Rind auf Auberginenmus
Berberitzen | Reis | Salat (k,g)

15,90 €

Gegrillte Safran-Limetten-Hähnchenbrust
Halloumi-Käse überbacken | mediterranes Gemüse
Bulgur | Salat (a,g)

17,90 €

Gebackener Tandoori Hühnerbrust mit Sesam
Wok-Gemüse I Reis | Salat I Sesamsauce I Minzsauce (a,k)

17,90 €

Gegrillte Gambas-Pfanne aus argentinischem Wildfang nach Art des Hauses
Gemüse | Aioli | wahlweise pikant | Salat (b)

27,90 €

veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geändert haben
Seite 4 von 6

https://veganspot.de/


Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

GEGRILLTES FLEISCH

Lamm-Teller
Antipasti Gemüse | Reis | Salat | Minzsauce (g)

24,90 €

Lammspieße in Teriyaki-Honig-Kräuter-Marinade
Rosmarin-Kartoffeln | Cous Cous | Baba Ghanoush | Salat (a,g)

21,90 €

Grillteller für 1 Person
Lamm | Hähnchenbrust | Merguez Würstchen
Mediterranes Gemuse | Harissa | Minzsauce
Bulgur | Salat | (h²,g.a)

24,90 €

Grillteller für 2 Personen
Lamm | Hähnchenbrust | Merguez Würstchen
Mediterranes Gemuse | Harissa | Minzsauce
Bulgur | Salat | (h²,g.a)

48,00 €

VEGETARISCHE HAUPTSPEISEN

Süßkartoffel in Kräutermarinade VEGETARISCH

Ziegenkäse überbacken | Hummus | Taboulleh
Minzjoghurt | Salat (g,k,a)

17,50 €

Vegane Gemüse-Bulgur-Pfanne VEGAN

Hummus | Wallnüsse | Salat (ah²)
13,90 €

Auberginen mit Schafskäse überbacken VEGETARISCH

Tomaten-Basilikum-Sauce | Bulgur
Joghurt Dip | Salat (a,g)

15,90 €

Vegane Kartoffel-Ravioli VEGAN

pikante Tomatensauce | Röstzwiebeln
Hummus-Topping | Salat (k,g)

14,90 €

Veganes Kürbis-Risotto VEGAN

Geröstete Kürbiskerne| Salat (a,g,h)
15,90 €

Blumenkohl süß-sauer mit Erdnüssen und Koriander
Reis | Minzjoghurt | Salat(a,g,k,h)

15,90 €
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DESSERTS

Baklava 3 Stuck 6,50 €

Parfait mit Himbeeren, Zimt & Schokosauce VEGETARISCH 8,00 €

Schokoladen Profitirol VEGETARISCH 7,50 €
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