
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Letzte Instanz
Arlbergstraße 38, 70327 stuttgart
+49 711 699656

KOMPLETTE SPEISEKARTE

VORSPEISEN

Pizzabrot VEGETARISCH

mit Käse
6,90 €

Tomatensuppe
mit Pizzabrot und Basilikum

7,50 €

Instanz bruschetta
auf Pizzabrot nach Art des Hauses

8,50 €

Frische champignons VEGETARISCH

in Knoblauch-Weißweinsauce überbacken mit Parmesan & Pizzabrot
9,90 €

FLAMM KUCHEN

Classic
mit Crème fraîche l Mozzarella l Speck und Zwiebeln

10,40 €

Italia VEGETARISCH

mit Crème fraîche l Mozzarella l Cherrytomaten l frischem Basilikum
10,90 €

Avocado VEGETARISCH

mit Crème fraîche l Mozzarella l Rucola l Cherrytomaten l Avocado
11,50 €

Lachs
mit Crème fraîche l Mozzarella l Lauch l geräuchertem Lachs

12,90 €
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SALAT

Salat mista
Gemischter Salat l Tomaten l Gurken l Mais l Pizzabrot

9,90 €

Salat der woche
Panierte Putenbruststreifen l gemischter Salat l Tomaten l Gurken l Mais l Pizzabrot

13,90 €

Salat instanz
Panierte Putenbruststreifen l gemischter Salat l Tomaten l Gurken l Mais l Peperoni l Parmesansplitter l schwarze Oliven l 
Pizzabrot

15,90 €

Thunfischsalat
Gemischter Salat l Tomaten l Gurken l Thunfisch l schwarze Oliven l rote Zwiebeln l Pizzabrot

14,40 €

Hirtensalat VEGETARISCH

Tomaten l Gurken l Paprika l Schafskäse l schwarze Oliven l Zwiebeln l Pizzabrot
15,40 €

Veganer mediterraner salat VEGAN

Gemischter Salat | Tomaten | Gurken | Paprika | Rucola | Schwarze Oliven | Kichererbsen Avocado | Veganer Feta | Pizzabrot
15,40 €

Putenbrust salat
Gemischter Salat l Tomaten l Gurken l Mais l gebratene Putenbruststreifen l Pizzabrot

15,90 €

Lachssalat mit shrimps
Gemischter Salat l Tomaten l Gurken l Shrimps l Parmesansplitter l angebratener, geräucherter Lachs l Pizzabrot

16,40 €

Putensteak salat
Saftig gegrilltes Putensteak l gemischter Salat l Pizzabrot

16,90 €

Rumpsteak salat
Saftig gegrilltes argentinisches Rindersteak l gemischter Salat l Pizzabrot

24,90 €

Hercules salat
Saftig gegrilltes argentinisches Rindersteak l Rucola l Tomaten l Parmesansplitter l Pizzabrot

25,90 €
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VON DER PUTE

Putenschnitzel
Paniertes Putenschnitzel l Pommes l Ketchup l Beilagensalat

16,40 €

Putenschnitzel mit sauce
Paniertes Putenschnitzel l Spätzle l Rahmsauce l Beilagensalat

17,40 €

Putengeschnetzeltes
Zart gebratene Putenbruststreifen l Spätzle l Rahmsauce l Beilagensalat

17,40 €

Instanz pfännle
Zart gebratene Putenmedaillons im Baconmantel l Champignon-Rahmsauce l Spätzle l Röstzwiebeln l mit Käse überbacken l 
Beilagensalat

18,90 €

VOM RIND

Cevapcici
Pommes l Ajvar

15,90 €

Rumpsteak
Argentinisches Rumpsteak l Kräuterbutter l Pommes l Barbecuesauce

25,90 €

Pfeffersteak
Saftig gegrilltes argentinisches Rumpsteak l mit grünem Pfeffer l Spätzle l Rahmsauce

26,90 €

Rumpsteak letzte instanz
Marktgemüse l Schafskäse in Folie l Kräuterbutter l Pizzabrot

27,90 €

Surf & turf italiano
Rumpsteak | Shrimps | Tagliatelle | pikante Knoblauch-Weißwein-Tomatensauce | Rucola | Burrata

34,90 €

EXTRA BEILAGEN

Beilagensalat 3,90 €

Pommes mit Ketchup 4,40 €

Wilde Kartoffeln mit Knoblauch-Dip 4,90 €

Pizzabrot 4,20 €

Süßkartoffeln 5,90 €

Grillgemüse 6,90 €
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PASTA

Napoli
Pasta in würziger Tomatensauce

9,90 €

Funghi VEGETARISCH

Pasta mit frischen Champignons in Knoblauch-Weißwein-Sahnesauce
10,90 €

Pasta coco burrata VEGETARISCH

Pasta mit frischen Champignons l Avocado l Rucola l Cocktailtomaten l frischer Burrata in Tomaten-Kokos-Sauce
13,50 €

Bolognese
Pasta in Hackfleischsauce

10,90 €

Alla panna
Pasta in Schinken-Sahnesauce

10,90 €

Della casa
Pasta in Hackfleisch-Sahnesauce l Schinken l frische Champignons

13,50 €

Al forno
Pasta in Hackfleisch-Sahnesauce l Schinken l mit Käse überbacken

13,90 €

Pavoni
Pasta mit frischen Tomaten l Parmaschinken l Rucola l Parmesan l Sahnesauce

15,50 €

Adria
Pasta mit angebratenen Shrimps l in Knoblauch-Weißwein-Sahnesauce

14,90 €

Putencurry
Pasta mit zart angebratenen Putenbruststreifen in Currysauce

14,90 €

Thai chicken
Pasta mit zart angebratenen Putenbruststreifen in Thaisauce

14,90 €

Al salmone spinaci
Pasta mit geräuchertem Lachs l Spinat l in Knoblauch-Weißwein-Sahnesauce

14,90 €

Garnelen
Lauch l Knoblauch l Kirschtomaten l Weißwein-Sauce l Kräuter

21,90 €

PIZZA

Pizza margherita VEGETARISCH 9,90 €
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BURGER

Burger li
Rinder Patty l Cheddar l Romanasalat l Tomaten l Gurken l Zwiebeln l Pommes l Ketchup oder Mayonnaise

15,90 €

Vegan one
Veganes Patty l Quinoa l Romanasalat l Tomaten l Gurken l Zwiebeln l Guacamole l Süßkartoffeln l Ketchup oder Mayonnaise

14,90 €

REIS

Gemüsepfanne
mit angebratenem Gemüse l Süß-Sauer-Sauce

14,90 €

Reispfanne
Saftig gebratene Putenbruststreifen l frisches Gemüse l Süß-Sauer-Sauce

16,50 €

Putenbrustfilet
mit Rahmsauce

16,90 €

Putenbrustfilet-streifen
mit Knoblauchsauce

17,90 €

Black tiger garnelen
Duftreis l Tomaten l Weißwein-Knoblauchsauce

19,90 €

SCHWABIAN

Käsespätzle VEGETARISCH

Mit gerösteten Zwiebeln und Beilagensalat
14,40 €

Maultaschen VEGETARISCH

Überbacken mit Mozzarella und Tomatensauce
14,90 €

Putenschnitzel
Paniert l mit Käsespätzle und Rahmsauce

19,40 €

Zwiebelrostbraten
Mit Spätzle und Bratensauce

26,90 €
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BREADS

Cevapcici letzte instanz
Pizzatasche mit Käserandfüllung l gegrillte Cevapcici aus 100 % reinem Rinderhack l Schmand l geröstete Zwiebeln l Ajvar

17,50 €

Vegan bread
Pizzatasche mit Tomatenrandfüllung, Avocadocreme und gegrilltem Gemüse, garniert mit Mandelblättern als Topping

15,50 €

Chicken bread
Pizzatasche mit Käserandfüllung l gebratene Putenbruststreifen l belegt mit gemischtem Salat l Tomaten l Gurkenwürfel l Rucola

17,90 €

Rumpsteak bread
Pizzatasche mit Käserandfüllung l gegrillte Rumpsteakstreifen l belegt mit gemischtem Salat l Tomaten l Gurkenwürfel l Rucola

25,90 €

DESSERT

Apfelringe VEGETARISCH

In Vanillesauce mit Zimt und Puderzucker
6,90 €

Tartufo-eis VEGETARISCH

Garniert mit Vanillesauce
6,90 €

Pfannkuchen VEGETARISCH

Mit Nutella und Puderzucker
6,90 €

Eiskaffee VEGETARISCH

Vanilleeis l Kaffee l Schlagsahne
5,90 €

Eisschokolade VEGETARISCH

Schokoladeneis l Trinkschokolade l Schlagsahne
5,90 €

Gemischtes eis VEGETARISCH

Jeweils 1 Kugel: Vanille, Schokolade und Erdbeere
5,90 €

Kugel eis
Vanille l Schokolade l Erdbeere

1,90 €
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