
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Lido Bistro
Speditionstraße 15A, 40221 duesseldorf
+492113854460

KOMPLETTE SPEISEKARTE

VORSPEISE

Rinderfilet Tataki
Grüne Sauce | gerösteter Spargel | Salatherzen

19,00 €

Kalbstatar
Geräuchertes Eigelb | geflämmte Brotcreme | Senf | Kerbel

18,00 €

Gebeizte Makrele
Saurer Fenchelsalat | geräucherte Paprikamarmelade | Crème fraiche

17,00 €

Hamachi
Gurkensalat | Koriandermayo | Grüner Apfel | Norialgenchip

18,00 €

Pulpo
Hummus | Tomatensugo | Mais | Zitronen

19,00 €

Burrata
Grüner Spargelsalat | Brombeere | Pfeffer

16,00 €

Geröstetes Focaccia
Ziegenkäse Panna- Cotta | Olivenerde | Salzzitrone | Tomatenfond

16,00 €

Marinierte Erdbeere
Rote bete | Olivenöl | Crème fraiche | Pfeffer | Haselnuss

16,00 €

Ceaser Salat 19,00 €

Malkasten Salat 19,00 €
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HAUPTGANG

Côte de Boeuf vom Grill
Knusprige Shimeji | Kartoffelschnitte | Teriyaki Mayo

39,00 €

Lammkarree
Artischockenpüree | Artischocken- Tomaten- Sugo | Kräutermantel

38,00 €

Rinderfilet
Trüffelpommes | Parmesan

39,00 €

Lachsforelle
Kartoffelpüree | Zuckerschoten | Buttermilch | Dill

34,00 €

Wolfsbarsch
Kräuterpolenta | Artischocken- Tomaten- Sugo | Kräuterbutter

36,00 €

Risotto al nero di seppia
Jakobsmuschel | Calamaretti | Fenchelsalat | Limette

30,00 €

Sellerie auf Salz gegart (v/v)
Gebrannter Lauch | Kräutermantel | Miso

25,00 €

Pasta Trüffel
Parmesan

24,00 €

Pasta Carbonara 24,00 €

BEILAGEN

Trüffelpommes 12,00 €

Beilagensalat 7,00 €

Trüffel - Kartoffel- Püree VEGETARISCH 15,00 €
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DESSERT

Affogato VEGETARISCH 9,00 €

Naschereien 12,00 €

Mango Limetten Creme VEGETARISCH

Kandierter Ingwer | Limetteneis | Baiser
15,00 €

Sticky Toffee VEGETARISCH

Datteln | Karamell | Vanilleeis
14,00 €

Lauwarmer Schokoladenkuchen VEGETARISCH

Vanilleeis
12,00 €

Eis der Saison 3,00 €

Affogato VEGETARISCH

Espresso | Vanilleeis
9,00 €

AUFBRUCH

„vitello“
ROSA KALBSTAFELSPITZ / RÄUCHERFORELLENCRÈME / MEERRETTICH / APFEL REDUKTION

19,00 €

Carpaccio di rappa
KOHLRABI / TOMATE / BÜFFELMOZZARELLA / LAUCHASCHE

18,00 €

AUF HOHER SEE

Backfisch
KABELJAU / SCHARFER SPITZKOHL / SAUERKRAUT BEURRE BLANC

34,00 €

Coquotte
GARNELE / KNOBLAUCH / TOMATEN-OUZO MARINADE / LESBOS FETA

34,00 €

LANDGANG

Grilled salad
PARMESAN CRÈME / VERJUS / CROÛTONS / KAPERN

19,00 €

BBQ
GEGRILLTES FLANKSTEAK / CHIPOTLE SAUCE / SALATHERZ

36,00 €

veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geändert haben
Seite 3 von 5

https://veganspot.de/


Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

SÜSSKRAM

Urlaubserinnerung VEGETARISCH

GRIECHISCHER JOGHURT / THASSOS HONIG / WALNUSS / KATAIFI
15,00 €

Eisbecher
3 SORTEN EIS

12,00 €

VORSPEISEN

Rindercarpaccio
Soja-Chipotle Dressing | Salat | Parmesan

17,00 €

Beef Tatar
Classic | Pommes

18,00 €

Beef Tacos
Rindfleisch | Avocado | Chipotle | Sesam

20,00 €

Lachs Ceviche
Zitrus | Soja | Avocado

20,00 €

Garnele-Chipotle Quesadilla
Chipotle | Tortilla | Käse

20,00 €

Burrata
Tomaten | Salsa Macha

14,00 €

Charro-Bohnen Suppe
Bohnen | Chorizo | Bacon | Koriander

14,00 €

Riesengarnelen
Oliven | Chipotle | Getrocknete Tomaten | Zitronen

19,50 €

Wildkräutersalat mit Hausdressing
Tomaten | Parmesan

8,50 €
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HAUPTSPEISEN

Rinderfilet 180g
Fries | Brokkoli | Chimichurri

33,00 €

Kalbsschnitzel
Bratkartoffeln | Chorizo

28,00 €

Gebratener Lachs
Kartoffelpüree | Gurken-Avocado Salat

28,00 €

Rindfleisch Quesadilla
Käse | Bacon | Gemüse | Tortilla | Salat

26,00 €

Barbacoa Huaraches
Rindfleisch | Salsa | Zwiebeln | Bohnen | Sourcream

28,00 €

Gegrilltes Maishähnchen
Salsa | Guacamole | Sourcream | Tortilla

24,00 €

Roastbeef
Kartoffelpüree | Salat | Tomatenbutter

28,00 €

Pasta Trüffel
Trüffel | Parmesan

24,00 €

Indian Curry
Reis | Naan VEGGIE

22,00 €
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