
VeganSpot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Loving Hut
Maria-Kuhn-Gasse 6/3-GL.2, wien
+43 699 12659473

VEGANE GERICHTE AUF DER SPEISEKARTE

BURGER

Harmonie-burger VEGAN

Pflanzliches Cornflakes-Erbsenprotein, veganer Käse, Tomaten, rote Zwiebeln, Essiggurken, Salat, vegane Mayonnaise & 
BBQ-Sauce, Senf. (F, A, M, N)

10,50 €

Loving burger VEGAN

Hausgemachter veganer Burger, veganer Käse, Tomaten, rote Zwiebeln, Essiggurken, Eisbergsalat, vegane Mayonnaise & BBQ 
Sauce, Senf. (F, A, M, N)

10,50 €

Beyond burger VEGAN

Beyond-Burger-Erbsenprotein, Tomaten, veganer Käse, rote Zwiebeln, Essiggurken, Eisbergsalat, vegane Mayonnaise & 
BBQ-Sauce, Senf. (F, A, M, N)

12,50 €

Avocado-harmonie-burger VEGAN

Avocado statt Brötchen, Cornflakes-Burger, Tomaten, veganer Käse, rote Zwiebeln, Essiggurken, Eisbergsalat, vegane May-
onnaise & BBQ-Sauce, Senf. (F, M)

12,50 €

Avocado-loving-burger VEGAN

Avocado statt Brötchen, veganer Burger, Tomaten, veganer Käse, rote Zwiebeln, Essiggurken, Salat, vegane Mayonnaise & 
BBQ Sauce, Senf. (F, A, M)

12,50 €

Avocado-beyond-burger VEGAN

Avocado statt Brötchen, Beyond-Burger-Erbsenprotein, Tomaten, veganer Käse, rote Zwiebeln, Essiggurken, Salat, vegane 
Mayonnaise & BBQ-Sauce, Senf. (F,M)

13,50 €
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SUPPEN

Misosuppe VEGAN

Miso pasta mit Seetang, Frisches Tofu, Chinakohn & Frühlingszwiebeln (N, F) (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, 
Petersilie, scharfer Pfeffer)

5,90 €

Teigtaschensuppe VEGAN

Traditionelle koreanische Teigtaschen mit Ingwer, Gemüse, Pilzen, Gewürzen & Frühlingszwiebeln. (F, A, N) (Optional frische 
Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

5,90 €

Gemüsesuppe VEGAN

Gemüse, Ingwer, Tofu, Pilze Gewürze & Frühlingszwiebeln. (F) (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer 
Pfeffer)

5,90 €

Kartoffelsuppe VEGAN

Kartoffeln, Petersilie, Knoblauch, Pilze, Pfeffer, Gewürze & Sojacreme (F)
5,90 €

ROLLEN

Avocadorollen VEGAN

Avocado, Eisbergsalat, Karotten, Salatgurke, Mungobohnensprossen, rote Zwiebeln, serviert mit Kikkoman-Sojasauce. (F, A, 
E, N)

6,90 €

Summerrollen VEGAN

Reisnudeln, Eisbergsalat, Karotten, Salatgurke, Mungobohnensprossen, Sojaprotein, Tofu, serviert mit Erdnuss-Sauce.(F, N, E)
6,90 €

Saigonrollen VEGAN

Reisnudeln, Eisbergsalat, Karotten, Salatgurke, Mungobohnensprossen, Zwiebeln, BBQ-Sojaprotein (RindVleisch), Minze, 
serviert mit hausgemachter Sauce. (F, N, E)

6,90 €

Frühlingsrollen VEGAN

Vietnamesische Rollen mit Reispapier, Vermicelli, Karotten, Kohl, Zwiebeln, Sojaprotein, Tofu, serviert mit hausgemachter 
Sauce. (F, A, N, E)

6,90 €
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VORSPEISEN

Goldener tofu VEGAN

Knusprig gebratener Tofu, serviert mit süßer Chili-Pilz-Sauce. (A, F)
6,90 €

Vegan käsesticks VEGAN

Panierter veganer Käse, serviert mit Soja-Mayonnaise. (A, F)
6,90 €

Cha cha cha VEGAN

Knusprig gebratener Seitan, serviert mit veganer Mayonnaise.
6,90 €

15.godene nuggets VEGAN

Knusprig paniertes Sojaprotein, serviert mit Soja-Mayonnaise oder süßer Chilisauce. (A, F)
6,90 €

Knuspige austernpile VEGAN

Knusprig panierte Austernpilze serviert mit BBQ Sauce.
6,90 €

Korean dumplings VEGAN

Gedämpfte oder gebratene Gemüse-Teigtaschen, serviert mit Pilzsauce & süßer Chilisauce. (F, A)
6,90 €

SALAT

AUSTERNPILZE-SALAT (Neu) VEGAN

Panierte Austernpilze, Kräuter, rote Paprika, Salatgurke, rote Zwiebeln, Sesam, serviert mit hausgemachter veganer Sauce. (F, 
E, N)

12,90 €

Rainbow-salat VEGAN

Falafel, Eisbergsalat, Karotten, Salatgurke, rote Zwiebeln, Gemüsemais, Kidneybohnen, Kichererbsen, Sesam, Sonnenblu-
menkerne, Kürbiskerne, serviert mit hausgemachtem veganem Dressing. (F, N)

12,90 €

Ocean-salat VEGAN

Panierte Seitanprotein (GarneleVleisch), Salat, Paprika, Karotten, Salatgurke, rote Zwiebeln, Gemüsemais, Sesam, Sonnen-
blumenkerne, Kichererbsen, Kürbiskerne, serviert mit hausgemachtem veganem Dressing. (F, N)

12,90 €

Himmlischer salat VEGAN

Eisbergsalat, Mungobohnensprossen, Paprika, Karotten, Salatgurke, rote Zwiebeln, Gemüsemais, Sesam, Monnenblu-
menkerne, Kürbiskerne, veganes Sojaprotein (HuhnVleisch), serviert mit hausgemachtem Dressing. (F, N, H)

12,90 €

Avocado-salat VEGAN

Avocado, Mungobohnensprossen, Paprika, Eisbergsalat, Karotten, Gurken, rote Zwiebeln, Gemüsemais, Sesam, Sonnenblu-
menkerne, Kürbiskerne, Kichererbsen, serviert mit hausgemachtem Dressing. (F, N, H)

12,90 €
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NUDELN

Golden nudeln VEGAN

Gebratene Weizennudeln mit Chinakohl, Brokkoli, Karfiol, Zucchini, Pilze, Mungobohnensprossen, Zwiebeln, Knoblauch, 
Röstzwiebel(A), mit Soja- oder Pilz-Sauce sowie: (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

13,90 €

Aulac-nudeln VEGAN

Gebratene Reisbandnudeln mit BBQ-Sauce, Soja- oder Pilz-Sauce, Chinakohl, Brokkoli, Karfiol, Zucchini, Pilzen, Mungob-
ohnensprossen, Zwiebeln, Knoblauch, Röstzwiebeln(A) sowie: (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer 
Pfeffer)

13,90 €

PHO HANOI - Nudelsuppen. VEGAN

Traditionelle vietnamesische Reisbandnudelsuppe in Gemüsebrühe, Mungobohnensprossen, Ingwer, Koriander, Jungzwiebel, 
serviert mit Chilisauce und Zitrone sowie: (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

15,50 €

Bbq nudeln VEGAN

Dünne Reisnudeln, Soja-Protein (RindVleisch) , Frühlingsrollen, Eisbergsalat, Karotten, Salatgurke, Mungobohnensprossen, 
Erdnüsse, serviert mit hausgemachtem Dressing. (F, N, H) (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer 
Pfeffer)

15,90 €

Combo-nudeln VEGAN

Dünne Reisnudeln, Soja-Protein (RindVleisch), Frühlingsrollen, Eisbergsalat, Karotten, Salatgurke, Mungobohnensprossen, 
Erdnüsse, serviert mit hausgemachtem Dressing. (A, F, N, H) (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer 
Pfeffer)

16,90 €

Curry-nudeln VEGAN

Gebratene Reisnudeln, Tofu, Sojaprotein (HuhnVleisch), Pilze, Gewürze, Curry-Thai-Paste, Karotten, Mungobohnensprossen, 
Röstzwiebeln(A), Erdnüsse, Kokosnussmilch. (F, N, H, E) (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

16,90 €

Loving-nudeln VEGAN

Gebratene Reisbandnudeln, Tofu, Pilze, Gewürze, Gemüse, Mungobohnensprossen, Röstzwiebeln(A), Erdnüsse, Kräuter, 
Sojaprotein (HuhnVleisch) mit Sojasauce und Tamarindensauce. (F, N, H, E). (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, 
Petersilie, scharfer Pfeffer)

16,90 €

Pad-thai VEGAN

Gebratene Bahnnudeln, Tofu, Soja Protein (HuhnVleisch) mit Tamarindensauce, Pilze, Gewürze, Gemüse, Mungbohnen-
sprossen, Röstzwiebel(A), Erdnüsse, Kräuter. (F, N, H, E) (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

16,90 €

HAUPTSPEISEN

Wiener harmonie VEGAN

Paniertes Weizen-Schnitzel nach Wiener Art mit kleinem Salat, Pommes frites, Zitronenscheibe oder Erdäpfelsalat mit veganer 
Mayo, Essiggurken. (F, A, N) /(Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

14,90 €

Rainbow-reis VEGAN

Gebratener Reis mit Tofu, Zitronengras, Zwiebeln, Knoblauch, Gemüsemais, Karotten, Brokkoli, Röstzwiebeln, Sojasauce & 
Pilz-Gewürzen.(F, A, E, N)/ (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

14,90 €

Guru-reis VEGAN

Gebratener Reis mit Sojaprotein (HuhnVleisch), Curry, Zwiebeln, Knoblauch, Gemüsemais, Karotten, Brokkoli, Erdnüssen, 
Röstzwiebeln(A), Sojasauce, Pilz-Gewürzen & Kokosmilch.(F, A, E, N) / (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, 
scharfer Pfeffer)

15,90 €

Cheerful reis VEGAN

Gebratener Reis mit Seitanprotein (GarneleVleisch), Zwiebeln, Knoblauch, Basilikum-Sauce, Paprika, Karotten, Brokkoli, 
Röstzwiebeln(A), Sojasauce, Pilzen & Gewürzen.(F, A, N)/ (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer 
Pfeffer)

15,90 €

Canton spezial VEGAN

Paniertes Sojaprotein (HuhnVleisch), hausgemachte kantonesische Sauce, Gemüse, serviert mit Jasminreis. (F, A, N)/ (Optional 
frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

16,90 €

Kantonesischer tofu VEGAN

Frischer Tofu, Pilze, Paprika, Zwiebeln, hausgemachte Peking-Sauce, Gemüse, serviert mit Jasminreis. (F, N)/ (Optional frische 
Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

15,90 €

Perking spezial VEGAN

Gebratenes Seitanprotein (EnteVleisch) mit hausgemachter Peking-Sauce, Gemüse, serviert mit Jasminreis.(A, N)/ (Optional 
frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

16,90 €

Sonnenscheintempel VEGAN

Sojaprotein (HuhnVleisch) mit Kokosmilch, Orange, Zitrone, Kichererbsen, serviert mit Jasminreis.(F)/ (Optional frische Kräuter: 
Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

15,90 €

Bbq beefless VEGAN

Sojaprotein (RindVleisch) mit BBC-Sauce, Jungzwiebeln, Knoblauch & gemischtem Salat, serviert mit Jasminreis.(F, E, N)/ 
(Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

15,90 €

NAMASTE vCURRY VEGAN

Gelber Curry, Gemüse (Karotten, Pilze, Kartoffel, Brokkoli, Karfiol, Paprika), Kokosmilch, Zitronengras, serviert mit Jasminreis 
sowie: (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

14,90 €

Deluxe gemüse VEGAN

Gebratenes Saisongemüse (Karotten, Pilze, Brokkoli, Karfiol, Chinakohl, Zwiebeln), Kräuter, süße Chilisauce, Sojasauce, 
Pilzgewürz, serviert mit Jasmin Reis sowie: (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)

14,90 €

Süss-saure nuggets VEGAN

Gebraten Sojanuggets, Ananas, Paprika, Zwiebeln, Pilze, Karfiol, Orangensaft, serviert mit Jasminreis. (Optional frische Kräuter: 
Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer) (F, N)

16,90 €

SZECHUAN Stripes VEGAN

Gebratene Sojanuggets, Paprika, Zwiebeln, Pilze, Karfiol, Chinakohl, mit hausgemachter Szechuan-Sauce, serviert mit Jas-
minreis. (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)(F, N)

16,90 €

Combo cha cha VEGAN

Paniertes Seitanprotein (GarneleVleisch), Gewürze, hausgemachte Sauce, serviert mit Salat (Zwiebeln, Knoblauch, Ingwer, rote 
Paprika) und Jasminreis. (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)(F, A, N)

16,90 €

Teriyaki kungpao VEGAN

Gebratenes Sojaprotein, Paprika, Zwiebeln, Pilze, Brokkoli, Chinakohl, mit hausgemachter Teriyaki-Kungpao-Sauce, serviert mit 
Jasmin Reis. (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer) (F, N)

16,90 €

Veggie tortillawrap VEGAN

Eisbergsalat, Zwiebeln, Paprika, Essiggurke, Tomaten, Karotten, Kräuter, mit Ajvar und veganer Mayo sowie:
9,90 €

Happy summer VEGAN

Gebratene Soja-Spieße, Karotten, Zwiebeln, gemischter Salat mit hausgemachtem Dressing, serviert mit Jasminreis. (Optional 
frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer) (F, N)

16,90 €

KEBAP-Teller VEGAN

Gebratenes Seitanprotein nach Kebab-Art, Zwiebeln, Champignons, Chilipulver, gemischter Salat mit hausgemachtem Dress-
ing, serviert mit Jasminreis. (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer) (A, N)

16,90 €

Veggie gyros VEGAN

Gebratenes Sojaprotein, Gyros-Gewürze, Zwiebeln, Chilipulver, gemischter Salat mit hausgemachtem Dressing, serviert mit 
Jasminreis. (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)(F, N)

16,90 €

Chop-suey VEGAN

Gebratenes Seitanprotein (EnteVleisch) Cashewnüsse, Zwiebeln, Champignons, Gemüse mit hausgemachter Chop-
suey-Sauce, serviert mit Jasminreis. (Optional frische Kräuter: Koriander, Minze, Petersilie, scharfer Pfeffer)(F, A)

16,90 €
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BEILAGEN

Jasmin reis VEGAN 3,90 €

Kartoffel salat VEGAN

Soja Mayonaise, Gurke, zwiebel, kräute (f,m)
4,90 €

Kleiner salat VEGAN

mit Dressing
4,50 €

Pommes frites VEGAN

mit Ketchup
4,50 €

SÜßKARTOFFLN VEGAN

mit Mayo
5,50 €

Wiener puffer VEGAN

mit Ketchup (1.stk)
3,90 €

SÜSSIGKEITEN NACHTISCH

Veganer Kuchen VEGAN

(A, F, E, H)
5,90 €

Bananensplit VEGAN

(E, H, F)
6,90 €

Vegan Eis VEGAN

(E, H, F)
5,90 €
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