6.2 veganspot

Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Mangals Kitchen

Ferdinand-Wallbrecht-StraRe 6-8, 30163 hannover
+49 511 64693150

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| SOUPS

Sabzi ka garam ras  VEGAN
Traditionell zubereitete indische Gemisesuppe mit Ingwer und Gewurzen

Murgh hara dhaniya sorba
Huhnersuppe mit frischem Koriander nach indischer Art, mit Sahne verfeinert

Dal soup VEGAN
Gelbe Linsensuppe mit Kreuzkiimmel abgeschmeckt

b2 veganspot
veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.
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| STARTERS

Paneer sarson tikka VEGETARISCH 6,50 €
Kase aus Kuhmilch mit Senfsamen und Kurkuma

Pani puri  VEGAN 7,50 €
Indischer Street-Style Snack aus gefillten knusprigen Teigballchen (Mehl-/Griesteig)

Papdi chaat VEGETARISCH 8,00 €
Nordindischer Knuspersnack aus Puffreis, Kartoffeln, Zwiebeln, Tomaten und Joghurt, leicht scharf

Tandoori burani jhinga 11,00 €

Scampis mit gerdstetem Knoblauch

Chota samosa & tikki ~ VEGAN 8,50 €
kleine Teigtaschen & Kartoffel-Erbsen-Taler

Jaipuri bhindi  VEGAN 7,50 €
Okraschoten in Kirchererbsenmehl gebacken

Hayarli murgh tikka 8,50 €
Hahnchenfilet in einer Spinat-Minze-Koriander-Marinade

Bharwan aloo VEGETARISCH 7,00 €
Mit Cashewnussen und Rosinen gefllite Kartoffel, mariniert mit Joghurt, scharf und wirzig

Kadak seekh 9,90 €

Mariniertes Lammhack mit griinem Chilli

Boti tikka 11,50 €
Lammestiickchen mit schwarzem Pfeffer, Chili, Knoblauch und Ingwer

Dum murgh tikka 7,50 €
Hahnchenfilet-Stucke in einer Smoky Marinade

Fish tikka 10,50 €
Lachsfilet ummantelt mit geréstetem Kichererbsenmehl aus dem Tandoori Ofen

A Stand: 28. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
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| INDIAN BREAD

Papadam  VEGAN 1,50 €
Knusperbrot aus Linsenmehl

Naan VEGAN 3,50 €
Fladenbrot bestehend aus Weizenmehl und Hefe, wahlweise mit Butter, Knoblauch und Zwiebeln

Tandoori roti  VEGAN 3,50 €
Fladenbrot aus Vollkornmehl

Bhatura VEGAN 4,00 €
frittiertes Naan Brot aus Weizenmehl

| BIRYANI

Lucknowi chicken biryani 16,50 €
Gerdsteter Basmati Reis mit Hihnchen und aromatischen indischen Gewiirzen

Hyderabadi mutton biryani 18,50 €
Mit Safran gefarbter Basmati Reis mit Lammstiickchen nach indischer Art

Vegetable biryani 13,50 €
Gebratener Basmati Reis mit frischem Gemuse nach traditionell indischer Art

Mixed seafood biryani 19,50 €

Gerdsteter Basmati Reis mit Fisch, Scampis und Meeresfrlchte, parfumiert mit indischen Gewirzen
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| VEGETABLE

Paneer pasanda VEGETARISCH 14,00 €
Kése geflllt mit NUssen in einer Zwiebel-Gewirzmischung

Paneer khurchan VEGETARISCH 14,00 €
Kase mit Tomatenstiickchen, Zwiebeln, Kreuzkiimmelsamen und frischem Koriander

Paneer pukhtan VEGETARISCH 14,00 €
Indischer Kase mit Kirbis, Tomaten, Kreuzkiimmelsamen und Chili

Mixed vegetable masala 12,50 €
Frisches Gemiise mit indischen Gewiirzen

Amritsari aloo  VEGAN 12,50 €
Kartoffeln geschwenkt in einer wirzigen Ingwer-Knoblauch-Kurkuma-Gewirzmischung

Bhuna baingan 13,50 €

im Tandoori-Ofen gerdsteter Auberginenkaviar mit gehackten Tomaten, Zwiebeln und Knoblauch

Dhal makhani VEGETARISCH 12,50 €
schwarze Linsen in einer cremigen Sauce

Gobi 65  VEGAN 13,00 €
Frittierter Blumenkohl mit frischer Paprika, Zwiebeln und Knoblauch, suf3-wirzig, scharf

Khatte baingan  VEGAN 14,00 €
Auberginen in einer Erdnuss-Kokosnuss-Sauce mit indischer Gewiirzmischung

Chole (channa) VEGAN 12,50 €

Kichererbsen nach nordindischer Art
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| CHICKEN

Chicken hyderabadi 15,00 €

Huhnchen nach Hyderabadi-Art in einer Yoghurt Sauce mit Cashewnilissen und Rosinen

Murgh taka tak 15,00 €

Hihnerbrustfilet in einer Zwiebel-Tomaten-Paste mit frischem Gemiuse

Chicken shahi kofta 15,50 €

Hausgemachte Hahnchen-Hackbéllchen gefillt mit Kése, Cashewkernen und Rosinen in einer cremigen stiRen Sauce

Chicken kerala curry 15,50 €

Huhnerbrustfilet mit geréstetem Kokosnuss and Koriander mit Curry Blattern und indischen Gew(rzen

Bhatti ka murgh 15,00 €
Tandoori Hihnchen in einer Tomaten-Jogurt-Sauce mit frischer Paprika

Goan chicken vindaloo 15,50 €
Goa-Spezialitat Hihnerbrustfilet mit traditioneller Vindaloo Paste, sehr scharf

| LAMB

Lauki gosht 17,00 €

Lamm mit Flaschenkurbis in einer Zwiebel-Gewlrzmischung

Mutton palak 17,00 €

Saftiges Lamm gekocht in einer aromatischen Spinatsauce

Dum gosht 17,00 €

Lammstlckchen mit geréstetem Sesam, Erdnuss, Minze und braunen Zwiebeln

Goan lamb vindaloo 17,00 €
Lamm-Spezialitdt aus Goa in einer Vindaloo Paste, sehr scharf

Chettinad mutton 17,00 €
Lammstlickchen in einer Sauce aus frischen, gerdsteten Kokosniuissen und Koriander mit gegrillten Zwiebeln und Tomaten
(Sudindien)

Gosht nihari 20,00 €

Lammkeule slow-cooked mit warmen Gewdrzen wie Ingwer, Nelke, Zimt und Chilli

Allepey lamb curry 17,00 €

Fruchtig, exotisches Lammcurry mit Kokosmilch, Senfsamen, Ingwer und frischer Mango
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| SEAFOOD

Kadai jhinga 20,00 €

Scampis in einer schmackhaften Paprika-Zwiebel-Sauce

Goan fish curry 19,50 €

Aromatisches Fish Curry aus Goa mit Kokosmilch, Knoblauch, getrocknetem roten Chilli und frischer Kokonuss

Kottayam fish curry 19,50 €

Beliebtes Fischcurry aus Kerala, basierend auf einer roten scharfen Tamarindsauce mit siif3-sauerlichen Aromen

| SWEETS

Gulab jamun  VEGETARISCH 6,50 €
frittierte Milch-Teigballchen in Zuckersirup mit grinem Kardamom

Ras malai VEGETARISCH 7,50 €
indische Milchbonbons

Kulfi VEGETARISCH 7,90 €
indische Eisspezialitat aus Milch mit Mango, Kardamom und Safran

Chai ke sath mithai  VEGETARISCH 9,00 €
indian tea and sweets
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