E,g vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Marta

LeopoldstralRe 156, 80804 muenchen
+49 89 99018744

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| ANTIPASTI

Prosciutto San Daniele 18,00 €
Fein geschnittener luftgetrockneter Schinken

Parmigiana di Melanzane VEGETARISCH 17,00 €
Aubergine / San Marzano Tomaten / Parmigiano / Mozzarella Fior di Latte

Insalata Cocomero  VEGETARISCH 17,00 €
Wassermelone / Feta / Taggiasca Oliven / Minze

Insalata di Tonno 16,00 €
Romanasalat / Feldsalat / Radicchio / in Ol eingelegter Thunfisch / Avocado / Leccino Oliven / hausgemachtes Dressing

Vitello Tonnato 19,00 €
Dinn aufgeschnittenes Kalbfleisch / Thunfischsauce / Kapern

Burrata & Tartare di Pomodoro  VEGETARISCH 19,00 €
Burrata di Puglia / marinierte Kirschtomaten / Basilikum

Arancinette Tartufo VEGETARISCH 17,00 €
Gebackene Risottoreisballchen / Parmesancreme / Triiffel

Spicy Tuna Tartare 22,00 €
Thunfisch / Oliven / Avocado / Chili

Fritto Misto 21,00 €

Garnelen / Sepia / Calamaretti / Zitrone / Citrus-Mayo

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| PASTA

Truffle Tagliolini  VEGETARISCH 27,00 €
Triffelbutter / Parmigiano / frischer Triiffel

Rigatoni Carbonara VEGETARISCH 19,00 €
Guanciale / Pecorino / Parmigiano / schwarzer Pfeffer / Eigelb

Tagliatelle al Ragu  VEGETARISCH 21,00 €
Geschmortes Rind / sonnengereifte Tomate / Parmigiano

Rigatoni Arrabbiata con Crema di Stracciatella VEGETARISCH 17,00 €
San Marzano Tomate / Chili / Knoblauch / Crema di Stracciatella

Tagliolini al Limone  VEGETARISCH 17,00 €
Limone / Basilikum / Parmigiano

| PIZZA ROMANA

Tartufo Nero  VEGETARISCH 24,00 €
Béchamel / Salsa Tartufata / Fior di Latte / Parmigiano / Triffel

la Bufala VEGETARISCH 17,00 €
Tomate / Mozzarella Fior di Latte / Mozzarella di Bufala / Basilikum

Parmarotti VEGETARISCH 19,00 €
Tomate / Mozzarella Fior di Latte / Prosciutto di Parma D.O.P. 24 Mesi / Rucola / Parmigiano

| KLASSIKER

Spice Lee VEGETARISCH 18,00 €
Tomate / Mozzarella Fior di Latte / Salame Piccante / Pecorino Romano D.O.P. / Minz-Chili-Pistazien-Pesto

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot ,
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| SECONDI

Filetto Pepe Verde 45,00 €
200 g Rinderfilet / Griine Pfeffersauce / Beilage nach Wahl

Branzino Butterfly 42 .00 €

Ganzer Wolfsbarsch / Zitrone / Beilage nach Wahl

Cotoletta alla Milanese 39,00 €
Paniertes Kalbsschnitzel am Knochen / Tomaten-Rucola-Salat

Lasagne di Manzo 18,00 €

hausgemachte Lasagne mit Rindfleisch / Mozzarella / San Marzano Tomaten / Parmigiano / Basilikum

Spicy Cavolfiore Bianco VEGETARISCH 23,00 €
Spicy Blumenkohlsteak/ Karotten-Sesampuree / Ricotta

Saltimbocca 34,00 €

Kalbsruicken / Prosciutto San Daniele / Salbei / Beilage nach Wahl

Salmone al Limone 32,00 €
Lachs / Mugnoli / Kartoffelpiiree / Zitronen-Krauter-Sauce

Tartare di Manzo & Frites 26,00 €

Rindertartare / Superfino Fries

Tagliata di Manzo 37,00 €
200 g Flanksteak / Rucola / Parmigiano / Chimichurri

Cavolo a punta VEGETARISCH 19,00 €
Spitzkohl gegrillt & geschmort / Nussbutter-Mayonnaise / Petersilien-Erdnuss-Pesto /gepickelte Zwiebeln / gerostete Erdniisse

Salmone al salmoriglio 29,00 €
Lachs / Mugnoli / Rosmarinkartoffeln / Zitronen-Krauter-Sauce

Filetto pepe verde 45,00 €

200g Rinderfilet / saisonale Beilage / Griine Pfeffersauce

Moules frites bianco oder diavola 25,00 €
Miesmuschel, Superfino Fries, Weil3weinsugo oder Tomatensugo mit Chili

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot ,
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| Al PORCINI

Insalata Porcini  VEGETARISCH 19,00 €
Rucolasalat / Steinpilze / Parmigiano

Risotto Porcini  VEGETARISCH 29,00 €
Acquerello Risotto / Steinpilze / Parmigiano

Scaloppine Porcini 42,00 €
Kalbsrucken / Steinpilze / Weilwein

Filetto Porcini 49,00 €
200 g Rinderfilet / Steinpilze / Sommertriffel / Jus
| DOLCI

Affogato  VEGETARISCH 7,00 €
Vanilleeis mit Espresso

Marta's tiramisu 11,00 €

Tartufo  VEGAN 13,00 €
Pistacchio oder Mango

Marta's threesome to share VEGETARISCH 18,00 €
halbflussiger Pistazienkuchen / weiRe Schokoladenmous se und Joghurteis mit Erdbeeren

Italian pornstar cheesecake to share VEGETARISCH 19,00 €
Mascarpone / Passionsfrucht / weil3e Schokolade / Biscotti

| SWEET & HEALTHY

Marta's granola VEGETARISCH 12,00 €
Griechischer Joghurt / Granola / Honig / Beeren

Fluffy ricotta lemon pancakes VEGETARISCH 11,00 €
luftige Ricotta-Zitronen-Pfannkuchen / Ahornsirup / gebackene Bananencreme / Bananenchips / Beeren

Power porridge 11,00 €
Haferflocken / Leinsamen / Kokosmilch / Blaubeeren / Cranberries / Mandeln / Zimt / Ahornsirup

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| SALTY GOODNESS

San benedetto eggs 12,00 €
2 pochierte Eier auf Julius Brantner Bio English Muffin / Sauce Hollandaise wahlweise mit Raucherlachs D // Prosciutto Cotto //
Spinat // Avocado

Adriano avocado 11,00 €
Julius Brantner Bio Bauernbrot-Bruschetta mit Avocado, wahlweise mit crispy Pancetta // Stracciatella G // Spiegelei ¢

Strammer maximiliano 14,00 €
krosses Julius Brantner Bio Brot / Prosciutto di Parma D.O.P. 24 Mesi / Spiegelei / Rucola / Scamorza / Basilikumpesto /
Kirschtomaten

Figs & prosciutto 14,00 €

Julius Brantner Bio Bauernbrot / Feige / Prosciutto di Parma D.O.P. 24 Mesi / Burrata / pocchiertes Ei

Classic omelette VEGETARISCH 12,00 €
Omelette aus 3 Eiern zubereitet, dazu Julius Brantner Bio English Muffin CHOOSE TWO: Tomate // Spinat // Zwiebel // Krauter
ADD ON: Ricotta G // Fior di Latte G // Parmesanhobel G // Salsiccia // Prosciutto Cotto // Pancetta

Your favorite eggs 11,00 €
3 Eier als Ruhrei, Spiegelei oder pochiert mit Julius Brantner Bio English Muffin ADD: Tomaten & Kréauter // Spinat // Ricotta G
/I Stracciatella G // crispy Bacon // Salsiccia // Prosciutto di Parma D.O.P. 24 Mesi // Raucherlachs D

| BAKERY SELECTION

Marta's signature banana bread VEGETARISCH 7,50 €
Bananenbrot mit Walnlissen / geschlagener Ricotta / Honig

Cornetto  VEGETARISCH 3,50 €
verschiedene Sorten - original italienisch

Julius brantner brotkorb  VEGETARISCH 6,50 €
Bio Brotauswahl & Butter ADD ON: Marmelade // Honig // Nutella H2 // extra Butter G Parmesan G // Ricotta G // // Salame
Ventricina 2,3 // Prosciutto di Parma D.O.P. 24 Mesi

| JUICE BAR

Frisch gepresster orangensaft 6,50 €
0,2l

Monica belucci
Ananas / Orange / Karotte

Superitalo 7,00 €
Orange / Karotte / Apfel / Ingwer

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
.5, veganspot ,
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| LUNCH TIME FAVORITES

Focaccia rosmarino 7,00 €
Olivendl / Rosmarin / Meersalz

Prosciutto san daniele 18,00 €
fein geschnittener luftgetrockneter Schinken

Olive & parmigiano  VEGETARISCH 15,00 €
mediterrane Oliven / Parmesan

Patate carpaccio tartufo VEGETARISCH 19,00 €
Hauchduinne, gratinierte Kartoffelscheiben / Parmigiano / frischer Triffel / Triffelschaum

Parmigiana di melanzane VEGETARISCH 17,00 €
Aubergine / San Marzano Tomaten / Parmigiano / Mozzarella Fior di Latte

Burrata & tartare di pomodoro  VEGETARISCH 19,00 €
Burrata di Puglia / marinierte Kirschtomaten / Basilikum

Vitello tonnato 19,00 €
Rosa Kalb / Tonno Creme Originale / Kapern

Arancinette tartufo  VEGETARISCH 17,00 €
Gebackene Reisballchen / Parmesansauce / frischer Triiffel

Fritto misto 21,00 €
Garnelen / Sepia / Calamaretti / Zitrone / Citrus-Mayo

Spicy tartare di tonno 21,00 €
Thunfisch / Oliven / gelbe Chili

Carpaccio di manzo 24,00 €
Rinderfilet / Parmesancreme

| INSALATA

Insalata di tonno 18,00 €
Romanasalat / Feldsalat / Radicchio / in Ol eingelegter Thunfisch / Avocado / Leccino Oliven / hausgemachtes Dressing

Insalata di piselli VEGETARISCH 18,00 €
Blattsalat / si3e Erbsen / Prosciutto di Parma D.O.P. 24 Mesi / Birnenchutney / Parmigiano / Brotcrumble / Gorgonzola-Bir-
nen-Dressing

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
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| BETTER PIZZA

Milano VEGETARISCH 15,00 €
Tomate / Mozzarella Fior di Latte / Mailander Salami

Parmarotti VEGETARISCH 17,00 €
Tomate / Mozzarella Fior di Latte / Prosciutto di Parma D.O.P. 24 Mesi / Rucola / Parmesanhobel

La bufala VEGETARISCH 17,00 €
Tomate / Mozzarella Fior di Latte / Mozzarella di Bufala / Basilikum

Sicilian shepherd VEGETARISCH 18,00 €
Tomate / Mozzarella Fior di Latte / Ziegenkéase / Prosciutto di Parma D.O.P. 24 Mesi / getrocknete Feige / Rucola / gerdstete
Walniisse

Spice lee  VEGETARISCH 18,00 €
Tomate / Mozzarella Fior di Latte / Salame Piccante / Pecorino Romano D.O.P./ Minz-Chili-Pistazien-Pesto

Reginaroyal VEGETARISCH 21,00 €
Tomate / Mozzarella Fior di Latte / Prosciutto Cotto / Steinpilze / Olio di Tartufo

Tartufo  VEGETARISCH 22,00 €
Tomate / Mozzarella Fior di Latte / frischer Triiffel / Olio di Tartufo

| PASTA FRESCA

Tagliatelle al ragu  VEGETARISCH 19,00 €
Geschmortes Rind / San Marzano Tomaten / Parmigiano

Rigatoni arrabbiata con crema di stracciatella VEGETARISCH 17,00 €
San Marzano Tomaten / Chili / Knoblauch / Crema di Stracciatella

Paccheri frutti di mare 23,00 €
Vongole / Garnelen / Calamari / Chili / Knoblauch / Weil3wein / Petersilie / Brotcrumble

Truffle tagliolini  VEGETARISCH 27,00 €
Triffelbutter / Parmigiano / frischer Triiffel

Lasagne di manzo 18,00 €
hausgemachte Lasagne mit Rindfleisch / Mozzarella / San Marzano Tomaten / Parmigiano / Basilikum

| CONTORNI

Insalata Mista 6,50 €
Insalata Mista K // Superfino Fries // Mugnoli // Verdure alla Griglia // Rosmarinkartoffeln // Caponata - sizilianisches
Auberginengemiise mit Pinienkernen |
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