
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Maui
Nymphenburger Straße 151, 80634 muenchen
+49 89 18923188

KOMPLETTE SPEISEKARTE

LUNCH BOX

Buddha box VEGAN

Miso-Suppe, Salat, Veggie Dumpling, eine Veggie-Rice-Bowl nach Wahl
14,50 €

Hanoi box
Miso-Suppe, Salat, Chicken Dumpling, eine Rice Bowl nach Wahl

14,50 €

Maui box
Miso-Suppe, Salat, Coconut Schrimp, eine Poké-Bowl nach Wahl

14,50 €

VORSPEISEN

Miso soup VEGAN

Seidentofu, Dashi, Frühlingszwiebeln, saisonales & regionales Gemüse
4,50 €

Dumpling mix
Hähnchen-Gyoza, Ponzu-Soja-Sauce

4,90 €

Chicken katsu
Knusprig paniertes Hähnchenfilet, goldbraun frittiert, serviert mit süß-scharfer Chilisauce.

4,90 €

Crispy spring rolls
2 Stück - Garnele, Hackfleisch, Karotten, Rettich, Chili-Limetten-Sauce

4,90 €

HAUPTGERICHTE

M14. crispy chicken sesam salad
Hähnchen, Salat, Mango, eingelegter Rotkohl, Seetang, Sesam, Lauchzwiebeln, Radieschen, Takuan-Rettich, Sesam-Sauce

10,90 €
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POKE BOWLS

M15. tofu quinoa bowl VEGAN

Reis, Tofu, Avocado, Mais, Rotkohl, Seetang, Sesam, Lauchzwiebeln, Radieschen, Takuan-Rettich, Ponzu-Sauce
10,90 €

M16. aloha salmon bowl
Reis, Lachs, Avocado, Rotkohl, Mais, Seetang, Sesam, Lauchzwiebeln, Radieschen, Takuan-Rettich, Ponzu-Sauce, 
Wasabi-Mayonnaise

11,90 €

M17. big eye ahi bowl
Reis, Thunfisch, Avocado, Mais, Rotkohl, Seetang, Sesam, Lauchzwiebeln, Radieschen, Takuan-Rettich, Ponzu-Sauce, 
Chili-Mayonnaise

11,90 €

LOCO MOCO

M81. tofu
Reis, Pilze, Champignons, Gemüse, Spiegelei, Zwiebeln, Rotkohl (eingelegt)

12,90 €

M82. chicken
Reis, Pilze, Champignons, Gemüse, Spiegelei, Zwiebeln, Rotkohl (eingelegt)

12,90 €

M83. beef
Reis, Pilze, Champignons, Gemüse, Spiegelei, Zwiebeln, Rotkohl (eingelegt)

13,90 €

Chicken
Hähnchenfilet auf Reis mit gebratenen Pilzen, Spiegelei, Kimchi, Rotkohl und Bratensauce

19,90 €

Beef
Rindfleisch auf Reis mit gebratenen Pilzen, Spiegelei, Kimchi, Rotkohl und Bratensauce

20,90 €

RED CURRY SAUCE

M51. tofu VEGAN

Saisonales & regionales Gemüse in roter Curry-Sauce mit Kokosmilch
10,90 €

M52. chicken
Saisonales & regionales Gemüse in roter Curry-Sauce mit Kokosmilch

10,90 €

M53. duck
Saisonales & regionales Gemüse in roter Curry-Sauce mit Kokosmilch

12,50 €
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STIR-FRIED NOODLES

M72. chicken
Gebratene Nudeln mit saisonalem Gemüse und unserer hausgemachten Spezial-Sauce – ein Hauch Asien.

10,90 €

M73. beef
Gebratene Nudeln mit saisonalem Gemüse und unserer hausgemachten Spezial-Sauce – ein Hauch Asien.

11,90 €

GREEN MENÜ

Green menü VEGAN

1. Vorspeisen Miso Soup oder Veggie Dumplings 2. Hauptgerichte Tofu Quinoa Bowl oder Red Curry Tofu 3. Dessert Panna Cotta 
oder Espresso

15,50 €

HANOI MENÜ

Hanoi menü
1. Vorspeisen Miso Soup oder Dumplings Chicken 2. Hauptgerichte Lemongrass Chicken oder Curry Chicken 3. Dessert Panna 
Cotta oder Espresso

15,90 €

MAUI MENÜ

Maui menü
1. Vorspeisen Miso Soup oder Dumplings Chicken 2. Hauptgerichte Aloha Salmon Bowl oder Shrimp Poke Bowl 3. Dessert 
Panna Cotta oder Espresso

15,90 €

veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

Stand: 5. Nov. 2026, kann sich geändert haben
Seite 3 von 4

https://veganspot.de/


Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

HAWAII POKE BOWL

Maui signature bowl
Mit einer Auswahl an Thunfisch, Lachs und Garnelen – kombiniert mit frischen Zutaten wie Avocado, Mango, Edamame, Gurke, 
Radieschen, Takuan-Rettich, Rotkohl. Verfeinert mit Ponzu-Sauce, schwarzem Trüffel und Trüffel-Chili-Mayo.

22,90 €

Aloha salmon bowl
Reis, Lachs, Avocado, Edamame, Mais, Mango, Gurke, Schalotten, Radieschen, Takuan-Rettich, Rotkohl, Sesam, Ponzu-Sauce, 
Wasabi-Mayo

19,90 €

Tuna ali'i poké
Reis, Thunfisch, Avocado, Edamame, Mais, Mango, Gurke, Schalotten, Radieschen, Takuan-Rettich, Rotkohl, Sesam, 
Ponzu-Sauce, Chili-Mayo

20,90 €

Mochiko chicken bowl
Reis, Hähnchenfilet, Avocado, Edamame, Mais, Mango, Gurke, Schalotten, Radieschen, Takuan-Rettich, Sesam, Sesam-Sauce

19,90 €

Bbq tofu veggie bowl
Reis, Bio Tofu, Quinoa, Avocado, Edamame, Mais, Mango, Gurke, Schalotten, Radieschen, Takuan-Rettich, Rotkohl, Sesam, 
Ponzu-Sauce

17,90 €

RICE NOODLE BOWL

Chicken
Lauwarme Reisnudelschale mit Salat, verschiedenen asiatischen Kräutern, Gurken, Röstzwiebeln, Sojasprossen, Erdnüssen, 
Chili-Limetten-Fischsauce. Gegrilltes Hähnchenbrustfilet

19,50 €

Crispy duck
Lauwarme Reisnudelschale mit Salat, verschiedenen asiatischen Kräutern, Gurken, Röstzwiebeln, Sojasprossen, Erdnüssen, 
Chili-Limetten-Fischsauce. Knusprige Ente

20,90 €
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