
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Mezza Via
Sternstraße 21, 80538 muenchen
+49 89 22846634

KOMPLETTE SPEISEKARTE

ANTIPASTI

Parmigiana di Melanzane VEGETARISCH

Auberginentörtchen aus dem Ofen an Tomate, gesalzener Ricotta und Basilikum Pesto
15,50 €

Vitello Tonnato
Kalbsfleisch an Thunfischcreme mit Kapern und Schalotten

21,90 €

Calamari fritti
Kalameretti in leichten Tempora-Mantel mit Aglio-Oli-Dip

21,90 €

Polpo grigliato e Humus di Ceci
Gegrillter Oktopus mit Humus

21,90 €

Antipasto mezza via per 2
Gemischte Vorspeisen-Platte für zwei Personen

42,00 €

BEILAGEN

Patate al rosmarino
Rosmarin-Kartoffeln

5,90 €

Verdure al vapore
Gedämpftes Gemüse

7,90 €

Spinachi freschi
Gedämpfter Spinat

7,90 €

Insalata di Pomodoro
Tomaten, Zwiebel und Oregano

6,90 €

Insalata Mista
Gemischter Salat

5,50 €
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PRIMI

Risotto al Pesto di Basilico VEGETARISCH

An Basilikumpesto, Parmesancreme und Kirschtomaten
18,90 €

Sedanini alla Norma VEGETARISCH

Kleine Rohrnudeln an Tomate, gesalzener Ricotta & Auberginen-Chips
18,90 €

Pappardelle al Ragout di Vitello
Breite Bandnudeln an Kalbsragout und gerösteten Mandeln

24,90 €

Casarecce al parmigiano e tartufo VEGETARISCH

Aus dem Parmesanleib mit frischem Trüffel. Hausgemacht
26,90 €

RAVIOLI del Giorno
Hausgemachte Ravioli mit wechselnder Füllung

17,90 €

Tagliolini al Ragout di Calamari
Bandnudeln an Ragout von Tintenfisch mit Kapern, Oliven & Sardellen

24,90 €

CARNE

Bistecca di Vitello
Kalbskotolette mit Kartoffelgratin und frischem Spinat

33,90 €

Filetto di manzo
Rinderfilet an Nero d'Avola Reduktion dazu Butter-Salbei-Kartoffeln

39,90 €

Faraona Ripiena
Perlhuhn gefüllt mit Mascarpone & Spinat auf Kartoffel Creme & Trüffel

30,90 €

PESCE

Bistecca di Tonno alla Griglia
Gegrilltes Thunfischsteak in Sesamkruste mit Buttergemüse dazu Chily Salsa

35,90 €

Branzino al sale
Ganzer Wolfsbarsch in Salzkruste mit Beilage für 2 Personen

69,00 €

Pesce Misto alla Griglia
Oktopus, Baby-Kalamari und Gambas vom Grill mit Fenchelsalat

27,90 €
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DOLCI – TUTTI FATTI IN CASA

Tiramisu al caffè VEGETARISCH 10,90 €

Cheesecake al Nero d'Avola VEGETARISCH 10,90 €

Cannolo Siciliano VEGETARISCH 9,90 €
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