E,g vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

M1 Casa Restaur ant

Am EinlaRR 4, 80469 muenchen
+49 89 23718651

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| VORSPEISEN

Ajiaco santafereno 11,90 €
Eine typische Suppe aus der Gegend von Bogota- Kolumbien. Enthalt Hihnchen, drei Kartoffelsorten, Maiskolben und
Guascakraut, wird mit Kapern und Sauerrahm garniert.

Platano y camarones 16,00 €
Griine Kochbanane Ballchen und drei Riesengarnelen auf hausgemachte Kaffesosse.

Ceviche de pulpo 14,90 €
Oktopus Ceviche serviert auf Kartoffel -Puree, Mais und Aji de Maracuya, mit Maniok - Kochbananen Chips.

Vieiras en salsa de lulo 14,00 €
Gegrillte jacobmuscheln auf Quitoorange - Sosse, gerdsteter Lauch, Zucchini und krokant Tintenfisch - tinte

Empanadas tricolor 10,90 €
Drei Frittiertes Maistaschen gefiil mit, Rind, Hanchen und Kasse.

Ensalada de mango y aguacate 11,50 €
Quinoa - Avocado Salat mit Mango, Zwiebel, Tomaten und Koreander.

Patacon pisao 11,50 €

Quinoa - Avocado Salat mit Mango, Zwiebel, Tomaten und Koreander.
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| HAUPTSPEISEN

Carne asada 39,90 €

Black Angus Filet ca. 2509 auf SchtachelpalmelruchtsofRe kreolische Kartoffeln

Costillas 2490 €

Iberische Schweineripchen auf hausgemachte Guave- Barbecue Sof3e dazu Frittierte Maniok

Filete de pescado 24,90 €
Bei 43 Grad gekochtes Lachsfilet, gebadet in brauner Panela-Biersosse , mit Tierra del Pac1fico (einer Mischung aus Walnussen,
Rote Bete-Saft und Tintenfischtinte)

Cerdo criollo 27,00 €

Iberischen Schweinefilet auf Physalissof3e mit frischem Gemise

Carne chimichurri 29,90 €

Black Angus Entrecote ca 250g mit Chimichurriso3e dazu Kartoffeln in Salzkruste

Pollo al maracuyéa 2490 €

Gegrilltes Maishanchen auf Maracujasof3e dazu Grune Reis

Tarta de tomate 18,90 €
Tomaten tartar mit Nisse auf Avocado - Kokosnuss Sol3e

Pulpo ala plancha 32,00 €

Gegrillter Oktopus auf Kreolischer Kartoffel, Tomatenconfit , Zwiebel, und Schwarzer Knoblauchsol3e

| NACHSPEISE

Crema de queso 7,90 €

Spezialitéat des Kiichenchefs, kostliches Kasedessert mit Erdbeeren nach kolumbianischer Art

Brevas con arequipe VEGETARISCH 7,90 €
Milchkonfiture und Feigen

Bizcocho de cafe VEGETARISCH 9.90 €
Kaffeekuchen und Vanilleeis

Almojabanas en tres leches  VEGETARISCH 9,90 €
Brotchen mit Kase und Maismehl in Tres - Leches - Creme

| DAZU AM SONNTAGS...

Bandeja paisa 19,90 €
Sehr gehaltvolles und vielfaltiges Gericht aus Arepa, rote Bohnen, Avocado, Chorizo, knuspriges Schweinebauch (Chicharro n),
frittiertes gru ne Kochbanane (Patacones), Reis, Spiegelei, Rinderhackfleisch
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