
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

MO - RestaurantEppendorfer Marktplatz 12, 20251 hamburg
+49 162 533 8755

KOMPLETTE SPEISEKARTE

LUNCH · MO – DO, 11:30 – 14:30 UHR

Mo Bowl Lachs 12,50 €

Mo Bowl Tuna 12,50 €

Mo Curry Chicken 12,50 €

Mo Curry Tofu 11,50 €
STARTERS

Spicy Mango Salat Natur 8,50 €

Spicy Mango Salat Ebi 10,50 €

Spicy Mango Salat Barbarie Entenbrust 11,50 €

Wildkräutersalat Natur 10,90 €

Wildkräutersalat Tofu 13,90 €

Wildkräutersalat Tempura Chicken 15,90 €

Wildkräutersalat Roast Beef 16,90 €

Wildkräutersalat Barbarie Entenbrust 16,90 €

Wildkräutersalat Lachs 16,50 €

Wildkräutersalat Thunfisch 16,90 €

Edamame
Gekochte Jungbohnen mit Meersalz

7,50 €

Spicy Edamame
Gekochte Jungbohnen, scharf gewürzt

9,90 €

Sommerollen Tofu
Salatmix, asiatische Kräuter mit Dip nach Wahl: Sweet Chili, Hoisin Erdnuss oder Fruity Mango

8,50 €

Sommerollen Tempura Garnelen
Salatmix, asiatische Kräuter mit Dip nach Wahl: Sweet Chili, Hoisin Erdnuss oder Fruity Mango

9,50 €

Soup de Coco
Lachs, Kokosmilch, Champignons, Rosenkohl, Koriander, leicht scharf

9,50 €

Miso Chiro Tofu
Miso Basis, Seetang

7,90 €

Miso Chiro Lachs
Miso Basis, Seetang

8,90 €

Torpedogarnelen
3 Stk. Torpedogarnelen mit Dip nach Wahl: Sweet Chili, Hoisin Erdnuss oder Fruity Mango

8,90 €

Chicken Gyoza
4 Stk. Chicken Gyoza, Soja Soße

8,50 €

Kushi Stick VEGETARISCH

1 Stk. Käsestick in Tempura mit Tonkatsu Sauce
8,90 €

Avocado Wedges
4 Stk. Tempura Avocado mit Dip nach Wahl: Sweet Chili, Hoisin Erdnuss oder Fruity Mango

9,50 €

Wakame Salat Natur
Japanischer Algensalat

8,50 €

Wakame Salat Lachs
Japanischer Algensalat

12,50 €

Wakame Salat Thunfisch
Japanischer Algensalat

13,50 €

Wakame Salat Jakobsmuschel
Japanischer Algensalat

15,50 €

Amalfi Lachs
Tempura Nori Sandwich, Avocado, Algen, hausgemachte Soße, Soja Soße – wird nur vor Ort serviert

14,50 €

Amalfi Thunfisch
Tempura Nori Sandwich, Avocado, Algen, hausgemachte Soße, Soja Soße – wird nur vor Ort serviert

16,50 €

Amalfi Ebi
Tempura Nori Sandwich, Avocado, Algen, hausgemachte Soße, Soja Soße – wird nur vor Ort serviert

16,50 €

Shiseki Lachs
Tatar, Avocado, Mango, Algen, Sesam und hausgemachte Soße

15,90 €

Shiseki Thunfisch
Tatar, Avocado, Mango, Algen, Sesam und hausgemachte Soße

16,90 €
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NIGIRI

Nigiri Sake
2 Stk. Lachs Nigiri

6,90 €

Nigiri Maguro
2 Stk. Thunfisch Nigiri

7,90 €

Nigiri Ebi
2 Stk. Ebi Nigiri

6,50 €

Nigiri Unagi
2 Stk. Aal Nigiri

7,50 €

MAKI

Maki Avocado
8 Stk. mit Avocado

6,90 €

Maki Kappa
8 Stk. mit Gurke

6,50 €

Maki Sake
8 Stk. mit Lachs

7,50 €

Maki Tuna
8 Stk. mit Thunfisch

7,90 €

Maki Ebi Tempura
8 Stk. mit Tempura Garnelen

8,50 €

Maki Salmon Skin
8 Stk. mit Lachshaut

6,50 €

Maki Kani
8 Stk. mit Surimi

6,50 €

Maki White Tuna
8 Stk. mit Butterfisch

7,50 €

Maki Rettich
8 Stk. mit Rettich

5,90 €

Maki Ebi
8 Stk. mit Ebi

7,50 €
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SUSHI SETS

Maki Mix
1x Maki Sake, 1x Maki Maguro, 1x Maki Kappa

18,90 €

Salmon Love
1x Maki Sake, 3 Stk. Sake Nigiri, 3 Stk. Shio Sake

23,50 €

Tuna Love
1x Maki Maguro, 3 Stk. Maguro Nigiri, 3 Stk. Cured Maguro

24,50 €

Cali Cali
1x I.O. California, 1x Maki Kappa, 3 Stk. White Thuna

19,50 €

Veggi Mix
1x IO Veggi, 1x Maki Kappa, 1x Maki Avocado, Wakame

17,90 €

Love Story
1x I.O. Alaska, 1x Sky Roll

29,90 €

MO's Master Set
4 Stk. Lachs Nigiri, 4 Stk. Aburi Sashimi Lachs, Sky Dragon and Phoenix Roll

39,90 €

Perfect Couple
Für 2 Personen: 1x Freestyler, 1x Big Tempura, 1x Maki, 2 Stk. Nigiri, 4 Stk. Sashimi, Wakame

59,90 €

Joy for One
Tempura Mini, 2x Nigiri, 2x Sashimi

18,50 €

Mini Set
Tempura Mini, 1x Inside-Out

20,50 €

Veggi Max
Freestyler Veggie, Maki Rettich, Maki Avocado

25,90 €

Family Reunion
Für 4 Personen: 1x Freestyler, 1x Sky Roll, 1x Big Tempura Freestyler, 1x Big Tempura Salmon, 1x Inside Out, 1x Maki, 4 Stk. 
Nigiri, 8 Stk. Sashimi, Wakame

119,90 €

Sushi Set Freestyle
Ab 5 Personen: Überraschungsset von unserem Sushimeister
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INSIDE OUT ROLLEN (I.O.)

I.O. Alaska
Topping: Tobiko · Inside: Lachs, Avocado, Philadelphia

14,90 €

I.O. California
Topping: Tobiko · Inside: Surimi, Avocado, Philadelphia

13,50 €

I.O. Maguro
Topping: Tobiko · Inside: Thunfisch, Avocado, Philadelphia

15,90 €

I.O. Unagi
Topping: Sesam · Inside: Aal, Kappa, Philadelphia

16,90 €

I.O. Ebi Tempura
Topping: Sesam · Inside: Tempura Garnelen, Avocado, Philadelphia

15,90 €

I.O. Salmon Skin
Topping: Sesam · Inside: Lachshaut, Gurke, Philadelphia

13,90 €

I.O. Veggi
Topping: Sesam · Inside: Avocado, Mango, Gurke, Rettich

13,90 €

I.O. Hotate
Topping: Tobiko · Inside: Jakobsmuschel, Philadelphia, Avocado

16,90 €

I.O. Salmon Bam
Topping: Lachstatar · Inside: Avocado, Surimi, Philadelphia

15,50 €

I.O. Thuna Bam
Topping: Thunatatar · Inside: Avocado, Surimi, Philadelphia

16,50 €
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SPECIAL SUSHI ROLLS

Kingdom Salmon Roll
Topping: Chili Mayo, Chips, Tobiko · Inside: Lachstatar, Philadelphia, Avocado, Gurke, Mango, Surimi

18,50 €

Kingdom Tuna Roll
Topping: Chili Mayo, Chips, Tobiko · Inside: Thunatatar, Philadelphia, Avocado, Gurke, Mango, Surimi

19,50 €

Kingdom Veggi Roll
Topping: Algen · Inside: Avocado, Mango, Gurke, Rettich

15,90 €

Sky Dragon and Phoenix Roll
Topping: Lachs · Inside: Avocado, Mango, Gurke, Tempura Garnele, Philadelphia

19,90 €

Sky Dragon Roll
Topping: Lachstatar, flambiert · Inside: Avocado, Mango, Gurke, Tempura Garnele, Philadelphia

19,50 €

Sky Phoenix Roll
Topping: Thunatatar, flambiert · Inside: Avocado, Mango, Gurke, Tempura Garnele, Philadelphia

19,90 €

Star Roll
Topping: Unagi, Algen · Inside: Lachshaut, Gurke, Mango, Surimi

19,90 €

Softshell Roll
Topping: Sesam · Inside: Softshellcrab, Gurke, Mango, Avocado, Philadelphia

20,50 €

Freestyler
Eine Überraschung vom Sushichef

20,90 €

Freestyler Veggie
Eine Überraschung vom Sushichef

15,90 €
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BIG TEMPURA ROLLS

Big Tempura Salmon
Tempura Rolle mit Lachs, Avocado, Philadelphia

18,90 €

Big Tempura Thuna
Tempura Rolle mit Thunfisch, Avocado, Philadelphia

18,90 €

Big Tempura Veggie
Tempura Rolle mit Avocado, Gurke, Rettich, Mango

16,50 €

Big Tempura Ebi Crunch
Tempura Rolle mit Avocado, Philadelphia, Tempura Ebi

19,50 €

Big Tempura Kimono
Tempura Rolle mit Philadelphia, Surimi, Algen, Lachstatar

20,90 €

Big Tempura Hotate
Tempura Rolle mit Jakobsmuschel, Avocado und Philadelphia

20,90 €

Big Tempura Chicken
Tempura Rolle mit feinem Huhn, zarter Avocado und Philadelphia

18,50 €

Big Tempura Freestyle
Eine Überraschung vom Sushichef

21,50 €

Tempura Mini Lachs 12,90 €

Tempura Mini Thunfisch 13,90 €

Tempura Mini Ebi Tempura 14,90 €
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SASHIMI

Shio Sake6 Stk. Lachs Sashimi 19,90 €

Cured Maguro6 Stk. Thunfisch Sashimi 20,90 €

White Tuna6 Stk. Butterfisch Sashimi 18,90 €

Duo Set1/2 Lachs, 1/2 Thuna 19,90 €

All in OneVon allem das Beste 29,50 €
HOT WOK DISHES

Pho TofuTraditionelle vietnamesische Reisbandnudelsuppe auf Basis einer kräftigen Rinderbrühe mit asiatischen Kräutern 15,90 €

Pho Roast BeefTraditionelle vietnamesische Reisbandnudelsuppe auf Basis einer kräftigen Rinderbrühe mit asiatischen Kräutern 17,90 €

MO's Special Curry Tofu VEGETARISCHCremige Currysauce, Saisongemüse, Ananas, serviert mit Reis und frischem Salat 15,90 €

MO's Special Curry Tempura ChickenCremige Currysauce, Saisongemüse, Ananas, serviert mit Reis und frischem Salat 17,90 €

MO's Special Curry Roast BeefCremige Currysauce, Saisongemüse, Ananas, serviert mit Reis und frischem Salat 18,90 €

MO's Special Curry Barbarie EntenbrustCremige Currysauce, Saisongemüse, Ananas, serviert mit Reis und frischem Salat 19,90 €

MO's Special Curry LachsCremige Currysauce, Saisongemüse, Ananas, serviert mit Reis und frischem Salat 19,50 €

MO's Special Curry ThunfischCremige Currysauce, Saisongemüse, Ananas, serviert mit Reis und frischem Salat 19,90 €

MO's Special Curry Softshell CrabCremige Currysauce, Saisongemüse, Ananas, serviert mit Reis und frischem Salat 20,90 €

MO's Special Curry Tempura GarnelenCremige Currysauce, Saisongemüse, Ananas, serviert mit Reis und frischem Salat 19,90 €

Hot Pepper Basil TofuHeiß im Wok geschwenktes Saisongemüse mit hausgemachter Soße, serviert mit Reis und frischem Salat 15,90 €

Hot Pepper Basil Tempura ChickenHeiß im Wok geschwenktes Saisongemüse mit hausgemachter Soße, serviert mit Reis und frischem Salat 17,90 €

Hot Pepper Basil Roast BeefHeiß im Wok geschwenktes Saisongemüse mit hausgemachter Soße, serviert mit Reis und frischem Salat 18,50 €

Hot Pepper Basil Barbarie EntenbrustHeiß im Wok geschwenktes Saisongemüse mit hausgemachter Soße, serviert mit Reis und frischem Salat 19,90 €

Hot Pepper Basil LachsHeiß im Wok geschwenktes Saisongemüse mit hausgemachter Soße, serviert mit Reis und frischem Salat 19,90 €

Hot Pepper Basil ThunfischHeiß im Wok geschwenktes Saisongemüse mit hausgemachter Soße, serviert mit Reis und frischem Salat 19,90 €

Hot Pepper Basil JakobsmuschelHeiß im Wok geschwenktes Saisongemüse mit hausgemachter Soße, serviert mit Reis und frischem Salat 21,90 €

Bun TofuReisnudeln mit Wildkräutersalat und hausgemachter Vinaigrette 15,90 €

Bun Tempura ChickenReisnudeln mit Wildkräutersalat und hausgemachter Vinaigrette 17,90 €

Bun BeefReisnudeln mit Wildkräutersalat und hausgemachter Vinaigrette 18,90 €

Bun Barbarie EntenbrustReisnudeln mit Wildkräutersalat und hausgemachter Vinaigrette 19,90 €

Bun LachsReisnudeln mit Wildkräutersalat und hausgemachter Vinaigrette 19,50 €

Bun TunaReisnudeln mit Wildkräutersalat und hausgemachter Vinaigrette 19,90 €

MO's Udon Curry Tofu VEGETARISCHUdon Nudeln in cremiger Currysauce mit Saisongemüse 15,90 €

MO's Udon Curry Tempura ChickenUdon Nudeln in cremiger Currysauce mit Saisongemüse 17,90 €

MO's Udon Curry BeefUdon Nudeln in cremiger Currysauce mit Saisongemüse 18,90 €

MO's Udon Curry Barbarie EntenbrustUdon Nudeln in cremiger Currysauce mit Saisongemüse 19,90 €

MO's Udon Curry LachsUdon Nudeln in cremiger Currysauce mit Saisongemüse 19,50 €

MO's Udon Curry TunaUdon Nudeln in cremiger Currysauce mit Saisongemüse 19,90 €

Paradise ChickenZarte Hähnchenbrust geschwenkt in Saisongemüse und hausgemachter Soße, serviert mit Reis und Salat 18,90 €

Japan in the DuckBarbarie Entenbrust geschwenkt in Saisongemüse und hausgemachter Soße, serviert mit Reis und Salat 19,90 €

Beef GingerRoast Beef geschwenkt in Saisongemüse und hausgemachter Soße, serviert mit Reis und Salat 19,50 €

Udon Nudeln TofuUdon Nudeln geschwenkt in Saisongemüse und hausgemachter Soße 13,90 €

Udon Nudeln Tempura ChickenUdon Nudeln geschwenkt in Saisongemüse und hausgemachter Soße 15,90 €

Udon Nudeln Roast BeefUdon Nudeln geschwenkt in Saisongemüse und hausgemachter Soße 16,50 €

Udon Nudeln Barbarie EntenbrustUdon Nudeln geschwenkt in Saisongemüse und hausgemachter Soße 18,50 €

Udon Nudeln LachsUdon Nudeln geschwenkt in Saisongemüse und hausgemachter Soße 17,90 €

Udon Nudeln ThunfischUdon Nudeln geschwenkt in Saisongemüse und hausgemachter Soße 18,50 €

Udon Nudeln Tempura GarnelenUdon Nudeln geschwenkt in Saisongemüse und hausgemachter Soße 18,50 €

Coconut IslandJakobsmuschel geschwenkt in Saisongemüse, Ebi, Lachs, Kokoscurry, Cherrytomaten und Softshellcrab 29,90 €

Pasta Padthai Tofu VEGETARISCHReisbandnudeln in cremiger grüner Currysoße mit Saisongemüse 14,90 €

Pasta Padthai Tempura ChickenReisbandnudeln in cremiger grüner Currysoße mit Saisongemüse 16,50 €

Pasta Padthai Roast BeefReisbandnudeln in cremiger grüner Currysoße mit Saisongemüse 16,90 €

Pasta Padthai Barbarie EntenbrustReisbandnudeln in cremiger grüner Currysoße mit Saisongemüse 18,90 €

Pasta Padthai LachsReisbandnudeln in cremiger grüner Currysoße mit Saisongemüse 18,90 €

Pasta Padthai ThunfischReisbandnudeln in cremiger grüner Currysoße mit Saisongemüse 19,50 €

Pasta Padthai Tempura GarnelenReisbandnudeln in cremiger grüner Currysoße mit Saisongemüse 18,90 €
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DESSERT

Mochies VEGETARISCH

Feine Eiscreme in zartem Reisteigmantel mit frischen Früchten und hausgemachter Sauce
10,50 €

Banana Spring Rolls
4 Rollen frisch frittierte Banane im Reisteigmantel

7,50 €
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