
VeganSpot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

monki
Königstraße 41, 90402 nuernberg
+49 911 81673057

VEGANE GERICHTE AUF DER SPEISEKARTE

LUNCH RAMEN

Lunch vegan shoyu VEGAN

Gemüsebrühe, Shoyu Tare, Weizennudeln, Seidentofu, Tomate, Lauch, Zuckerschoten, Sprossen Vegetable broth, Shoyu Tare, 
wheat noodles, silky tofu, tomato, leek, snow peas, sprouts

13,00 €

Lunch vegan miso VEGAN

Gemüsebrühe, Miso Tare, Weizenudeln, Seidentofu, Tomate, Lauch, Zuckerschoten, Sprossen Vegetable broth, Miso Tare, 
wheat noodles, silky tofu, tomato, leek, snow peas, sprouts

13,00 €

Lunch vegan kara miso VEGAN

Gemüsebrühe, Miso Tare, Weizennudeln, scharfes Sojahackfleisch, Lauch, Zuckerschoten, Sprossen Vegetable broth, Miso 
Tare, wheat noodles, spicy minced soy meat, leek, snow peas, sprouts

13,00 €

WARM STARTERS

Daikon mochi VEGAN

Gebratener Reiskuchen mit Rettich, Sauce Fried rice cake with radish, sauce
7,00 €

Agedashi tofu VEGAN

Frittierter Seidentofu, Dashi, geriebener Rettich Deep-fried silky tofu, Dashi broth, grated radish
7,00 €

Edamame VEGAN

Gedämpfte Sojabohnen mit Meersalz Steamed soy beans with sea salt
7,00 €

PoppukMn VEGAN

Frittierter Mais in Tempurateig, Dashi Deep-fried corn Tempura dough, Dashi
7,00 €

Nasu VEGAN

Gegrillte Aubergine, Misosauce, Frühlingszwiebeln, Sesam Grilled eggplant, Miso sauce, spring onions, sesame
7,00 €

SALADS

Horenso VEGAN

Blattspinat mit Seidentofu, Avocado, Tomate, Sesamsauce (groß) Leaf spinach with silky tofu, avocado, tomato, sesame sauce 
(large)

9,00 €

Kyuri VEGAN

Gurken Tataki, Sesam Crushed cucumber Tataki, sesame
5,00 €

VeganSpot
veganspot.de -- vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten 
gelesen.

Stand: 28. Sept. 2026, kann sich geändert haben
Seite 1 von 2



VeganSpot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

TSUKE-UDON

Tsuke-udonvegan VEGAN

Kalte dünne hausgemachte Udon-Weizennudeln mit Dashi Dipping Sauce und frittiertes Gemüse im Tempurateig Cold thin udon 
noodles with Dashi sauce for dipping and deep-fried vegetables in Tempura dough

16,00 €

RAMEN

Vegan shoyu VEGAN

Gemüsebrühe, Shoyu Tare, Weizennudeln, Seidentofu, Spinat, Spargel, Sprossen, Shiitake, Lauch, Tomate Vegetable broth, 
Shoyu Tare, wheat noodles, silky tofu, spinach, asparagus, sprouts, Shiitake mushrooms, leek, tomato

14,00 €

Vegan miso VEGAN

Gemüsebrühe, Miso Tare, Weizennudeln, Seidentofu, Spinat, Spargel, Sprossen, Shiitake, Lauch, Tomate VVegetable broth, 
Miso Tare, wheat noodles, silky tofu, spinach, asparagus, sprouts, Shiitake mushrooms, leek, tomato

14,00 €

Vegan spicy VEGAN

Gemüsebrühe, Miso Tare, Weizennudeln, scharfes Sojahackfleisch, Spargel, Spinat, Sprossen, Lauch, Tomate Vegetable broth, 
Miso Tare, wheat noodles, spicy minced soy meat, asparagus, spinach, sprouts, leek, tomato *enthält Erdnüsse & Sesam 
**enthält Fischerzeugnisse *contains peanuts & sesame **contains fish products

15,00 €

TOPPINGS

Scharfes sojahackfleisch vegan VEGAN

Spicy soy mincemeat
3,00 €

DESSERTS

Mango sago VEGAN

Mango-Cocos-Sagoperlen-Pudding Mango coconut Tapioka pearls pudding
6,00 €
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