
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Oceans
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KOMPLETTE SPEISEKARTE

OCEANS SPECIALS

Gegrillter Octopus( ca.100 Gramm)

Seeteufelmedaillon mit Salat & Rosmarinkartoffeln

Seezunge an Kapern-Zitronen-Butter

Riesengranelen (180gramm)

Gegrillter Octopus(ca.200 Gramm) in Butter-Zitronen-Kapern Soße

Langustenschwanz in Knoblauch-Butter
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VORSPEISEN

Oceans Style Fischbuillon mit Meereschätzen

Scampis in Chili-Knoblauch-Öl

Gebratene Sardellen mit roten Zwiebeln

Octopus-Carpaccio mit Olivenöl & Zitrone, Rucolanest

Gegrillte Baby Calamaris mit feinem Bulgursalat

Jacobsmuscheln mit Safransößchen und Rucolanest

Yellow Fin Tunatatar

Austern, Saint Kerber

Hausgemachtes Vinaigrette

Tomaten-Paprika Variation

Fetakäse mit Olivenöl & Oliven VEGETARISCH

Feiner Bulgursalat mit Zwiebeln und Petersilie

Auberginensalat

Meeresschätze-Salat mit Muscheln, Garnelen & Calamaretti

Oceans Mezze Mix: Variation aus unseren fünf Mezes:

SALATE

Gemischter Salat:

Tomaten-Avocado-Variation mit Basilikum

Gegrillte Baby-Calamaris mit Salat

Thunfisch-Medaillon im Sesammantel mit Salat

PASTA

Some like it hot! Spaghetti mit feurigen Scampi-Chili
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FISCH

Lachs, gegrillt auf der Haut

Yellow Fin Tuna (gerne auch im Sesammantel)

Schwertfisch, gebraten

Dorade im Ganzen nach mittelmeer Art gegrillt

Loup de Mer im Ganzen nach mittelmeer Art gegrillt

Duett von Dorade & Loup de Mer Filets, gebraten

FLEISCH

Black Angus Rinderfilet

Oceans Surf’n Turf:

WE BURGER

Yellow Fin Tuna Burger

Black Angus Burger

Beyond Meat Burger
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