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KOMPLETTE SPEISEKARTE

| SALAT

Saison-Salat mit Schafskdse VEGETARISCH
Saison-Salat mit Lachsfilet vom Grill
Saison-Salat mit Hiuftsteak-Medaillons vom Grill

| FISCH

Sardinen vom Grill

Seelachsfilet mit Krabbensauce, Pfeffersauce oder Mandelsauce
Victoriabarschfilet mit Krabbensauce, Pfeffersauce oder Mandelsauce
Rotbarschfilet mit Krabbensauce, Pfeffersauce oder Mandelsauce
Lachsfilet mit Krabbensauce, Pfeffersauce oder Orangensauce

Lachsfilet Cordon Bleu, gefillt mit Spinat und Kase
Lachsfilet Cordon Bleu, gefillt mit Spinat und Kase

Thunfischsteak mit Pfeffersauce
Thunfischsteak in Sesam-Zimt-Kruste

Fischplatte vom Grill
Lachsfilet, Tintenfisch, Tagesfisch

Hamburger Pannfisch
Seelachsfilet & Rotbarschfilet mit Senfsauce, mit Bratkartoffeln und Speckwiirfeln

Steinbeil3erfilet mit Butter und Salbei
Gambas in Knoblauchsauce, dazu kleinen Salat
Gambas vom Grill, dazu kleinen Salat

Fischplatte vom Grill fir 1 Person oder 2 Personen
Plate of fish grilled for 1 Pers./ 2 Pers. - Lachs, Tintenfisch, Gambas, Tagesfisch

Lachsfilet vom Girill
Salmon steak grilled
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| FLEISCH

Putenbrustfilet in Champignonsauce mit Pommes und Gemuse 1190 €
FleischspielR vom Grill mit Pommes und Gemiise 12,50 €
Schnitzel Wiener Art in Champignonsauce oder Pfeffersauce 11,90 €
Schweineschnitzel paniert in Champignonsauce oder Pfeffersauce, dazu Pommes und Gemise

Lammkoteletts vom Grill mit Pommes und Gemuse 16,90 €
Kaninchenkeule nach Jager Art mit Salzkartoffeln in Tontopf serviert 13,50 €
Hiftsteak in Champignonsauce oder Pfeffersauce 13,90 €

dazu Pommes und Gemise

Bitoque & Portuguesa 14,90 €
Huftsteak mit Spiegelei und Pommes in Olivendl-Knoblauchsauce

Fleischplatte vom Grill 13,90 €

Rind, Lamm, Pute, dazu Pommes und Gemiise
Ola Lisboa Burger mit Pommes 11,90 €

Fleischplatte vom Grill Ola Lisboa fur 1 Person oder 2 Personen
Grilled meat platter Ol& Lisboa (beef, lamb, turkey, pork)

Rinder - Hiuftsteak vom Grill
Sirloin steak grilled

Rinder - Huftsteak in Pfeffersauce
Sirloin steak in pepper sauce

Rumpsteak vom Grill
Rump steak grilled

Rumpsteak in Pfeffersauce oder Champignonsauce
Rump steak in green pepper sauce or mushrooms sauce

Rumpsteak nach Art des Hauses mit Spiegelei
Rump steak, house style, with fried egg

Schweinenackensteaks in Weisswein-Knoblauchsauce
Pork neck steaks in white wine and garlic sauce

Fleischspiel nach Portugiesischer Art
Meat skewers in the Portuguese style (beef, turkey, pork)

Lammkoteletts vom Grill
Lamb chops grilled

Putenbrustfilet vom Grill
Turkey breast filet grilled

Putenbrustfilet in Champighonsauce
Turkey breast filet in mushroom sauce

Francesinha
Sandwich aus Toast, Kochschinken, Rindfleisch, Linguica, K&se und Spiegelei
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| PASTA

Penne mit Spinat in Gorgonzolasauce VEGETARISCH
Penne mit Lachsfilet in Tomatensahnesauce

Penne mit Putenbrust-Streifen in Tomatensahnesauce
Spaghetti Carbonara, mit Speck und Ei

Spaghetti Frutti di Mare in Tomatensahnesauce

mit Meeresfrichten in Tomatensahnesauce

| STARTERS

Knoblauchbrot
Garlic bread

Bruschetta mit Cherrytomaten, Knoblauch, Oliven6l, Basilikum
Bruschetta with cherry tomatoes, garlic, olive oil, basil

Bruschetta mit Schafskase VEGETARISCH
Bruschetta with sheep's cheese

Zweierlei Bruschetta (mit Schafskdse & ohne Schafskase)
Two kinds of bruschetta (with sheep's cheese & without sheep's cheese)

| SALATE

Salat mit Thunfischmedaillons vom Grill
Salad with grilled tuna medallions

Salat mit Putenbrustfilet gegrillt
Salad with grilled turkey breast fillet

Salat mit Lachsmedaillons vom Girill
Salad with grilled salmon medallions

Salat mit Tintenfischen vom Grill
Salad with grilled squid

Salat mit geschalten Gambas vom Grill
Salad with peeled gambas
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| VEGETARISCH

Vegane Paella, Reis mit Gemiuse VEGAN

Vegan Paella with rice and veaetables
Veganer Tapasteller VEGAN

Bruschetta, Batatas Bravas, Pimientos de Padron, Black-eyed peas
Gebratenes Gemiuse in Sesamo6l, dazu Reis

Fried vegetables in sesame oil, served with rice

| TAPAS-TELLER FUR 2 PERSONEN

Tapas- Teller (fir 2 Personen)

Datteln in Speckmantel, Ziegenkase in Speckmantel, Pimientos de Padron, Tintenfischringe paniert, Boquerones
Ola Lisboa Tapas-Teller (fur 2 Personen)

Pflaumen in Speckmantel, Ziegenkése in Speckmantel, Pimientos de Padron, Tintenfischringe paniert, Gambas in Knoblauch-

Y&etarische Tapas - Teller (fiir 2 Personen)  VEGETARISCH

Pimientos de Padron, Batatas bravas, Papas arrugadas, Tortilla de batatas, gratinierter Ziegenkase mit Feigen und Honig
Meeresfrichte Tapas - Teller (fr 2 - 3 Personen)

Gambas in Knoblauchsauce, Gambas vom Girill, Tages-Muscheln in Weil3weinsauce, Tintenfischringe paniert, Boquerones

| VORSPEISEN - TAPAS - KOSTLICHE KLEINIGKEITEN

Tapas - Teller mit Serranoschinken, Chorizo, Salami, Manchegokéase und Oliven
Tapas plate with serrano ham, chorizo, salami, manchego cheese, olives
Gambas vom Girill

Grilled Gambas

Gambas in Knoblauchsauce

Gambas in Garlic Sauce

Gambas in Diablo Sauce - Empfehlung des Hauses
Gambas in Diablo Sauce - House Recommendation

Ameijoas a bulh&o pato / Venusmuscheln

Venus clams in olive oil and garlic sauce with fresh coriander

Tortilla de batatas & espanhola VEGETARISCH

Spanish-style potato omelet

Tortilla de verdura & espanhola  VEGETARISCH

Vegetable omelet, Spanish style

Pflaumen im Speckmantel

Prunes wrapped in bacon

Datteln im Speckmantel

Bacon wrapped dates

Ziegenkase im Speckmantel

Bacon wrapped with Goat cheese

Paprikawirstchen gegrillt (Chorizo Rosario)

Grilled chorizo

Tintenfische vom Grill

Grilled Squids

Boquerones, Sardellen frittiert

Anchovies grilled

Batatas bravas mit scharfer Sauce

Fried Potatos with homemade and spicy sauce

Papas Arrugadas mit Tunke

Canarian potatoes with sauce

Pimientos de padron

Pimientos de padron (peppers)

Geflllte Champignons mit Chorizo und Schinkenwdrfel
Stuffed mushrooms with chorizo and diced ham

Geflllte Champignons mit Gemuise und Kase Uberbacken VEGETARISCH
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| EMPFEHLUNGEN

Fischplatte vom Grill
Plate of fish grilled - Salmon, squid, prawns, fish of the day

Fleischplatte vom Grill Ola Lishoa
Grilled meat platter Ola Lisboa - beef, lamb, turkey, pork

Gambas - Platte fir 2 - 3 Personen
Gambas platter for 2-3 people (18 prawns)

Lachsfilet in Krabbensauce, Orangensauce, Pfeffersauce
Salmon filet in crab sauce, orange sauce or pepper sauce

Fischeintopf nach portugiesischer Art
Portuguese fish stew

Stockfisch gekocht oder vom Grill
Stockfish, cooked or grilled (preparation time approx. 30 min.)

Meeresfrichtepfanne in Hummersahnesauce
Seafood pan (prawns, mussels, fish fillet) in lobster cream sauce

Rumpsteak nach Portugiesischer Art
Rumpsteak portuguese style

Lammkoteletts vom Grill
Lamb chops grilled

Paella nach Art des Hauses flr 2 Personen
House-style paella for 2 people with fish, meat and seafood

Paella nach Fischer Art fir 2 Personen
Fisherman's Paella with whole lobster for 2 people

Polvo alagareiro / Oktopus in Olivendl-Knoblauchsauce
Grilled octopus lagareiro style

Polvo a galega / Oktopus nach Galega Art
Octopus gallega style
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| KINDERGERICHTE BIS 12 JAHRE

Burger mit Pommes
Burger with fries

Fischstabchen mit Pommes
Fish fingers with fries

Zwei zarte Putenbruststeaks mit Pommes
Two tender turkey breast steaks with fries

| DESSERTS

Flankaramel VEGETARISCH
Flan caramel

Mousse au Chocolat VEGETARISCH
Chocolate Mousse

Crema Catalana VEGETARISCH
Crema Catalana

Pastel de Nata / Vanilletbrtchen  VEGETARISCH
Vanilla tart
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