
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

OrientEck Restaurant & Café
Hohenheimer Str. 25, 70184 stuttgart
+49 711 50098557

KOMPLETTE SPEISEKARTE

VORSPEISEN & MEZZE

Taboulé
FRISCHER BULGUR-SALAT MIT PETERSILIE, TOMATEN UND KNACKIGEM GEMÜSE.

6,50 €

Fattoush
FRISCHER SALAT MIT KNUSPRIGEN FLADENBROTSTÜCKEN.

6,50 €

Hummus
CREMIGER KICHERERBSEN-DIP MIT TAHINI UND OLIVENÖL.

4,50 €

Hummus bi lahme
CREMIGER HUMMUS MIT WÜRZIG GEBRATENEM HACKFLEISCH.

6,90 €

Gefüllte weinblätter (yalanji)
ZARTE WEINBLÄTTER, GEFÜLLT MIT AROMATISCH GEWÜRZTEM REIS.

5,90 €

Mezze-platte
AUSWAHL ORIENTALISCHER VORSPEISEN, HUMMUS, SALATEN UND GEFÜLLTEN WEINBLÄTTERN

11,90 €

SUPPEN

Pilzsuppe
CREMIGE CHAMPIGNON-SUPPE MIT FEINEN ZWIEBELN UND KRÄUTERN.

4,50 €

Linsensuppe
CREMIGE ROTE LINSENSUPPE, MILD GEWÜRZT UND AROMATISCH.

4,50 €

Gemüsesuppe
ORIENTALISCHE GEMÜSESUPPE MIT AROMATISCHEN GEWÜRZEN, FRISCHEN KRÄUTERN

4,50 €

Tomatensuppe
ORIENTALISCHE GEMÜSESUPPE MIT AROMATISCHEN GEWÜRZEN UND FRISCHEN KRÄUTERN.

4,50 €
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SALATE

Caesar salat
KNACKIGER RÖMERSALAT MIT HÄHNCHENBRUST, PARMESAN UND CROUTONS.

9,90 €

Thunfischsalat
FRISCHER SALAT MIT THUNFISCH UND KNACKIGEM GEMÜSE.

7,20 €

Gemischter salat
BUNTE AUSWAHL FRISCHER SAISONALER GEMÜSESORTEN.

4,20 €

GRILLGERICHTE

Gegrillte lammkoteletts
ZARTE LAMMKOTELETTS VOM GRILL, SERVIERT MIT REIS, GRILLGEMÜSE UND HUMMUS.

21,90 €

Mix-grill-teller
AUSWAHL VERSCHIEDENER GEGRILLTER FLEISCHSPEZIALITÄTEN MIT REIS ODER POMMES, GRILLGEMÜSE UND 
HAUSGEMACHTER SOSSE.

21,90 €

Kebab
GEGRILLTE FLEISCHSPIESSE MIT ORIENTALISCHEN GEWÜRZEN, SERVIERT MIT BEILAGEN.

18,90 €

Kebab shaqaf
SAFTIGE GEGRILLTE FLEISCHSTÜCKE, ORIENTALISCH GEWÜRZT, SERVIERT MIT BEILAGEN.

19,90 €

Shish taouk
MARINIERTE HÄHNCHENSPIESSE VOM GRILL MERVIERT MIT BEILAGEN.

17,90 €

Shawarma sandwich
SAFTIGES SHAWARMA IM FLADENBROT MIT SALAT, GEMÜSE UND HAUSGEMACHTER SOSSE.

7,90 €

Arabischer shawarma-teller
SAFTIGES SHAWARMA MIT POMMES ODER REIS, SALAT, KNOBLAUCHSOSSE UND ARABISCHEM BROT.

11,90 €

Shawarma-teller
SAFTIG GEWÜRZTES SHAWARMA MIT POMMES ODER REIS, SALAT UND HAUSGEMACHTER SOSSE.

11,90 €

GEFLÜGELGERICHTE

Hähnchenleber mit kartoffelpüree
GEBRATENE HÄHNCHENLEBER MIT KARTOFFELPÜREE UND ORIENTALISCHEN GEWÜRZEN.

14,90 €

Hähnchenflügel gegrillt
SAFTIG MARINIERT UND KNUSPRIG GEGRILLT, MIT POMMES ODER REIS.

16,90 €
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FISCHGERICHTE

Dorade vom grill
FRISCHE DORADE VOM GRILL, ORIENTALISCH GEWÜRZT UND MIT BEILAGEN SERVIERT.

21,90 €

Gebratene dorade
FRISCHE DORADE, GOLDBRAUN GEBRATEN UND MIT ORIENTALISCHEN GEWÜRZEN VERFEINERT, SERVIERT MIT 
BEILAGEN.

20,90 €

FALAFEL

Falafel-teller
KNUSPRIGE FALAFEL MIT SALAT, HUMMUS, FLADENBROT UND TAHINI-SOSSE.

11,90 €

Falafel-wrap
FRISCH ZUBEREITETER WRAP MIT KNUSPRIGEN FALAFEL, SALAT UND TAHINI-SOSSE.

8,90 €

Falafel-wrap mit pommes
FALAFEL-WRAP, SERVIERT MIT KNUSPRIGEN POMMES FRITES.

12,90 €

ARABISCHE SPEZIALITÄTEN

Kabsa mit lammfleisch und daqqus
ARABISCHES REISGERICHT MIT ZARTEM LAMMFLEISCH UND WÜRZIGER DAQQUS-SOSSE.

18,90 €

Kabsa mit hähnchen
AROMATISCHER ARABISCHER REIS MIT HÄHNCHEN UND ORIENTALISCHEN GEWÜRZEN.

16,90 €

Kibbi mashwi
GEBACKENE KIBBEH AUS BULGUR UND LAMMHACK MIT WÜRZIGER FLEISCHFÜLLUNG.

4,20 €

Kibbeh bi laban
KNUSPRIGE BULGURBÄLLCHEN MIT WÜRZIGER LAMMHACKFÜLLUNG, SERVIERT IN EINER CREMIGEN JOGHURT-
SAUCE.

14,90 €

Kibbeh
KNUSPRIGE BULGUR-SPEZIALITÄT MIT HERZHAFTER FLEISCHFÜLLUNG.

2,50 €
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DESSERTS

Tiramisu VEGETARISCH

DESSERT MIT MASCARPONECREME, LÖFFELBISKUITS, KAFFEE UND FEINEM KAKAOPULVER.
5,50 €

Orientalischer milchpudding VEGETARISCH

ZARTER MILCHPUDDING NACH ORIENTALISCHER ART, VERFEINERT MIT PISTAZIEN
4,50 €

Kunafe VEGETARISCH

KNUSPRIGES KUNAFA MIT CREMIGER KÄSEFÜLLUNG. MIT VANILLEEIS 2€ AUFPREIS.
5,90 €

Baklava
DREI STÜCK KNUSPRIGES BAKLAVA MIT FEINER PISTAZIENFÜLLUNG.

4,90 €
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