
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Pepe e Sale
Wilhelmstraße 15, 80801 muenchen
+4989349795

KOMPLETTE SPEISEKARTE

VORSPEISEN

Antipasti all’ italiana 16,50 €

Vitello Tonnato
Kalbfleisch mit Thunfischsoße

14,50 €

Carpaccio vom Rind 16,50 €

Austernpilze gegrillt auf Rucola und Parmesan VEGETARISCH 13,50 €

Parmaschinken mit Melone 16,50 €

Mozzarella di Bufala auf Rucola VEGETARISCH 14,50 €

Gegrillte Scampi auf Rucola 17,50 €

Bruschetta (4 Stück) 6,50 €

Pizzabrot 5,00 €

veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geändert haben
Seite 1 von 6

https://veganspot.de/


Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

SALATE

Italienischer Salat
mit Vorderschinken, Käse, Ei, Zwiebeln und Tomaten

10,00 €

Nicoise Salat
mit Thunfisch, Zwiebeln, Vorderschinken, Käse und Tomaten

10,50 €

Bauernsalat VEGETARISCH

mit Schafskäse, Oliven, Zwiebeln, Peperoni, Tomaten und Gurken
11,50 €

Gourmet Salat
mit Vitello Tonnato, Parmaschinken, Artischocken und Melone

16,50 €

Putenstreifen Salat
gemischter Salat mit Putenstreifen

12,50 €

Caprese Salat VEGETARISCH

mit Tomaten und Mozzarella
12,50 €

Feldsalat mit Speck und Croutons (nach Saison) 9,50 €

Feldsalat mit Putenstreifen (nach Saison) 10,50 €

Feldsalat mit Räucherlachs (nach Saison) 11,50 €

Rucola Salat VEGETARISCH

mit Rucola und Parmesan
8,50 €

Beilagensalat 5,00 €

SUPPEN

Tomatencremesuppe VEGETARISCH 9,50 €

Minestrone 10,00 €

Tortellini in Brodo 9,00 €

Fischsuppe 12,50 €
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Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

OMELETTE

Omelette mit frischen Champignons VEGETARISCH 13,50 €

Omelette mit Käse VEGETARISCH 13,50 €

Omelette mit Vorderschinken 13,50 €

Omelette mit Gemüse VEGETARISCH 13,50 €AUS DEM BACKOFEN

Lasagnemit Fleischsoße 12,00 €

Cannellonimit Fleischsoße 12,00 €

CombinazioneSpaghetti, Rigatoni, Lasagne und Cannelloni mit Fleischsoße 13,00 €

Rigatoni al fornomit Fleischsoße 11,50 €

Tortellini al fornomit Fleischsoße 13,50 €

Nidi di RondineNudelrolle gefüllt mit Spinat, Vorderschinken, Käse und Sahnesoße 15,00 €

NUDEL-SPEZIALITÄTEN

Spaghetti Tomatensoße 10,50 €

Spaghetti Bolognese 11,00 €

Spaghetti Carbonara all‘ italianamit Guanciale, Pecorino und Parmesan 16,50 €

Spaghetti Frutti di maremit Meeresfrüchten, Knoblauch und Tomatensoße 13,50 €

Spaghetti Agliomit Knoblauch, scharfen Peperonis und Olivenöl 11,00 €

Spaghetti Pesto VEGETARISCH 12,00 €

Spaghetti Gorgonzola VEGETARISCH 12,00 €

Spaghetti Scampi und Zucchini 17,00 €

Rigatoni Tomatensoße 10,50 €

Rigatoni Bolognese 11,00 €

Rigatoni Carbonaramit Vorderschinken, Ei und Sahnesoße 11,50 €

Rigatoni Saltatimit Vorderschinken, Käse, Sahne- und Tomatensoße 11,50 €

Rigatoni Gorgonzola VEGETARISCH 12,00 €

Rigatoni Mascarpone VEGETARISCHmit Mascarpone, Sahne und Tomatensoße 12,00 €

Penne Arrabbiatamit Knoblauch, scharfen Peperonis, Oliven und Tomatensoße 12,00 €

Tortellini Tomatensoße 11,50 €

Tortellini Bolognese 12,50 €

Tortellini Primaveramit Vorderschinken, Käse und Sahnesoße 12,50 €

Tortellini Mascarponemit Mascarpone, Sahne und Tomatensoße 12,50 €

Ravioli Salmone VEGETARISCHvegetarisch gefüllte Nudeln mit Lachs 14,50 €

Ravioli Broccoli VEGETARISCHvegetarisch gefüllte Nudeln mit Broccoli 14,50 €

Ravioli Funghi Freschi VEGETARISCHmit frischen Champignons und Rahmsoße 14,50 €

Ravioli Austernpilze VEGETARISCHmit frischen Austernpilzen und Sahnesoße 14,50 €

Trenette Casa VEGETARISCHweiße Bandnudeln mit Austernpilzen und Weinsoße 13,50 €

Fettuccine Crema VEGETARISCHweiße Bandnudeln mit frischen Champignons und Sahnesoße 13,50 €

Tagliatella Tomatensoßegrüne Nudeln 12,00 €

Tagliatella Bolognesegrüne Nudeln 12,50 €

Tagliatella Gorgonzola VEGETARISCHgrüne Nudeln 12,50 €

Tagliatella Salmonegrüne Nudeln und frischem Lachs 15,00 €

Tris di Pasta für 2 Personen 23,00 €
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FISCH-SPEZIALITÄTEN

Lachs gegrillt 24,50 €

Lachsfilet mit Joghurtsoße 24,50 €

Scampi gegrillt 29,50 €

Dorade gegrillt 32,50 €

Calamari gegrillt 24,50 €

Gemischte Fischplatte für 1 Person 35,50 €

Gemischte Fischplatte für 2 Personen 67,00 €

FLEISCH-SPEZIALITÄTEN

Entrecôte gegrillt 24,50 €

Entrecôte Pizzaiola
mit Kapern, Sardellen, Oliven, Knoblauch und Tomatensoße

26,50 €

Entrecôte Zwiebeln 26,50 €

Entrecôte Funghi 26,50 €

Entrecôte Pepe Verde
mit grünen Pfeffer

26,50 €

Kalbsteak gegrillt 22,50 €

Piccata Milanese
paniert nach Mailänder Art mit Spaghetti

24,50 €

Piccata Gorgonzola 24,50 €

Involtini Pepe e Sale
gefüllte Kalbsrouladen mit Garnelen

24,50 €

Saltimbocca Romana
mit Parmaschinken und Salbei

24,50 €

Scaloppine Barolo
mit Rotweinsoße

24,50 €

Scaloppine Vino Bianco
mit Weißweinsoße

24,50 €

Scaloppine Limone
mit Zitronensoße

24,50 €

Saltimbocca Romana (Schwein)
mit Parmaschinken und Salbei

17,50 €

Scaloppe Barolo
mit Rotweinsoße

16,50 €

Scaloppe Vino Bianco
mit Weißweinsoße

16,50 €

Scaloppe Marsala
mit Marsalasoße

16,50 €

Scaloppe Crema
mit frischen Champignons und Sahnesoße

16,50 €

Scaloppe Limone
mit Zitronensoße

16,50 €

Parmigiana VEGETARISCH

Schnitzel mit Tomatensoße und Käse überbacken
15,50 €

Schnitzel „Wiener Art“ 14,50 €

Lammkotelett mit Basilikum 24,50 €

Putenbrustspieß 21,50 €

Brasilianischer Rinderspieß 21,50 €

Gemischter Spieß 22,50 €
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Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

PIZZA-SPEZIALITÄTEN

Margherita VEGETARISCHTomaten, Käse 7,50 €

SchinkenVorderschinken 8,30 €

Funghi VEGETARISCHPilze 8,30 €

SalamiSalami 8,30 €

PisaPaprikasalami 8,30 €

TonnoThunfisch 8,30 €

ScampiScampi 9,10 €

TiroleseSalami, Pilze, Zwiebeln 9,10 €

SolemioVorderschinken, Pilze 8,80 €

HawaiiAnanas, Vorderschinken, Pilze 9,10 €

RivieraVorderschinken, Pilze, Spiegelei 9,10 €

RobinsonThunfisch, Zwiebeln 8,80 €

Quattro StagioniVorderschinken, Pilze, Paprika, Salami 9,30 €

CalzoneTeigtasche mit Vorderschinken, Pilzen, Paprika und Salami 9,30 €

BologneseSpargel, Vorderschinken, Pilze, Bolognesesoße 9,30 €

DiavoloSardellen, Pilze, Zwiebeln, scharfe Peperoni, Salami 9,50 €

Frutti di MareMuscheln, Scampi, Sardellen, Calamari 9,50 €

CapricciosaOliven, Sardellen, Pilze, Artischocken, Vorderschinken 9,50 €

PikantVorderschinken, Pilze, Paprikasalami, Peperoni 9,50 €

SpezialVorderschinken, Pilze, Paprika, Salami, Oliven, Scampi, Peperoni 9,80 €

MistaPilze, Salami, Oliven, Sardellen, Kapern, Scampi, Muscheln 9,90 €

TuttoSalami, Vorderschinken, Pilze, Kapern, Muscheln Sardellen, Pfifferlinge, Paprika, Zwiebeln 10,10 €

LuigiSalami, Vorderschinken 8,80 €

CasaSalami, Vorderschinken, Pilze 9,10 €

MafiosaVorderschinken, Zwiebeln, Erbsen, gekochtes Ei, Pfeffer 9,50 €

FirenzeSalami, Pilze, Zwiebeln, Peperoni, Paprika 9,50 €

EtnaPaprikasalami, Peperoni, Zwiebeln 9,10 €

PesceScampi, Thunfisch, Zwiebeln, Muscheln 9,50 €

TriestVorderschinken, Pilze, Zwiebeln, Paprika 9,50 €

FloridaVorderschinken, Ananas 8,80 €

RamonaSalami, Pilze, Vorderschinken, Peperoni 9,30 €

CentraleVorderschinken, Salami, Zwiebeln 9,10 €

Dolce VitaVorderschinken, Paprikasalami, Peperoni 9,80 €

PescatoraVorderschinken, Scampi, Calamari 9,80 €

PrimaRührei, Vorderschinken, Pilze 9,10 €

VulcanoPaprikasalami, scharfe Peperoni, Knoblauch 9,30 €

Mustafa VEGETARISCHPilze, Pfifferlinge, Spargel, Artischocken, Paprika 9,90 €

4 Sterne VEGETARISCH4 Spiegeleier 10,50 €

SorrentoSalami, Thunfisch 9,10 €

EuropaSalami, Sardellen 8,90 €

PadovaThunfisch, Zwiebeln, Knoblauch 9,20 €

ToscanaVorderschinken, Pilze, Bolognese 9,20 €

FrancescoSalami, Pilze, Zwiebeln, Knoblauch 9,50 €

UfoVorderschinken, Paprikasalami, Sardellen, Bolognese 9,50 €

BossCalamari, Scampi, Pfifferlinge 9,50 €

TropicalSalami, Vorderschinken, Pilze, Ananas 9,80 €

Al CaponeVorderschinken, Paprikasalami, Pfifferlinge, Calamari, Sardellen, Knoblauch 10,20 €

DolomitiSalami, Vorderschinken, Pilze, Paprika, Spiegelei 9,50 €

VesuvioVorderschinken, Pilze, Paprika, Zwiebeln, Paprikasalami, Knoblauch, scharfe Peperoni 10,50 €

ConcordeScampi, Thunfisch, Zwiebeln, Muscheln, Ananas, Knoblauch, scharfe Peperoni 10,50 €

AmerikaPaprikasalami, Zwiebeln, Scampi, Muscheln, Knoblauch 10,50 €

Kreta VEGETARISCHSchafskäse, Oliven, Tomatenscheiben 9,50 €

Rosmarino VEGETARISCHGorgonzola 9,90 €

Verdi VEGETARISCHSpinat, Spiegelei, Knoblauch 9,90 €

Pepe e SaleScampi, Rahmsoße 10,90 €

Denise VEGETARISCHMozzarella, Königstomaten, Kräuterbutter, Rucola 11,10 €

Rucola VEGETARISCHMozzarella, Rucola 10,40 €

BoungustaioMozzarella, frische Champignons, Parmaschinken 12,40 €

NicolettaMozzarella, Parmaschinken, Rucola, Parmesan 12,60 €

4 Formaggi VEGETARISCH4 verschiedene Sorten Käse 10,90 €

OpaZwiebeln, Hackfleisch, gebratene Kartoffelscheiben 10,60 €

SalmoneLauchzwiebeln, Räucherlachs, roter Pfeffer 12,90 €

Casalinga VEGETARISCHTomatenscheiben, Mozzarella, Basilikum 10,40 €

Broccoletta VEGETARISCHBroccoli, feine Käsesoße 10,60 €

Austernpilze VEGETARISCHAusternpilze, Knoblauch 11,50 €

Zucchini VEGETARISCHZucchini, Knoblauch, Basilikum 10,30 €

Melanzane VEGETARISCHAubergine, Knoblauch, Basilikum 10,30 €

PastaNudeln und Soße nach Wahl 12,50 €

Mozzarella VEGETARISCHMozzarella, Basilikum 10,40 €

ImpanataPanierte Calamari 12,50 €
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FLAMMKUCHEN

Classisch
Quark, Speck, Zwiebeln

9,90 €

Verdura
mit Gemüse

9,90 €

Piccante
Paprikasalami, scharfe Peperoni, frische Champignons

9,90 €

Ortolana
frischer Paprikamix und frische Champignons

9,90 €

Grecia VEGETARISCH

Schafskäse, Tomatenscheiben, Peperoni, Oliven
9,90 €

Contadina
Bratkartoffeln, Putenstreifen, Zwiebeln

9,90 €

NACHTISCH-SPEZIALITÄTEN

Tiramisù
VEGETARISCH

8,00 €

Panna Cotta VEGETARISCH 8,00 €

Profiterol VEGETARISCH 8,00 €
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