E,s vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

lEa)ppeInheimstraBe 12, 80335 muenchen
+49 89 66066665

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| MENUS

M211 16,90 €
3 Rettich Maki 3 Kurbis Maki 3 Gurken Maki 3 Avocado Maki 1 Avocado Nigiri 1 Kurbis Nigiri 1 Rettich Nigiri 1 Tofutaschen Nigiri
M212 61,90 €

2 Thunfisch Nigiri 2 Lachs Nigiri 2 Garnelen Nigiri 2 Rogen Nigiri 1 Weil3fisch Nigiri 1 Tintenfisch Nigiri 1 Aal Nigiri 1 Oktopus
Nigiri 1 Jakobsmuschel Nigiri 1 Rotmuschel Nigiri 6 Thunfisch Maki 6 Lachs Maki 6 Spezial Maki 3 Avocado Maki 3 Gurken Maki

Ragka Maki 3 Hawaii Maki 6 Regenbogen Maki 15,90 €
6 Gurken Maki 6 Avocado Maki 3 Philadelphia Maki 3 Avocado-Philadelphia Maki

M214 16,90 €
3 Rettich Maki 3 Kurbis Maki 3 Gurken Maki 3 Avocado Maki 6 Gomaae Maki

M215 16,90 €
3 Eierstich Maki 3 Surimi Maki 3 Thunfisch Maki 3 Lachs Maki 6 Sakekawa Maki

M219 25,90 €
6 Hawaii Maki 6 Alaska Maki 6 Spezial Maki 2 Lachs Nigiri 2 Thunfisch Nigiri

M220 33,90 €
6 Thunfisch Maki 6 Lachs Maki 6 Spezial Maki 3 Hawaii Maki 3 Alaska Maki 2 Thunfisch Nigiri 2 Lachs Nigiri 2 Garnelen Nigiri
M221 27,90 €

3 Lachs Maki 3 Thunfisch Maki 6 Spezial Maki 6 Regenbogen Maki 1 Thunfisch Nigiri 1 Lachs Nigiri 1 Garnelen Nigiri 1 WeiR3fisch
igiri 1 Tintenfisch Nigiri
M216 . 14,90 €
6 Sakekawa Maki 6 Alaska-Philadelphia Maki
M217 51,90 €

2 Thunfisch Nigiri 2 Lachs Nigiri 2 Tintenfisch Nigiri 2 Aal Nigiri 2 Weil3fisch Nigiri 2 Oktopus Nigiri 2 Garnelen Nigiri 6 Thunfisch
Maé(ig Lachs Maki 3 Gurken Maki 3 Avocado Maki 3 Alaska Maki 3 Hawalii Maki 6 Regenbogen Maki 3790 €

6 Regenbogen Maki 3 Gurken Maki 3 Avocado Maki 6 Thunfisch Maki 6 Lachs Maki 6 Spezial Maki 1 Lachs Nigiri 1 Garnelen
Maé(bé Thunfisch Maki 1 Weif3fisch Maki 1 Tintenfisch Maki

19,90 €
6 Alaska Maki 6 California Maki 6 Hawaii Maki
M206 19,90 €
6 California Maki 3 Avocado Maki 3 Lachs Maki 1 Tintenfisch Nigiri 1 Thunfisch Nigiri 1 Lachs Nigiri 1 Garnelen Nigiri
M207 20,90 €
3 Lachs Maki 3 Thunfisch Maki 6 Alaska Maki 1 Garnelen Nigiri 1 Lachs Nigiri 1 Thunfisch Nigiri 1 Weil3fisch Nigiri
M208 20,90 €
6 Lachs Maki 6 Alaska Maki 1 Alaska Temaki 1 Lachs Sashimi 2 Lachs Nigiri
M209 16,90 €
6 Rettich Maki 6 Kiirbis Maki 6 Gurken Maki 6 Avocado Maki
M210 1790 €
3 Surimi Maki 3 Eierstich Maki 3 Lachs Maki 3 Thunfisch Maki 1 Lachs Nigiri 1 Thunfisch Nigiri 1 Surimi Nigiri 1 Eierstich Nigiri
M200 15,90 €
6 Avocado Maki 6 Lachs Maki 6 Thunfisch Maki
M201 19,90 €
6 Thunfisch Maki 6 Lachs Maki 2 Lachs Nigiri 2 Thunfisch Nigiri
M202 2290 €
6 Thunfisch Maki 6 Lachs Maki 1 Garnelen Nigiri 1weif3fisch Nigiri 1 Thunfisch Nigiri 1 Tintenfisch Nigiri 1 Lachs Nigiri 1 Aal
m%laé Oktopus Nigiri 22.90 €
3 Thunfisch Maki 3 Lachs Maki 1 Garnelen Nigiri 1 Weif3fisch Nigiri 1 Thunfisch Nigiri 1 Tintenfisch Nigiri 1 Lachs Nigiri 1 Aal
RH%IBZ{ Oktopus Nigiri 16,90 €

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
.5, veganspot ,
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| VORSPEISEN

Gebackene Wantan (6 Stiick) 6,90 €

gefullt mit Hihnerfleisch und Shrimps

Gebackene Garnelen (scharf) 7,50 €

mit SUR-Sauer-Sauce

Sommerrollen Garnelen (2 Stick) 7,00 €
mit Reisnudeln, Sojasprossen, Salat und frischen Krautern

Niku Gyoza 7,50 €

gebratene Teigtaschen mit Gemdise

Sate-Spiel3e (3 Stuck) 6,90 €
mit Huhnerfleisch und Satesauce

Gebackene Huhnerfligel 8,40 €
mit SUR-Sauer-Sauce

Chinesische Friuhlingsrolle 5,00 €
mit Hackfleisch und Gemdse

Sommerrollen Tofu (2 Stiick) 6,00 €
mit Reisnudeln, Sojasprossen, Salat und frischen Krautern

Sommerrollen Rindfleisch (2 Stiick) 6,50 €
mit Reisnudeln, Sojasprossen, Salat und frischen Krautern

Frihlingsrollen (6 Stuck, vegetarisch) 5,00 €
Vietnamesische Frihlingsrollen (2 Stiick) 6,90 €
‘,s vegonspot Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geandert haben
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| SUPPEN

Tom Yam Gung (scharf) 6,40 €

mit Garnelen, Ananas, Champignons und Koriander

Gemisesuppe 590 €

mit verschiedenem Gemiise

Misosuppe 5,90 €

Sojamarksuppe mit Tofu und Seetang

Tom Yam Gai Hihnersuppe 6,40 €

mit Kokosmilch, Champignons und Koriander

Hoanh Thanh Suppe 5,90 €
Wan Tan gefllt mit Hihnerfleisch und Shrimps

| SALATE

Crispy-Salat 9,90 €

gemischter Salat mit knusprigem Huhnerfleisch

Huhnerfleisch-Salat 8,90 €

gemischter Salat mit Hiihnerfleisch

Sate-Salat 8,90 €

gemischter Salat mit Satespiel3en

Gemischter Salat 7,90 €

Garnelen-Salat 9,90 €
gemischter Salat mit gebratenen Garnelen

Rindfleisch-Salat 9,90 €
gemischter Salat mit gebratenem Rindfleisch

‘,9 vegonspot Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geandert haben
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| ASIATISCHE GERICHTE

Gung Pao 11,90 €

Reis mit Gemuse und einer Zutat nach Wahl in Hoisinsauce

Rang Me 11,60 €

Gemise nach Saison mit Tamarinsauce, Reis und einer Zutat nach Wahl

Mi Xao 1190 €

gebratene Eiernudeln mit Gemise und einer Zutat nach Wahl

Com Chien 11,90 €

gebratener Reis mit Gemise und einer Zutat nach Wahl

Xao Gung 11,60 €
gebratenes Gemise mit frischem Ingwer, Reis und einer Zutat nach Wahl

Sate Gemuse 11,60 €
mit hausgemachter Erdnusssauce, Reis und einer Zutat nach Wahl

Xao Xa Ot (scharf) 11,60 €
im Wok geschwenktes Gemiise mit Zitronengras, Chili, Reis und einer Zutat nach Wahl

Udon Xao 13,00 €
gebratene japanische Weizennudeln und Gemuse mit einer Zutat nach Wahl

Thai Rot Curry 11,60 €
im Wok geschwenktes, frisches Gemiise in cremiger Kokos-Currysauce mit Reis und einer Zutat nach Wahl

Chop Suey 11,60 €

frisches Gemiise nach Saison in feiner Austernsauce mit Reis und einer Zutat nach Wahl

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
.5, veganspot ,
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| NUDELGERICHTE

Bun Dau 13,50 €

Reisnudeln mit gebratenem Tofu, Salat, frischen Krautern und hausgemachtem Limetten-Dressing

Bun Cha Gio 13,90 €

Reisnudeln mit Fruhlingsrollen, Salat, frischen Krautern und hausgemachtem Limetten-Dressing

Bun Bo Xao 14,40 €

Reisnudeln mit Rindfleisch, Salat, frischen Krautern und hausgemachtem Limetten-Dressing

Bun Tom 16,40 €

Reisnudeln mit Garnelen, frischen Krautern und hausgemachter Sauce

Bami Goreng 14,90 €
gebratene Eiernudeln mit Currypulver, Huhn, Rind und Hummerkrabben

Bun Vit 15,90 €
Reisnudeln mit knuspriger Ente, frischen Krautern und hausgemachter Sauce

Pho Xao 13,90 €
traditionell vietnamesische Reisnudeln gebraten mit Gemuse und einer Beilage nach Wahl

Thai Suppe Spezial (scharf) 13,50 €
mit Huhnerfleisch, Nudeln, Frihlingszwiebeln und Koriander

Udon Suppe 14,90 €
mit Garnelen, japanischen Weizennudeln, Hiuhnerfleisch, Champignons und frischen Krautern

Mien Suppe 1350 €

mit Hahnerfleisch, Glasnudeln, Gemuse und frischen Krautern

Ramen Suppe 15,40 €

japanische Nudelsuppe mit Rindfleisch, Frihlingszwiebeln und Koriander

Pho Bo 13,90 €

traditionell viethamesische Reisbandnudelsuppe mit Rindfleisch, Sojasprossen, Zwiebeln und Koriander

Pho Ga 13,50 €

traditionell vietnamesische Reisbandnudelsuppe mit Hiihnerfleisch, Sojasprossen, Zwiebeln und Koriander

Bun Bo Hue (scharf) 13,90 €

traditionell vietnamesische Reisnudelsuppe mit Rindfleisch, Sojasprossen und frischem Krautern

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
.5, veganspot ,
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| REISGERICHTE

Bo Xao Hanh 14,90 €

gebratenes Rindfleisch mit Zwiebeln, Reis und Koriander

Nasi Goreng 14,90 €

Eierreis mit Hummerkrabben, Currypulver, Hihner- und Rindfleisch

Thai Mango (scharf) 13,90 €

mit Gemuse, Huhnerfleisch und Chili-Mangosauce

Ente SuR-Sauer 14,90 €

gegrillte Ente mit SUR-Sauersauce

Muc Ot Tay (scharf) 14,90 €
gebratener Tintenfisch mit Peperoni, Gemuse und Basilikum

Gebackene Huhnerbrust 13,90 €
mit StR-Sauer-Sauce und Gemise

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot ,
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| NIGIRI

Tintenfisch Nigiri 5,00 €

Es werden jeweils 2 Stuck serviert.

Thunfisch Nigiri 5,00 €

Es werden jeweils 2 Stuck serviert.

Lachs Nigiri 5,00 €

Es werden jeweils 2 Stlick serviert.

Scampi Nigiri 5,00 €

Es werden jeweils 2 Stlick serviert.

Aal Nigiri 5,00 €
Es werden jeweils 2 Stlick serviert.

Weildfisch Nigiri 5,00 €
Es werden jeweils 2 Stlick serviert.

Tobiko Nigiri 5,00 €
Es werden jeweils 2 Stlick serviert.

Kirbis Nigiri 4,50 €
Es werden jeweils 2 Stlick serviert.

Rettich Nigiri 4,50 €
Es werden jeweils 2 Stlick serviert.

Surimi Nigiri 450 €

Es werden jeweils 2 Stlick serviert.

Oktopus Nigiri 5,00 €

Es werden jeweils 2 Stlick serviert.

Avocado Nigiri 450 €

Es werden jeweils 2 Stuck serviert.

Tofutasche Nigiri 450 €

Es werden jeweils 2 Stuck serviert.

Eierstich Nigiri 450 €

Es werden jeweils 2 Stuck serviert.

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| INSIDE-OUT MAKI

Alaska Philadelphia Maki 7,40 €

mit Frischkase, Lachs und Avocado, ummantelt mit Sesam

Gomaae Maki 6,50 €

mit Spinat und Sesamsauce, ummantelt mit Sesam

Philadelphia Maki 6,50 €

mit Frischkase und Gurken, ummantelt mit Sesam

Futo Maki 8,50 €

mit Krebsfleisch, Eierstich und gemischtem Gemdise

Regenbogen Maki 8,50 €
California mit Thunfisch und Avocado, ummantelt mit Lachs

Alaska Maki 7,00 €

mit Lachs und Avocado, ummantelt mit Sesam

Sakekawa Maki 7,00 €
mit gegrillter Lachshaut, Gurken und Mayonnaise, ummantelt mit Sesam

Unagi Maki 7,40 €

mit FluBaal und Gurken, ummantelt mit Sesam

California Maki 6,50 €
mit Krebsfleisch und Avocado, ummantelt mit Sesam

Hawaii Maki 7,00 €
mit Thunfisch und Avocado, ummantelt mit Sesam

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot ,
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| NORI MAKI

Tamago Maki 5,50 €

Eierstichrolle

Kani Maki 5,50 €

Krebsfleischrolle

Sake Maki 6,00 €
Lachsrolle
Tekka Maki 6,00 €

Thunfischrolle

Schinko Maki 550 €
Rettichrolle
Kampyo Maki 550€
Kirbisrolle
Kappa Maki 5,00 €
Gurkenrolle
Avocado Maki 5,00 €

Avocadorolle

| TEMAKI SUSHI

California Temaki 7,90 €
mit Krebsfleisch und Avocado

Unagi Temaki 8,40 €
mit Flussaal und Gurken

Hawaii Temaki 8,40 €
mit Thunfisch und Friihlingszwiebeln

Alaska Temaki 7,90 €
mit Lachs und Avocado

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
.5, veganspot ,
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| SUSHI SANDWICHES

Thunfisch Sandwich 8,40 €
Avocado Sandwich 7,90 €
Lachs Sandwich 7,90 €
| SASHIMI

Teka Sashimi 18,90 €
mit Thunfisch

Sake-Teka Sashimi 18,90 €

mit Lachs und Thunfisch

Sake Sashimi 17,90 €
mit Lachs

| SUSHI IN DER SCHALE

Teka Don 18,90 €
Thunfisch auf Sushi-Reis

Sake-Teka Don 18,90 €

Sake Don 17,90 €

Lachs auf Sushi-Reis

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
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| EXTRAS

Huhnerfleisch 3,50 €
Rindfleisch 3,50 €
SuR-Sauer-Sauce 3,90 €
Garnelen (2 Stlck) 3,50 €
Reis 3,50 €
Entenfleisch 6,90 €
Sojasauce 1,10 €
Currysauce 3,90 €
Erdnusssauce 3,90 €
Ingwer 1,10 €
Wasabi 1,10 €

| NACHSPEISEN

Gebackene Ananas 5,40 €
mit Honig und Mandeln

Gebackener Apfel 5,40 €
mit Honig und Mandeln

Gebackene Bananen 5,40 €
mit Honig und Mandeln

A Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
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