
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Ponchos
50667 koeln
+49 221 2772999

KOMPLETTE SPEISEKARTE

VOM GRILL CARNES - MEAT - FLEISCH

Bife De Chorizo
Rumpsteak

31,90 €

Gran Bife De Chorizo
Rumpsteak

37,90 €

Bife A La Pimienta
Pfefferkornsteak

34,90 €

Bife De Lomo
Filetsteak

31,90 €

Filetsteak
Filetsteak

38,90 €

Filetsteak ‘All Gorgonzola’
Filetsteak with Gorgonzola creamsauce

41,90 €

Filetsteak mit roter Pfeffersauce
Filetsteak with red peppersauce

41,90 €

Gran Bife de Lomo Buenos Aires
Double Filetsteak

52,90 €

Brocheta Asada
Fleischspieß vom Grill Meatskewer

21,80 €

Chuletas de Cordero
Lammkottelets Lambchops

25,60 €

Chorizos Del Plata con Papa asada
2 Bratwürste mit Kartoffel in Alufolie

15,50 €
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BEILAGEN

Papa Asada
Folienkartoffel Jacket potatoe

4,80 €

Papa Fritas
Pommes Frites French Fries

4,80 €

Choclo Asado
Gegrillte Maiskolben Sweet corn on the cop

4,20 €

‘Panocha Asada’ De Cebollas Y Pimiento
Gegrillte Paprika, Zwiebeln und Speck am Spieß

4,20 €

Porcion Ajo
Garlie

4,20 €

Pimenta Verde
Grüner Pfeffer Green Pepper

3,90 €

Salsa Bernaice VEGETARISCH

Sauce Bernaise
4,20 €

Sauce Gorgonzola VEGETARISCH 4,20 €

Rote Pfeffersauce 4,20 €

Champignonsauce 4,20 €
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ENSALADAS – SALADS - SALATE

Ensalada de Lechuga
Grüner Salat Green Salad

7,20 €

Ensalada de Tomate
Tomatensalat Tomatoesalad

7,20 €

Ensalada de Maiz
Maissalat Cornsalad

7,20 €

Ensalada Mixta
Gemischter Salat Mixedsalad

8,20 €

Ensalada Especial –Ponchito
Kleiner Spezialsalat Small Specialsalad

11,90 €

Ensalada de Tomate con Alcachofas
Tomatensalat mit Artischockenherzen Tomatosalad with Artischokeshearts

10,50 €

ENSALADAS ESPECIALES

Ensalada Capriciosa
Grüner Salat, Tomaten, Zwiebeln, Mais, Käse, Ei, Artischocken, Palmenherzen und Thunfisch

15,90 €

Ensalada Especial Ponchos
Blattsalat, Tomaten, Zwiebeln, Mais, Käse, Ei, Artischocken und Palmenherzen

15,90 €
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QUESOS - KÄSE - CHEESE

Manchego VEGETARISCH

Manchego (Span.)
6,00 €

Peccorino VEGETARISCH

Peccorino (Ital.)
6,00 €

Parmesan VEGETARISCH

Parmesan (Ital.)
6,00 €

Gorgonzola VEGETARISCH

Gorgonzola (Ital.)
6,50 €

Dulce con Queso VEGETARISCH

Käse mit Quitten - Marmelade Cheese with Quincejelly
8,50 €

Käseplatte VEGETARISCH

div. Käsesorten dif. Cheesekinds
13,90 €

POSTRES NACHSPEISEN - DESSERT

Flan con Crema VEGETARISCH

Hausgemachte Creme Caramell mit Sahne Caramell Housemade
4,90 €

Dame Blanche VEGETARISCH

Vanilleeis mit Schokoladensoße Vanillaice with chocolatesauce
5,90 €

Tia Maria VEGETARISCH

Vanilleeis mit Kaffeelikör Vanillaice with Coffeeliqueur
5,90 €

Copa Melba VEGETARISCH

Peach Melba
5,90 €

Mousse de Chocolate VEGETARISCH 4,90 €

Porcion Melon
Portion Melone

6,20 €

Frische Ananas mit Honig VEGETARISCH

Fresh pineapple with honey
8,90 €

Spezialität Ponchos VEGETARISCH

Orangentorte a la Christina Orangecake Ponchos
9,50 €
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ENTRADAS - VORSPEISEN KALTE VORSPEISEN

Melon Al Porto
Melone mit Portwein Melon with Portvine

8,90 €

Gefüllte Avocados in Vinaigrette
Avocados filled with Vinegar

11,90 €

Palmitos con Salsa Golf VEGETARISCH

Palmenherzen mit Soße Golf Palmhearts with Golf Sauce
9,20 €

Cocktail De Langostinos Chilenos
Shrimps Cocktail aus Chile

14,90 €

Jamon Tipo Serrano
Eine Serrano - Schinken - Art Serrano Ham

18,50 €

Melon con Jamon
Melone mit Schinken Melon with Ham

14,20 €

Cocktail De Langostinos y Avocados
Shrimps - Cocktail mit Avocados in Cocktailsauce

15,50 €

ENTRADAS - CALIENTAS WARME VORSPEISEN

Albondegas picantes
Fleischbällchen in scharfer Tomatensoße Meatballs in hot Tomatosauce

10,90 €

Champignons Al Ajillo
Champignons in scharfer Weißwein - Knoblauchsauce Mushrooms in hot Garlicsauce and Whitevine

10,90 €

Empanadas Criollas
2 Fleischpasteten - Argentinisches Nationalgericht Pancakes - Argentine Style

9,80 €

Caracoles Picantes
6 Schnecken in Weißwein - Knoblauch - Buttersauce 6 Snails in Garlicsauce and Whitevine

9,20 €

Langostinos Al Ajillo
Garnelen in Cognac und Käuterbutter gebraten Prawns in Cognac and Garlicbutter

15,90 €

Gambas cien Fuegos
Große Garnelen nach Ponchos Art Big Prawns Ponchos Style

17,90 €
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SOPAS - SUPPEN

Consome
Klare Fleischbrühe mit Ei Clear Meatsoup with Egg

7,50 €

Gazpacho
Kalte Gemüsesuppe Cold Vegetablesoup

7,00 €

Sopa del Estanciero
Gemüsesuppe mit Fleisch Vegetablesoup with Meat

8,50 €

Sopa de Humitas VEGETARISCH

Maiscremesuppe mit Käse Sweatcornsoup with Cheese
9,00 €
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