E,g vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Q& Q Restaur ant

Rosenkavalierplatz 15, 81925 muenchen
+49 89 99536996

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| SUPPEN

001.veggie soup 590 €

Eine erfrischende Gemusesuppe mit verschiedenem Gemuse. - mit Glasnudeln / with glass noodles - mit Tofu / with tofu

002.pak choi soup 6,90 €

Eine asiatische Kohlsuppe mit Garnelen & Ingwer

003.kokos soup 5,90 €

Eine exotische Zitronengrassuppe mit Hilhnerbrust

004.tom yam gung 590 €

Eine scharfe Zitronengrassuppe mit Garnelen

005.wan tan soup 5,90 €

Eine gesunde Hiuhnerbrihe mit gefillten Teigtaschen

| TEIGTASCHEN & MEHR

006.cha bo la lot 6,90 €

In Lot Blattern gewickeltes und gegrilltes Rindfleisch

007.susskartoffelpommes 5,90 €
Mit Spicy-Mayonnaise

008.ha cao AUFWUNSCHVEGAN 6,90 €
Ein traditioneller, kantonesische Teigtasche, serviert im Bambusdampfer - Mit Garnelen oder Vegetarisch

009.shao mai 6,90 €

Eine traditionelle, chinesische Teigtasche, serviert im Bambusdampfer

010.van tan chien 6,90 €

Knusprig gebackene Wan Tan serviert mit einem Suf3-Sauer Dip

A Stand: 26. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| FRUHLINGSROLLEN

011.nem chay

Vegetarische Fruhlingsrollen serviert mit einem Suf3-Sauer Dip

012.nem ga

590 €

590 €

Leckere viethamesische Frihlingsrollen mit Hihnerfleisch-Fullung und einem Nuoc Mam Dip

013.nem de

Fruhlingsrollen mit einer sehr knusprigen Hille und Nuoc Mam Dip

014.nem tom cua

590 €

590€

Fruhlingsrollen mit einer Krabben- und Garnelen Fillung und serviert mit einem Nuoc Mam Dip

016.mix platte
Vorspeisenplatte bestehend aus 8,10,12,13 und Ebi Tempura
| SOMMERROLLEN

151.goi cuon mit tofu
Viethnamesische Sommerrollen serviert mit einer Erdnusssauce

152.goi cuon mit huhn
Viethnamesische Sommerrollen serviert mit einer Erdnusssauce

153.goi cuon mit rindfleisch
Vietnamesische Sommerrollen serviert mit einer Erdnusssauce

154.goi cuon mit garnelen
Vietnamesische Sommerrollen serviert mit einer Erdnusssauce

155.goi cuon mit ente
Vietnamesische Sommerrollen serviert mit einer Erdnusssauce

| EXOTISCHE, VIETNAMESISCHE SALATE

161.nom du du

Papaya Salat mit Garnelen

162.nom xoai
Mango Salat mit Ente

163.nom bo
Mit Rindfleisch, roten Zwiebeln, Sellerie und Gurken
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| REISBANDNUDELN

018.pho ga 14,90 €

Viethnamesische Reisbandnudelsuppe mit frischen Krautern und Huhn

019.pho bo 15,90 €

Viethamesische Reisbandnudelsuppe mit frischen Kréautern und zartem Rindfleisch

020.pho xao bo & cari 17,90 €

Gebratene Reisbandnudeln mit Rindfleisch in roten Curry

021.pho xao ga 16,90 €

Gebratene Reisbandnudeln mit Gemuse und Ei in Austernsuppe und Hihnerfleisch

022.pho xao bo 17,90 €
Vietnamesische, gebratene Reisbandnudeln mit frischem Sellerie und Rindfleisch

| VIETNAMESISCHE REISNUDELN

024.bun bo la lot 18,90 €

Reisbandnudeln mit in Lot Blattern gewickeltes Rindfleisch, Krautern und Fischsauce

025.bun nem 16,90 €

Reisnudeln mit Fruhlingsrollen, Krautern und Fischsauce

026.bun dau 15,90 €

Reisnudeln mit Tofu, Krautern, Austernsauce und Zitronengras

027.bun ga 16,90 €

Reisnudeln mit Huhn, Krautern und Austernsauce

028.bun bo 17,90 €

Reisnudeln mit Rind, Krautern, Austernsauce und Zitronengras

029.bun tom 19,90 €
Reisbandnudeln mit Garnelen, Krautern und Fischsauce

‘,9 vegonspot Stand: 26. Sept. 2026, kann sich geandert haben
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| JAPANISCHE UDON NUDELN

031.curry udon 16,90 €

Japanische Udon-Nudeln mit Hihnerfleisch, Gemise, Sojabohnen und rotem Curry

032.tofu udon 16,90 €

Japanische Udon-Nudeln Tofu, Gemuise und Sojabohnen

033.toriniku udon 17,90 €

Japanische Udon-Nudeln mit Hihnerfleisch, Gemise und Sojabohnen

034.gyuniku udon 18,90 €

Japanische Udon-Nudeln mit Rindfleisch, Gemuse und Sojabohnen

| GEBRATENER REIS UND GEBRATENE NUDELN

035.my xao chay VEGETARISCH 14,90 €
Gebratene Nudeln mit Ei und Gemuse

036.com rang chay VEGETARISCH 14,90 €
Gebratener Reis mit Ei und GemUse

037.com rang ga 15,90 €
Gebratener Reis mit Ei, Hihnerfleisch und Gemiise

038.my xao ga 15,90 €
Gebratene Nudeln mit Ei, Hihnerfleisch und Gemiise

039.my xao vit 19,90 €
Gebratene Nudeln mit Ei, knusprigem Entenfleisch und Gemuse

| HUHNERFLEISCH GERICHTE AUS DEM WOK

040.ga thap cam 17,90 €
Im Wok gebratenes Hihnerfleisch mit knackigem Gemiise

041.ga xa ot 1790 €
Im wok gebratenes Huhnerfleisch mit Zitronengras und Peperoni

042.ga vang cari 1790 €
Im Wok gebratenes Hihnerfleisch mit einem milden, gelben Curry und knackigem Gemise

A Stand: 26. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| GEBACKENES ODER GEGRILLTES HUHNCHEN

043.ga do cari 18,90 €
Gebackenes oder gegrilltes Huhnerfleisch mit einem roten, thailandischen curry

044.ga sot me 18,90 €
Gebackenes oder gegrilltes Huhnerfleisch mit einer erfrischenden Tamarinden-Sauce

045.ga xoai 18,90 €
Gebackenes oder gegrilltes Huhnerfleisch mit frischem Gemise und einer exotischen Mango-Sauce

046.ga & lac 18,90 €
Gebackenes oder gegrilltes Huhnerfleisch mit Erdnuss-Sauce

047.ga gong pao 18,90 €
Gebackenes oder gegrilltes Huhnerfleisch mit knackigem Gemise und einer pikanten, dunklen So3e

048.ga sweet & sour 18,90 €
Gebackenes Huhnchen mit Gemuse und Suf3-Saurer SolRe

‘,s vegonspot Stand: 26. Sept. 2026, kann sich geandert haben
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| KNUSPRIGE ENTE

050.vit thap cam 21,90 €

Knusprige Ente mit knackigem Gemuse

051.vit & pak-choi 2190 €

Knusprige Ente auf Pak-Choi und Ingwer

052.vit vang cari 21,90 €

Knusprige Ente mit einem milden, gelben Curry und knackigem Gemise

053.vit do cari 21,90 €

Knusprige Ente mit einem roten, thailandischen Curry

054.vit sot me 21,90 €
Knusprige Ente mit einer erfrischenden Tamarinden-Sauce und Gemdise

055.vit xoai 2190 €
Knusprige Ente mit frischem Gemuise und einer exotischen Mango-Sauce

056.vit & lac 2190 €
Knusprige Ente mit Erdnuss-Sauce und Gemdise

057.vit gong pao 2190 €
Knusprige Ente mit knackigem Gemuse und einer pikanten, dunklen Sauce

058.vit sweet & sour 2190 €
Knusprige Ente mit Gemise und SiR3-Sauer So3e

| RINDFLEISCHGERICHTE AUS DEM WOK

060.bo thap cam 19,90 €
Im Wok gebratenes Rindfleisch mit knackigem Gemuse

061.bo xa ot 19,90 €
Im Wok gebratenes Rindfleisch mit Zitronengras und Peperoni

062.bo luc lac 20,90 €
Im Wok geschwenkte Rindfleisch-Wiirfel mit knackigem Gemise und frischen Krautern

063.bo cari do 20,90 €
Gebratenes Rind im vietnamesischen Stil mit einem roten, thailandischen Curry

064.bo sot me 20,90 €

Gebratenes Rind im viethamesischen Stil mit einer erfrischenden Tamarinden-Sauce

A Stand: 26. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| GEGRILLTER FISCH & GARNELEN

070.ca hoi thap cam
Gegrillter Lachs mit Gemise und einer dunklen Sauce

073.ca hoi & cari do

Gegrillter Lachs mit einem roten, thailandischen Curry und Gemdise

074.ca hoi sot me
Gegrillter Lachs mit Gemise und einer erfrischenden Tamarinden-Sauce

075.ca sweet & sour
Gegrillter Lachs mit Gemiise und SufR-Sauer Sol3e

076.ca gong pao
Gegrillter Lachs mit knackigem Gemuse und einer pikanten, dunklen Sauce

077.tom xao thap cam
Gebratene Riesengarnelen mit Gemuse und einer dunklen Sauce

078.tom xao & cari do
Gebratene Riesengarnelen mit Gemuse und einem roten, thailandischen Curry

079.tom sot me
Gebratene Riesengarnelen mit Gemuse und einer erfrischenden Tamarinden-Sauce
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| VEGETARISCHE GERICHTE AUS DEM WOK

080.dau phu thap cam

Im Wok gebratener Tofu mit knackigem Gemiuse

081.dau phu xa ot

Im Wok gebratener Tofu mit Zitronengras und Peperoni

083.dau phu & cari do

Im Wok gebratener Tofu mit Gemuse und einem roten, thailandischen Curry

090.rau xao thap cam
Im Wok gebratenes mit einer dunklen Sauce

091.pak-choi xao toi
Im Wok mit Knoblauch gebratenes Pak-Choi

092.rau xa ot
Im Wok gebratenes Gemiise mit Zitronengras und Peperoni

093.rau cari do

Im Wok gebratenes Gemiise mit einem roten, thailandischen curry
l JAPANISCHE DELIKATESSEN

Miso Suppe

Edamame

Yakitori Spief3e (2 Stk.)

2 Gegrillte HahnchenspielRe in Teriyaki-Sauce

Ebi Tempura (3 Stk.)

3 Frittierte Garnelen im Teigmantel

Algensalat

Sushireis

| SASHIMI
Sashimi lachs
Sashimi tuna

Gemischte sashimi platte
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| MAKI

M1. gurke 4,00 €
M2. avocado 5,00 €
M3. rettich 4,50 €
M5. surimi avocado 5,00 €
M6. lachs 6,50 €
M7. lachs avocado 7,00 €
M8. lachs gurke 6,50 €
M9. tuna 7,00 €
M10. tuna avocado 7,00 €
M11. gekochte garnele 6,00 €
M12. gehackter tuna 6,00 €
M13. salmon roll mit frischk&se 9,00 €
M15. gegrillter aal 8,00 €
M16. mango rucola & frischkdse VEGETARISCH 5,00 €
M17. frittierte garnele mit frischkase 7,00 €
M18. knusprige lachshaut 6,00 €
M19. garnele & avocado 7,00 €
E,s veganspot Stand: 26. Sept. 2026, kann sich geandert haben
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| NIGIRI

N1. avocado 3,00 €
N2. garnele 3,00 €
N3. tofu 2,50 €
N4. lachs 3,50 €
N5. tuna 4,00 €
N6. jakobsmuschel 4,00 €
N7. gegrillter aal 4,00 €
NB8chxkhitart tlien GgkeaBtRiben 4,00 €
N@htuip dachsdatatyo gewickelt in Avocadoscheiben 4,50 €
N13. flam. jacobsmuschel 4,50 €
N14. pepper salmon 4,00 €
LNSREOYTS 4,50 €
Ik Gatituninim lotissifselanf Frihlingszwiebeln 6,60 €
IRbBeikaldam g mitamhard) Seemmidd, Frithlingszwiebeln 8,50 €
|3csakedsad@l@urke, Rucola, Sesam, Spicy Mayo 8,50 €
ihuittiseh, chebdxé, Gurke, Thunfisch Mantel, Unagi Sauce, Sesam 10,00 €
ons pacy, buoddo Mantel, Gurken, Spicy Mayo, Chili 9,00 €
tGereakicsGgrnersre Avocado, Surimi, Gurken, Sesam, Mayo, Lila Chips 9,50 €
LAche) agicaabn@arke, Frischkase, mit gegrilltem Aal ummantelt, Frithlingszwiebeln, Unagi Sauce 10,00 €
Bnsalcestenalp Wacado, Frischkase, Lachs Mantel, Spicy Mayo, Unagi Sauce, Friihlingszwiebeln, Sesam 9,50 €
Bunfteei darreldeMango, Koriander, Kokosraspeln 8,50 €
LHOhs akecadtp CRIRE Lachsmantel, Spicy Mayo, Sesam, Lachstatar 10,50 €
Hettidnhand ekl s 0blurke/ BGiseaRisse Tofumantel, Sesam, Teriyaki Sauce 7,00 €
Lh2havecado, delkeievocado Mantel, Frischkase, Mayonnaise, Tobiko 9,00 €
Lk3nafrieap, Stdthreae, Mayo, Sesam 8,00 €
Hehaehé mawiesdyb@rken, Surimi, Lila Chips, Mayo, Teriyaki Sauce 8,50 €
BHpritapoutkers tykeado, Chili Sauce, Réstzwiebeln 8,00 €
Hoievelcamelad locado, Frischkase, Pfeffer Thunfischtatar, Lila Chips, Unagi Sauce 11,00 €
Mi7Tarako szaad eNpe@salat, Unagi, Garnelen, Thunfisch und Avocado Ummantelt und einer Fiillung aus Gegrilllem Aall1,50 €
%@r&r@ﬂ@%w&% lIj_rgt.srﬁ"statar, Frischkase, Mayo, Chili 8,50 €
LBBhs pioyasial moke, Frischkése, Avocado Mantel, Mayo, Chili 9,00 €
R2Qicgeaanbsefiwbalb, Gurken, Spicy Mayo, Unagi Sauce, Sesam 14,00 €
12¢h¢h®uki@i, Frischkase, Avocado, Chili-Mayo, Unagi Sauce, Sesam 10,50 €
122nakesaidgise, Spinat, Unagi, Mayo, Sesam 9,00 €
K&nenpahieitd oy @eerakitori, Sesam, Chili-Mayo, Frischkése und Unagi 11,00 €
W24ireranickey, chirgkieAvocado, Frischkése, Mayo, Unagi, Sesam 10,50 €
Riécavneadbkineheesten  VEGETARISCH 550€
128cddn guledd lafrgreensika, Sesam 6,50 €
KQspalavashparturken, Frischkase, bedeckt mit flambiertem Lachs, Spicy Mayo, Unagi Sauce, Sesam, Schnittlauch 8,50 €
Bointukantjsemenlds Frischkase, bedeckt mit flambiertem Thunfisch, Chili, Unagi, Mayo 9,00 €
RireimrAtHAes Qe dmeaven  VFGFTARISCH KRN £
‘,s vegonspot Stand: 26. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
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| FRIEDSUSHI

I25. crunchy ebi avocado 11,00 €

Kleine, panierte Rollen mit Garnelen, Avocado, Sesam, Chili-Mayo und Unagi

I26. spicy tuna crunchy 11,00 €

Kleine, panierte Rollen mit Thunfischtatar, Friihlingszwiebeln, Sesam, Chili-Mayo und Unagi

I32. crunchy avocado 11,00 €

Kleine, panierte Rollen mit Avocado Sesam, Spicy Mayo, Teriyaki

133. big a 9,00 €

Grol3e Rolle mit Avocado, Rettich, Gurken, Teriyaki, Mayo, Sesam

I134. spicy salmon crunchy 11,00 €
Kleine, panierte Rollen mit Lachs, Sesam, Chili-Mayo und Unagi

I35. salmon bites 13,50 €
Gebackener Sushi-Reis mit Lachstatar und Spicy-Mayo

| MENUES

BOX FOR SHARE (34pcs) 53,00 €
4 Sake Rucola, 4 Spicy Tuna, 4 Volkano Roll, 4 Sake Tempura, 4 Tuna Deluxe, 8 Crunchy Lachs Maki, 3 Lachs Maki, 3 Gurken
Maki

SALMON ON FIRE (15pcs) 29,00 €

4 Sake Tempura, 6 flambierte Salmon Rolls, 4 Lachs Sashimi, 1 flambierte Lachs Nigiri

MADAM GREEN (23pcs)  VEGETARISCH 28,00 €
4 Taboule Style, 4 Bhudda Rolls, 8 Crunchy Avocado Maki, 6 Mango Rucola Maki, 1 Tofu Nigiri

CALI DREAMS (20 pcs) 35,00 €
4 Salmon Party, 4 Sake Rucola, 4 Spicy Tuna, 4 Ebi New Style, 4 Sake Tempura

TUNA LOVER (11pcs) 27,50 €
4 Tuna Deluxe, 3 Tuna Avocado Maki, 4 Tuna Nigiri

SALMON LOVER (15pcs) 26,00 €

4 Salmon Rucola, 2 Lachs Nigiri, 6 Salmon rolls, 3 Lachs Avocado Maki

MAKI MIX (18pcs) 16,00 €
3 Lachs Maki, 3 Tuna Maki, 3 Gurke Maki, 3 Avocado Maki, 3 Gekochte Garnele Maki, 3 Gehackte Tuna Maki

A Stand: 26. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| NACHSPEISEN
Kugeln Vanille Eis  VEGETARISCH 590 €

Stuck Mochi-Eis  VEGETARISCH 590 €
2 Mochi ihrer Wahl (Angebot variiert) serviert mit Friichten

Stick Mango Klebreis 5,90 €
Gebackene Banane mit Eis  VEGETARISCH 5,90 €
Mit Vanille-Eis

Franzosischer Premium Cheesecake VEGETARISCH 5,90 €

Mit Mangosauce

Franzosische Macarons VEGETARISCH 590 €
4 cremige Macarons

Sushi Or Not ?  VEGETARISCH 6,90 €
Gebackene Banane mit Kokosraspeln oder Mangoscheiben und Sushireis ummantelt, Schokoladensauce/Mangosauce

A Stand: 26. Sept. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot ,
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