0,9 Vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Quan Com

WendI-Dietrich-Stral3e 4, 80634 muenchen
+498912022167

KOMPLETTE SPEISEKARTE

‘,9 vegonspot Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geandert haben

Seite 1 von 5
veganspot.de

Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.


https://veganspot.de/

E,s vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| MITTAG
MO ga xao sa ot 10,50 €
Zartem Hahnchenfilet mit Zitronengras, Gemuse und Chilischoten (leicht scharf)

1 dau hu sa ot 9,50 €
Gebraterner Natur Tofu mit verschiedenem Gemise verfeinert mit Zitronengras und Chili (leicht scharf)
M2 tofu curry 9,50 €
Gebratener Natur Tofu, abgestimmt in Curry, Kokosmilch mit knackigem Gemdse (leicht scharf)
M5 ga chua ngot 10,50 €
Knusprig gebackenes Hahnrhenfilet mit Ananas, Bambussprossen und Paprika zu einer si3-sauren Sol3e
M6 gacurry AUFWUNSCHVEGAN 10,50 €
Zartes Hahnchenfilet, abgestimmt in Ciirrv. Knknemileh nind knackigem Gemiuse (oder mit zartem Tofu, leicht scharf)
M7 ga xao sot dau phong AUFWUNSCHVEGAN 10,50 €
Zartes Hahnchenfilet, pfannengerthr mit verschiedenem frischen Gemuisesorten und Erdnusssof3e (oder mit zartem Tofu

bo xao xa ot 0,50 €

Zartem Rindfleisch mit Zitronengras, Gemuse, Zwiebeln (leicht scharf)
M10 tom curry 10,90 €
Riesen Garnelen abgestimmt in Curry und Kokosmilch und knackigen Gemiuse (leicht scharf)
M11 vit chua ngot 10,90 €
Knusprig gegrillte Ente mit Paprika, Bambus, Ananas und Suf3-Sauer-Sof3e
M12 vit kanton 10,90 €
Knuspri%gegrillte Ente mit frischem Gemuse nachs kantonischer Art (kraftig und wiirzig, Hoisinsof3e)
M14 pho bo 10,50 €
Kraftige Rindfleischsuppe mit Reisbandnudeln, feinem Rindfleisch, firschen Sojasprossen, Koriander und Basilikum fein
MUSSBUTE 6 N UM LOBTASY AUF WUNSCH VEGAN 10,50 €
Warme Reisnudelsalat mit zartem Rindfleisch, Zitronengras, gerdsteten Erdniissen und frischen Krauter, Abgeschmeckt mit
MlgtbuRressmgyiere AUFWUNSCHVEGAN 10,50 €

Frisch gebackene vietnamesische Frihlingsrollen und tauwarmer Reisnudelsalat mit gerdsteten Erdnussen, frischen Krautern.
Serviert mit einem Limetten-Dressing (oder bieten wir auch vegetarische Mini-Friihlingsrollen und gebratenen Tofu mit Zitro-

IS SREPEISE

Pho nho 550 €
Kraftige Rindfleischsuppe mit Reisbandnudeln, feinem Rindfleisch, Koriander und Lauchzwiebeln

Sup ga nuoc dua 5,90 €
Suppe mit Hihnerfleisch, Kokosmilch, frischen Champignons, Koriander und Zitronengras

Sup chuatom 5,90 €
Suppe mit Riesenparnelen firachen Champignons, Ananas, Zitronengras, Koriander, Cocktailtomaten (leicht scharf)

Sup mien ga = AUFWUNSCH VEGAN 5,50 €
Suppe mit Hilhnerbrustfilet, Glasnudeln, Frihlingszwiebeln und frischem Koriander (auf Wunsch mit frischem Tofu)

Sup hoanh thanh 590 €
Maultaschen Suppe mit Hiihnerbriihe, Huhnerfleisch, Schrimpsfullung, Frihlingszwiebeln und Koriander

Cha gio chay 550 €
6 Stlick vegetarische Mini-Frihlingsrollen

Wan tan chien 6,50 €
Gebackene Wantan mit Hiihnerfleisch und Schrimps

Cha gio viet nam 6,50 €
2 Stlick hausgemachte viethamesische Frihlingsrolle mit Hihnerfleisch & Gemise

Goi cuoOn  AUFWUNSCH VEGAN 6.50 €
2 Stuck frische Glucksrolle mit Krautern, Salat und dazu Schrimps (oder mit zartem Tou oder Huhnerfilet)

Ga sate 6,50 €
Gegrilltes Hiihnerfleisch Spield mit ErdnusssolRe

Salat bo 9,00 €
Rindfleischsalat mit rotem Zwiebeln, Sellerie, Gurken, Sojasprossen, Erdnissen (leicht scharf), serviert mit Krabeenchips

Salat tom mien 9,50 €
Glasnudelsalat mit Garnelen, rotem Zwiebeln, Sellerie, Sojasprossen, Erdniissen, Gurken (leicht scharf), serivert mit
Qahhgitckvai 9,50 €
Knusprige Entenbruststreifen mit Sojasprossen, Schalotten, Mangostreifen, frischen Krautern, Erdniissen, Rostzwiebeln,
GolidUTd i Eheisbips (ieicht scharf) 9,50 €
Griiner Papayastreigen mit Riesengarnelen (oder zartem Rindfleisch), firschen Krauter, Erdniissem und Réstzwiebeln, serivert
Ouknhbemhgp deichiiseharh) 11,50 €
Spiel3e aus Hahnchenfilet, Tempura Garnelen, hausgemachte Frihlingsrolle, frische Gliicksrolle, serivert mit verschiedenen
Bdi*h phong tom 4,00 €
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| HAUPTSPEISE

Dau hu xa ot 15,00 €
Gebratener Naturtofu mit verschiedenem Gemuse. Verfeinert mit Zitronengras und Chili

Dau hu tuoi xao gung 14,85 €
Pfannengeriihrter zart seidener Tofu mit Zitronengras, Ingwer und knackigem Gemiuse fein und wirzig

Rau cai xao chay 13,95 €
Verschiedenes Gemuise aus dem Wok fein und wiirzig Réstzwiebeln und Koriander

Dau hu curry 15,75 €
Gebraterner Natutofu abgestimmt in Curry, Kokosmilch und knackige verschiedene Gemiuse (leicht scharf)

Com chien rau ga AUFWUNSCHVEGAN 14,31 €
Gebratene Eierreis mit Huhnerfilet und knackigem Gemdse, Ei (oder mit zartem Tofu)

Mi Xxao rau ga  AUFWUNSCH VEGAN 15,21 €
Gebratener Nudeln mit Huhnerfilet und knackigem Gemduse, Ei (oder mit zartem Tofu)

Ga chua ngot 16,11 €
Knusprig gabackenes Hahnchenfilet mit Ananas, Paprika, Sojasprossen, zu einer sii3-sauren Sof3e

Ga xao sot dau phong  AUFWUNSCH VEGAN 16,11 €
Zartes Hahnchenfilet, pfannengertiht mit verschiedenen firschen Gemisesorten und Erdnusssof3e. (oder mit zartem Tofu)

Ga curry 16,11 €
Zartes Hahnchenfilet abgestimmt in Curry, Kokosmilch und knackigem Gemuse. (leicht scharf)

Ga xao sa ot 16,11 €
Zartes Hihnerfilet mit Zitronengras, knackigem Gemise, Zwiebeln und Chilischoten (leicht scharf)

Tom curry 17,91 €
Riesengarnelen abgestimmt in Curry mit Kokosmilch, Knackigen Gemiise (leicht scharf)

Tom xao xa ot 1791 €
Riesengarnelen mit Zitronengras, verschiedenen knackigen Gemuise und Chilischoten (leicht scharf)

Vit kanton 17,91 €
Knusprig gegrillte Ente mit frischem Gemiise nach kantonesischer Art, kratig und wiirzig, HoisinsoRe

Vit chua ngot 1791 €
Knusprig gegrillte Ente mit Ananas, Paprika, Sojasprossen und SiUR-Sauer Sol3e

Vit xao rau 17,91 €
Knusprig gegrillte Ente mit verschiedenen knackigem Gemise und hausgemachter Sol3e, fein und wiirzig Austernsof3e

Vit curry nuoc dua 1791 €
Knusprige gegrillte Ente mit Curry-Gewdrze in Kokosmilch und knackigem Gemuiise (leicht scharf)

Bo xao xa ot 16,11 €
Zartes Rindfleisch mit Zitronengras, Gemise, Zwiebeln und Chilischoten (leicht scharf)

Bo xao can toi 16,11 €
Zartes Rindfleisch mit Sellerie, Tomaten, Peperoni, knackigem Gemise und Knoblacuh

Bo xao sot tieu 17,01 €
Zartes Rindfleisch gebraten mit Gemise in Black Pepper Sof3e (leicht scharf)

My wantan 15,30 €

Hausgemachte Huhnerfleisch und Shrimpsfillung in Wantanteig. Zubereitet mit Hihnerbriihe, Pak-Choi (Mangold), Riesengar-
nelen, frischen Eiernudeln, Lauchzwiebel, Koriander

My vit quay 15,30 €
Knusprige Ente mit frischen Eiernudeln, Pak-Choi (Mangold) und Koriander, zubereitet mit Hihnerbriihe, Lauchzwiebeln und
Rostzwiebeln

Pho bo 12,50 €
Kraftige Rindfleischsuppe mit Reisbandnudeln, feinem Rindfleisch, firschen Sojakeimen, Koriander und Basilikum. Fein
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| VIET

Bun tom 16,11 €
Warmes Reisnudeln mit gebratene Riesengarnelen, Zitronengras, verschiedenen Krautern, Bundsalat und gerdteten Erdniissen.
Serviert mit einem friichtigen Limetten Dressing.

Bo lalot chanh  AUFWUNSCHVEGAN 16,11 €
Marinierte und gegrillte Rinderstreifen eingewickelt in Lot Blattern auf lauwarmen Reisnudeln, dazu serviert wir einen kleinen
Salat mit viethamesischen Krautern in einem fruchtig sauren Dressing (oder mit zartem Tofu)

Bun bo quan com  AUFWUNSCHVEGAN 16,11 €
Warmes Reisnudelsalat mit zartem Rindfleisch, Zitronengras, gerésteten Erdniissen und frischen Krautern, abgeschmeckt mit
einem Limetten-Ingwer-Dressing (oder mit zartem Tofu)

Bun cha gio AUF WUNSCH VEGAN 15,75 €
Frisch gebackene viethnamesische Frihlingsrollen und lauwarmer Reisnudelsalat mit gerésteten Erdniissen, frischen Krautern.
Serviert mit einem Limetten-Ressing. (oder bieten wir auch vegetarische Mini Frihlingsrollen und gebratenen Tofu mit Zitro-
nengras an)

Tom xao tieu xanh 17,91 €
Gebratenen Riesengarnelen mit frischem griinem Pfefferstrauch und knackigem Gemuse

Tom curry trai dua 19,71 €
Frische Kokosnusschale mit Riesengarnelen gebraten mit Kokosmilch, Curry und knackigem Gemuse (leicht scharf)

Bo catim hoi an 17,01 €
Herzhaft gebratenes, zartes Rindfleisch mit gebackenen Auberginen und einer hausgemachten Spezialsol3e

Cakho tieu 1521 €
Geschmorte viethamesische Pangasius Steak mit dunklem Karamell, Ingwer und Galangawurzeln, knéakige griine Pak-Choi
(Mangold) Gemiise, serviert in einen Tontopf.

Cachien 19,71 €
Gebratene Dorade, knackige griine Pak-Choi (Mangold) Gemiise und Sojasprossen

Mien xao tom 1791 €
Gebratene Glasnudeln mit Riesengarnelen, Sojasprossen, cocktail Tomaten verfienert mit Lauchzwiebeln und Ei.

Muc xao toi 17,55 €
Gebratener Riesentintenfisch in Stlicke geschnitten mit knackigem Gemitise, Knoblauch, mini Tomaten, Sellerie (leicht scharf)

Vit cai xanh 17,01 €

Knusprige Ente gebratenen knéckige griine Pak Choi (Mangold) Gemdise, frischem Sojasprossen und Knoblauch.

Com chien hai san 18,81 €

Gebratene Duftreis mit Jakobsmuschel, Garnelen, Tintenfisch, Ei, Karotten, Lauch und Pak Choi (Mangold)

Chacalavong 25,11 €
Gegrilltes Seeteufelfilet mit Lacuhzwiebeln, Dill, Zitronengras, Kurkumawurzel auf heier Platte. Serivert mit frischen Krautern,
Salat, lauwarmen Reisnudeln und Limetten Dressing.

Selber rollen quan com  AUFWUNSCH VEGAN 18,81 €
Als Grundlage werden Reispapier, Reisnudeln, Gurken, Salatblatter, frische viethamesische Krauter und Erdnuss-Hoisin-SoR3e
verwendet. Als Beilage stehen zur Auswahl: Garnelen oder Rindfleisch oder Huhnerfilet.
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| SONSTIGES

Chuoi chien  VEGETARISCH 6,00 €
In Teig gebackene Banane mit Honig

Kem chien VEGETARISCH 6,00 €
Knusprig gebackener Teigmantel mit Eisflllung, Kokos Rapsel

Lychie 5,00 €
Asiatische Lychiefrucht (leicht gezucktert)

Panacota xoai dua VEGETARISCH 5,00 €
Mango Panacota mit Kokosmilch

Mango Panacota mit Kokosmilch  VEGETARISCH 3,00 €
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