0,9 Vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

MaybachstraRe 24, 50670 koeln
+4922142326660

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| VORSPEISEN

Miso Suppe VEGAN 290 €
Soyabohnen Suppe

Frihlingsrollen Mini  VEGAN 3,75 €
4 St. - geflllt mit Gemise

Garnelen 550 €

im Knusperteig

Yakitori-Spiel3 550 €
mit Hahnchen & Teriyaki-SolRe

Karaage 4,95 €
Frittierte Hahnchenstiicke mit stiBsauer Sol3e

Gyoza VEGAN 3,75 €

Teigtaschen mit Gemusefillung

Gyoza 3,95 €

Teigtaschen mit Huhn-Gemdusefiillung

Wakame Salat VEGAN 2,90 €
Seealgensalat

| BLAUE TELLER

Avocado Maki VEGAN 2,90 €
Avocadorélichen

Kappa Maki  VEGAN 290€

Gurkenrdllchen

Kampyo Maki  VEGAN 2,90 €

Roéllchen mit eingelegtem Kirbis

Osinko Maki  VEGAN 290 €
Rollchen mit eingelegtem Rettich

A Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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| GELBE TELLER

California I-O Sesam
Rolle mit Crabstick, Avocado, Gurke und Sesam

Ika Nigiri

Tintenfisch

Tako Nigiri
Oktopus

Tamago Nigiri
Omelett

Saba Nigiri
Makrele

Inari Nigiri  VEGAN
Tofutaschen mit Sushi-reis

Spicy Chicken I-O

Inside Out Rolle mit Hihnerbrust, Mayo, Gurken und Sesam

Veggie I-O  VEGETARISCH
Inside Out Rolle mit Gemuse, Frischkase und Sesam

| GRUNE TELLER

Mayo Crab Gunkan
Crabstick Schiffchen mit Mayo

Shake Maki
Lachsrollchen

Canadian Avocado I-O
Inside Out Rolle mit Mayonaise, Crabstick, Avocado u. Rogen

Canadian I-O Roll

Inside Out Rolle mit Mayonaise, Crabstick & Rogen

Tekka Avocado I-O

Inside Out Rolle mit Thunfisch, Avocado und Sesam

Tekka Maki

Thunfischréllchen
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| ROTE TELLER

Shake Nigiri 495 €
Lachs
Ebi Nigiri 4,95 €

Riesengarnele (gekocht)

Shake Aburi Nigiri 495 €

Flambierter Lachs

Shake Rucola I-O 495 €

Inside Out Rolle mit Frischkase, Rucola, Lachs und Sesam

Shake Philadelphia I-O 495 €
Inside Out Rolle mit Lachs & Frischkdse ummantelt mit Sesam oder Schnittlauch

Ebi Tempura I-O 4,95 €
Inside Out Rolle mit frittierten Garnelen ummantelt mit scharfem Sesam oder Schnittlauch

Mango Brasil I-O 4,95 €
Inside Out Rolle mit Mangostreifen gefullt mit Lachs und Frischkése

Crazy Shake I-O 4,95 €
Inside Out Rolle mit Avocado ummantelt mit flambierten Lachs

California I-O Tobiko 495 €
Inside Out Rolle mit Crabstick, Avocado, Gurken & Fischrogen

Alaska Roll 495 €

Rollchen mit Lachs & Avocado

Sake Avocado |-O 4,95 €
Inside Out Rolle mit Lachs, Avocado & Tobiko

Tuna Creme I-O 495 €

Inside Out Rolle mit Thunfischcreme und Sesam

Unagi Nigiri 4,95 €

Aal - Nur auf Bestellung

Temaki 495 €

Handgerolltes Sushi mit Lachs, Thunfisch oder Crabstick

Tobiko Gunkan 495 €

Rogen vom fliegenden Fisch
Boston I-O 495 €

A Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geéndert haben
¢.5, veganspot *
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Rolle mit Gurken & Rdstzwiebel ummantelt mit frischem Thunfisch und Chili Mayo

| SCHWARZE TELLER

Maguro Nigiri 5,60 €
Thunfisch

Hotategai Nigiri 5,60 €
Jakobsmuschel

Shake Sashimi 5,60 €

Sashimi von Lachs

Spicy Flusskrebs Gunkan 5,60 €
scharfe, gehackte Flusskrebse
| GRAUE TELLER

Spicy Maguro Gunkan 6,00 €

scharfes Thunfischtatar

Spicy Shake Gunkan 6,00 €

scharfes Lachstatar mit Mayonnaise

Hamachi Nigiri 6,00 €

Gelbschwanzmakrele

Maguro Sashimi 6,00 €

Sashimi von Thunfisch

| SASHIMI
Sashimi-Mix 25,00 €
Mixed Sashimi
‘,9 vegonspot Stand: 5. Okt. 2026, kann sich geandert haben
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