
VeganSpot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Shalom Makkabi
Ginnheimer Landstraße 49, 60487 frankfurt
+49 15781292503

KOMPLETTE SPEISEKARTE

VORSPEISEN

Shalom hummus
Hummus, Pita-Brot, Olivenöl

8,50 €

Shalom falafel
Falafel, Tahina Sauce, Pita-Brot

7,90 €

Shalom hummus mit falafel
Hummus, Falafel, Salat, Kichererbsen, Tahina, Olivenöl, Pita-Brot

11,50 €

Hummus basar
Hummus Teller mit Rinder Hackfleisch und Pita Brot

13,50 €

Avocado mit falafel und pita brot 11,50 €

Babaganusch
Gegrillte Aubergine creme mit Tahina, Pinienkernen und Pita-Brot

10,50 €

Shalom mezze
Sechs Verschiedenen Köstlichkeiten von unscrer Vorspeisenkarte mit Blattsalaten, Falafel und Pita-Brot

18,50 €

Shalom trio
Gehackte Leber,Eiersalat,Guacamole,Toast

16,50 €
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SALATE

Fitness salat
Blattsalate, Saisonale Frucht, Avocado, Eingelegte Zwiebeln, Cranberrys und Salz-Honig Nüsse und Hausdressing

13,50 €

Cesar salat mit lachs
Eisbergsalat,Cherry Tomaten,Eier,Gegrillter Lachs, Veganer Käse,Cracker

19,50 €

Griechischer salat VEGETARISCH

Tomaten,Gurken,Feta,Oliven,Zwiebeln,Parika
12,50 €

Cesar salat mit hänchen
Eisbergsalat, Cherry Tomaten, Eier, Hänchen, Veganer Käse, Cracker

17,50 €

Makkabi salat mit lachs
Gegrillter Lachs,Blattsalat, Mango, Avocado, Granatapfel, Cranberrys Salz-Honig Nüsse, und Eingelegte Zwiebeln, Hausdress-
ing

18,50 €

Makkabi salat mit hähnchen
Hähnchen Brust, Blattsalat, Mango, Avocado, Granatapfel, Cranberrys Salz-Honig Nüsse, und Eingelegte Zwiebeln, Hausdress-
ing

16,50 €

Israelischer salat
Tomaten, Gurken, Paprika, Petersilie

8,50 €
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WARME VORSPEISEN

Schakschuka VEGETARISCH

Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch, Petersilie, Pochiertes Ei, dazu Pita-Brot
13,50 €

Chinkali
Gekochte Teigtaschen mit gewürztem Hackfleisch, typisch georgisch.

13,50 €

Kreplach
Teigtaschen gefüllt mit Hänchen

13,50 €

Tscheburekas
Halbrunde Teigtasche mit Hackfleisch

12,50 €

Blinchiks
2 Pfannkuchen mit Pilzen und Gebratenen Zwiebeln

8,50 €

Blinchiks
2 Pfannkuchen mit Hänchen und gebratene Zwiebeln

9,50 €

Julien
Hänchen,Pilzen,Veganer Käse,Zwiebeln,Vegane Sahne

12,50 €

Avocado toast mit lachs
Avocado,Gesalzener Lachs,Eier Paschot,Holundersauce,Mix Salat,Israelische Salat

13,50 €

SUPPE DES TAGES

Suppe des tages 7,50 €

FISCH

Gegrillte dorade 19,50 €

Lachs vom grill 17,50 €
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FLEISCH

Lammkotelett 34,50 €

Kotletkis
Zwei Gebratene Kotelett aus Hähnchen

14,50 €

Entrecôte 34,50 €

Kebab 17,50 €

Grillplatte
Entrecôte, Kebab, Pargiot, Chicken Wings

54,50 €

Shalom burger
Rind Fleisch, Eisberg Salat, Tomaten, Salz-Gurken, eingelegte Zwiebeln, Veganer Käse

14,50 €

Vegane burger
Pflanzlichem Patty mit Vegane Käse gratinert, Eisberg Salat, Tomaten, Salz Gurken, Eingelegte Zwiebeln

13,50 €

Pargiot 14,50 €

Chicken wings 12,50 €

Schawarma 15,50 €

Schnitzel 14,50 €

Asia pfanne mit hähnchen streifen
Gemüse der Saison, Teriyaki, Sesam, Koriander

15,50 €

BEILAGEN

Pita brot 2,20 €

Pommes VEGAN 4,90 €

Gemüse der saison 4,90 €

Rosmarinkartoffeln 4,90 €

Beilagensalat 6,50 €

Reis 4,90 €

Pasta 4,90 €
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KINDER MENU

Pasta mit tomatensauce 8,50 €

Wiener würstchen mit pommes 8,90 €

Chicken nuggets mit pommes 9,90 €

Pita mit schnitzel oder kebab
Salat, Gurken, Tomaten, Paprika, Eingelegte Zwiebeln, Hummus und Tahina, mit Kebab oder Schnitzel

11,50 €

DESSERT

Lava cake
VEGETARISCH

6,50 €

Sorbet
Verschiedene sorten

6,50 €

Apfelstrudel VEGETARISCH 6,50 €

Napoleon torte VEGETARISCH 6,50 €
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