E,g vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Sumach Restaur ant

Spittlertorgraben 13, 90429 nuernberg
+49 911 81010510

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| KALTE VORSPEISEN

Gaziantep AclilEzme
Scharfe turkische Gewdrzpaste mit Tomaten, Paprika, Zwiebeln und Petersilie

Muhammara
Ofenpaprika mit Walntssen, Knoblauch, Petersilie und Semmelbrosel

Yourtlu Patl@éan VEGETARISCH
Gegarte Aubergine geschalt, kleingehackt, mit Joghurt und Knoblauch vermengt

Haydari VEGETARISCH
Eine Creme aus Joghurt, Feta Kése und Minze

Hummus
Wirziger Kichererbsen-Puree mit Sesammus

Havuc Tarator VEGETARISCH
Karottensalat mit Knoblauch und Joghurt

Kark Mleze VEGETARISCH
Gemischte kalter Vorspeisenteller

Beyaz Peynir VEGETARISCH
Weichkéase aus Schafsmilch, in Salzlake gereift
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| WARME VORSPEISEN

oli Kofte

Geftllte turkische Bulgur-Hack-Béllchen, gefullt mit Hackfleisch, Zwiebeln und Walnussen

SarfinsaklXKarides Tava
In Knoblauchdl gebratene Garnelen, in der Pfanne zubereitet

Kalamar
Panierte Tintenfischringe mit Cacik

Sigara BOrei  VEGETARISCH
Fingerdicke Filo-Teigrélichen gefullt mit Weichkase

Izgara Hellim Peynir = VEGETARISCH
Knusprig panierter Halloumi Kase

Kark KiZartma VEGETARISCH
Gebratene Auberginen, Paprika und Kartoffeln serviert mit Cacik

| SUPPEN

Ezo Gelin
Turkische Linsensuppe

Yayla Corbasl VEGETARISCH
Joghurtsuppe mit Reis, Kichererbsen und Minze

| SALATE

Mevsim Salata
Blattsalat mit Gurken, Tomaten, Zwiebeln und Granatapfelsirup-Olivendl-Dressing

Coban SalatasiTurkischer Bauernsalat)
Tomaten, Gurke, Zwiebeln, Petersilie, Zwiebeln fein gewurfelt mit Granatapfelsirup-Olivendl-Dressing

Gavurda $alatas1
Fein gewdrfelte Tomaten, Gurken, Paprika, Petersilie, Zwiebeln, Walnisse und Minze mit Granatapfel-Olivenél-Dressing

Tavuk Salatasl1
Mediterraner Salat mit gegrilltem Hahnchenbrustfilet
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| SPEZIAL SUMACH GRILLGERICHTE

Kuzu Pirzola
Gegrillte Lammkoteletts mit Pfannengemuse, serviert mit Reis und Cacik

Kuzu Kuleme
Gegrilltes Lammfilet mit Pfannen-Gemise, serviert mit Reis und Cacik

Ali Nazik Sumach

Gegrilltes Lammfilet mit einer Auberginen-Joghurt-Knoblauch Paste, serviert mit Reis

Antrikot (2509)

Entrecote vom Rind, serviert mit Rosmarinkartoffeln und Pfannen-Gemiise

Antrikot (350g)

Entrecote vom Rind, serviert mit Rosmarinkartoffeln und Pfannen-Gemiuise

Dana Fileto (200g)
Rinderfiletsteak serviert mit Pfannen-Gemiise und Ofenkartoffel

Dana Fileto (300g)
Rinderfiletsteak serviert mit Pfannen-Gemiise und Ofenkartoffel

Sumach Kark Kebap
Gemischte Grillplatte aus Hahnchenfilet, Hahnchenfliigel, Adana Kebap, Izgara Kéfte, Rindersteak

Dana Fileto 8kender
Rinderfilet ca. 200g, auf gerdstetem Fladenbrot mit Joghurt, Giberzogen mit TomatensoRe und geschmolzener Butter

Empfehlung fir Gruppen Sumach Spezial
Spezieller halber Meter Adana Kebap mit Izgara Kofte, Hahnchenbrust, Hahnchenfligel, Rindersteak
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| KEBAP HAUPTGERICHTE

Adana Kebap

Wirziger Hackfleischspiel3 vom Kalb, mit Gemulse und Reis serviert

Adana Spezial
Hackfleischspiel vom Kalb, mit einer Joghurt-Auberginen-Knoblauch Paste, serviert mit Reis

Sumach Adana
Hackfleischspief vom Kalb, mit Hummus und Reis serviert

Antep F&tklKebap

Hackfleischspiel3 vom Kalb, mit K&se Uberbacken, Pistazien verfeinert, Gemise und Reis serviert

Cevizli Kebap
Hackfleischspiel3 vom Kalb mit Walniissen vermengt, Gemuse und Reis

Kaar Peynirli Sarma Kebab1
Hackfleischspief3 vom Kalb umhillt im Lava_, mit Kase Gberbacken und Pistazien verfeinert

Izgara Kofte
Gegrillte turkische Frikadellen, aus Kalbfleisch, mit Gemise und Reis

Kuba Kebab

Mariniertes Lammfleisch, gegrillt, mit Gemise und Reis serviert

Simit Kebapl
Gegrilltes Hackfleisch vom Kalb, mit Kase tiberbacken und Pistazien verfeinert

Yogurtlu Kebap
Gegrillter Hackfleischspiel3 aus Kalb, mit gerostetem Fladenbrot und Joghurt

Beyti Kebap

Gegrillter Hackfleischspield vom Kalb, umhdllt in hauchdiinnen Teigfladen, Gbergossen mit Tomatensol3e, Joghurt

Tavuk Gous Fileto
Gegrilltes Hahnchenfilet mit Gemuse und Reis serviert

Tavuk Sumach
Gegrilltes Hahnchenfilet, mit einer Joghurt-Auberginen-Knoblauchpaste

Tavuk 8kender

Gegrilltes Hahnchenfilet mit gerdstetem Fladenbrot und Joghurt
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| PFANNENGERICHTE

Ali Nazik

Gebratenes Lammfleisch mit einer Joghurt-Auberginen-Knoblauch Paste mit Reis

Coban Kavurma
Lammpfanne mit Zwiebeln serviert mit Reis

Et Sote
Lammpfanne mit Zwiebeln, Tomaten, Paprika serviert mit Reis

| GUVEC

Karides Glveg
Romertopf mit Garnelen, Tomaten, Zwiebeln, Paprika, in Knoblauchdl mit Kase tiberbacken

Kuzu Giliveg
Romertopf mit Lammfleisch, Tomaten, Zwiebeln, Paprika, in Knoblauchdl mit Kése Uberbacken

Dana Guveg
Romertopf mit Kalbfleisch, Tomaten, Zwiebeln, Paprika, gebraten in Knoblauchdl mit Kése Uberbacken

| FISCH

Kalamar
Frische Calamari vom Girill, serviert mit Pfannen-Gemiise, Rosmarinkartoffeln und Cacik

Uzun Levrek Fileto
Zander-Filet vom Grill, serviert mit Pfannen-Gemuse, Rosmarinkartoffeln und Cacik

Somon Ball1l

Frisches Lachsfilet vom Girill, serviert mit Pfannen-Gemise, Rosmarinkartoffeln und Cacik

Sumach Kark Balk

Frische verschiedene Edelfische/Meeresfriichte vom Grill, serviert mit Pfannen-Gemiise, Rosmarinkartoffeln und Cacik

| VEGETARISCH

fham Bayld1l VEGETARISCH
Ofen-Aubergine gefillt mit Tomaten, Paprika, Zwiebeln, Knoblauch und etwas Tomatensol3e, Uberbacken mit Kése, serviert mit
Reis und Cacik

Fihda Kabak VEGETARISCH
Ofen-Zucchini geflllt mit Tomaten, Paprika, Zwiebeln, Knoblauch und etwas Tomatensol3e, Uberbacken mit Kase, serviert mit
Reis und Cacik
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| VEGAN

Vegan Kebap VEGAN
Gebratener Gemusespiel serviert mit Reis, Pfannengemiise und Tomatensof3e

Sebze Tava VEGAN
Pfannen-Gemiise, serviert mit Reis und TomatensoRRe

| FUR KINDER BIS 13 JAHRE

Izgara Kofte Kinder
Frikadellen mit Pommes

Somon Baligi Kinder
Lachsfilet vom Grill mit Pommes

Tavuk Kinder
Hahnchenfilet mit Pommes

| DESSERT

Kiinefe VEGETARISCH
SiRe Fadennudeln, mit einer Mozzarella Fillung, warm serviert mit einer Kugel Eis und Pistazien verfeinert

KadayfiTatl41 VEGETARISCH
Engelshaar mit einer Walnuss-Zimt Fillung, warm serviert mit einer Kugel Eis und Pistazien verfeinert

Fistikli Baklava VEGETARISCH
Gebackener Blatterteig mit Pistazien und Walnussen gefiillt, ibergossen mit einem Zuckersirup und Eis serviert

Irmik Tatlisi
Griel3dessert, aulRen warm innen Kalt, verfeinert mit Pistazien und Granatapfelkernen

Schokoladen Soufflé VEGETARISCH
Schokoladen-Soufflé, mit flissigem Kern, serviert mit Eis und Pistazien
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