
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Sümela Grillhaus
Mönchfeldstraße 70, 70378 stuttgart
+49 711 39160133

KOMPLETTE SPEISEKARTE

VORSPEISEN

Peynirli Sigara Böregi (Blätterteig Röllchen) VEGETARISCH

Mit Schafskäse, dazu Joghurtsosse und Garnitur (A, G).
7,90 €

Panierte Aubergine VEGETARISCH

Mit Joghurtsosse (A, G).
7,90 €

Günün Corbasi - Tagessuppe
Frisch zubereitete Suppe des Tages.

6,00 €

Acili Ezme (Scharfe Paste)
Aus Chillischoten, Tomaten, Zwiebeln, frischen Kräutern.

7,50 €

Patlican Salatasi (Auberginensalat)
Auberginensalat mit frischen Zutaten.

7,50 €

Haydari (Joghurtsauce) VEGETARISCH

Cremige Joghurtsauce mit Kräutern.
6,00 €

Cacik / Tzaziki VEGETARISCH

Cremiger Naturjoghurt mit Knoblauch, Dillspitzen, Minze und fein gehackter Gurke (G).
6,00 €

Piyaz Salatasi (Bohnensalat)
Bohnensalat mit frischen Zutaten (G).

6,00 €

Patates Salatasi (Kartoffelsalat)
Kartoffelsalat mit frischen Zutaten (G).

6,00 €

Karisik Meze Tabagi (Vorspeisenplatte) VEGETARISCH

Verschiedene Vorspeisen und 2 knusprige Teigröllchen mit Feta Käse (A, G).
12,00 €

veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

Stand: 29. Okt. 2026, kann sich geändert haben
Seite 1 von 4

https://veganspot.de/


Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

SALATE & GEMÜSESPEZIALITÄTEN

Yesil Salata (Grüner Salat)
Frischer grüner Salat mit Dressing (G).

8,90 €

Peynirli Coban Salatisi (Hirtensalat) VEGETARISCH

Mit Schafskäse und Oliven, angemacht mit Zitronensaft (G).
11,90 €

Thunfischsalat
Frischer Salat mit Thunfisch.

10,00 €

Tavuk-Hindi Salatisi (Hähnchen- or Putensalat)
Mit Tomaten, Gurken, Zwiebeln & gemischter Paprika.

11,50 €

Gemüseteller
Verschiedene gegrillte Gemüsesorten.

14,90 €

HAUPTGERICHTE VOM HOLZKOHLEGRILL

Tavuk î_ (Hähnchenspieß)
Hähnchenspieß mit spezieller Gewürzmischung, gegrillten Tomaten, Paprika & Reis.

17,90 €

Kuzu Pirzola (Lammkotelett)
Mit gegrillten Paprika, Tomaten, dazu Reis, scharfe Paste und Joghurtsosse.

24,90 €

Adana Kebap (traditionelles Lammhackfleisch-Spieß)
Aus Adana, auf offener Flamme gegrillt, dazu scharfe Paste und Joghurtsosse, Reis (oder Urfa Kebap scharf).

17,90 €

Akçaabat Köfte (Herzhafte Rinderfrikadellen)
Aus Rinderhackfleisch, mit gegrillten Tomaten, Paprika, scharfe Paste und Joghurtsosse, Reis.

17,90 €

Kuzu î_ (Lammspieß)
Mit gegrillten Paprika, Tomaten, dazu Reis, scharfe Paste und Joghurtsosse.

19,90 €

Puten- oder Hähnchenbrust
Mit gegrillten Tomaten, Paprika, Reis und Joghurtsosse.

15,90 €

Karisik Izgara (Sümela Grillplatte)
Gemischte Sorten Fleisch, u.a. Hähnchen, Lamm und Rind, dazu gegrillte Paprika, Tomaten und Reis.

25,90 €

Sac Kavurma (Lammgeschnetzeltes)
Lammgeschnetzeltes mit frischem Gemüse und Reis.

24,90 €

veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

Stand: 29. Okt. 2026, kann sich geändert haben
Seite 2 von 4

https://veganspot.de/


Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

WEITERE HAUPTGERICHTE & SCHNITZELSPEZIALITÄTEN

Patlican Kizartma (gebratene Auberginen)
An pikanter Tomaten-Paprikasosse, dazu Reis.

13,50 €

Tavuk - Hindi Sote (Hähnchen- oder Putengeschnetzeltes)
Mit frischem Gemüse und Reis, dazu kl. Beilagensalat.

15,50 €

Putenschnitzel
Mit Pommes & Salat.

15,90 €

Hähnchenschnitzel
Mit Pommes & Salat.

15,90 €

BALIKLAR - FISCHGERICHTE

Hamsi Tava (Sardellen)
Sardellen aus der Pfanne, knusprig gebraten.

17,90 €

Cupra (Dorade, 400-600 g)
Mit frischem Salat (D).

24,90 €

Cupra Bu�ulama (Dorade gedämpft)
Mit frischem Salat (D).

28,90 €

Levrek (Wolfsbarsch, 400-600 g)
Mit frischem Salat (D).

25,90 €

Levrek Bu�ulama (Wolfsbarsch gedämpft)
Mit frischem Salat (D).

29,90 €

Karides Güveç (Garnelen aus der Pfanne)
Mit frischem Salat (D).

21,90 €

Kalamar (Tintenfisch)
Mit frischem Salat (D).

19,90 €

Gemischte Fischplatte
Mit frischem Salat (D).

60,00 €

Fisch nach Saison
Wechselnd, mit frischem Salat (D).
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DESSERT

Baklava VEGETARISCH

Traditionelles türkisches Dessert mit Nüssen und Sirup (A).
5,50 €
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