%. veganspot

Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Tavernetta

Hildegardstrae 9, 80539 muenchen
+498924293040

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| INSALATE SPECIALI

Insalata Silana
Gemischter Salat mit gegrillten Rinderstreifen, Parmesan und getrockneten Tomaten

Insalata Contadina
Gemischter Salat mit gegrilltem Ziegenkése, Walnissen und Honig

Insalata Italiana
Gemischter Salat mit Buiffelmozzarella, Parmaschinken, Artischocken und Oliven

| PERCORSO DELLO CHEF

Degustationsmentu — 4 Gange

21,90 €

21,90 €

2190 €

61,90 €

Glas Prosecco, Vorspeise, Pasta, Hauptgang nach Wahl mit Fleisch oder Fisch und Dessert.
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| ANTIPASTI

Vitello tonnato con fior di capperi 18,90 €
Kalbfleisch mit Thunfischsauce und Kapern

Carpaccio di manzo con rucola e scaglie di parmigiano 18,90 €
Rindercarpaccio mit Rucola und Parmesan

Carpaccio di manzo con tartufo, rucola e scaglie di parmigiano 24,90 €
Rindercarpaccio mit Triiffel, Rucola und Parmesan

Mozzarella di bufala con pomodori e basilico VEGETARISCH 16,90 €
Buffelmozzarella mit Tomaten und Basilikum

Formaggio di capra alla griglia con melanzane VEGETARISCH 19,90 €
Ziegenkéase vom Grill mit Auberginen

Polipetti alla Luciana 2190 €
Baby-Oktopus, langsam geschmort in Tomatensauce mit Oliven und Kapern

Porcini trifolati con rucola, pomodorini e scaglie di Parmigiano  VEGETARISCH 2190 €
Gebratene Steinpilze mit Rucola, Kirschtomaten und Parmesanspénen

Tartare di manzo, Ricotta di bufala al tartufo 24,90 €
Rindertatar "Tavernetta Art" mit Biffelricotta mit Triiffel

Fiore di zucca fritto ripieno di ricotta su una vellutata di zucca VEGETARISCH 2190 €
Frittierte Zucchiniblite mit Ricottafuillung auf Kirbiscreme

Tonno scottato in crosta di pistacchio con quinoa e crema wasabi 23,90 €
Kurz angebratener Thunfisch in Pistazienkruste mit Quinoa und Wasabicreme

| SECONDI DI PESCE

Filetto di Branzino / Orata alla griglia con verdure 28,90 €
Wolfsbarsch- oder Doradenfilet vom Grill mit Gemuse des Tages

Salmone alla griglia con verdure 28,90 €
Lachs vom Grill mit GemUse des Tages

Filetto di pesce del giorno con tartufo e contorno
Frisches Fischfilet mit Triffel und Beilage
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| SECONDI DI CARNE

Filetto di manzo alla griglia con verdure
Rinderfilet vom Grill mit Gemuse des Tages

Rib-Eye Steak alla griglia con verdure
Rib-Eye-Steak vom Girill, ca. 250 g, mit Gemuse des Tages

Carne di manzo alla griglia con tartufo e contorno
Rindfleisch vom Grill mit Triffel und Beilage

| CONTORNI

Insalata mista / verde
Gemischter oder griiner Salat

Insalata di pomodoro con cipollarossa di Tropea
Tomaten mit roten Zwiebeln aus Tropea

Insalata rucola con pomodori e parmigiano  VEGETARISCH
Rucolasalat mit Tomaten und Parmesan

Verdure del giorno
Gemuse des Tages

@ veganspot
veganspot.de
Vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten gelesen.

38,90 €

34,90 €

7,90 €

9,90 €

12,90 €

7,90 €

Stand: 4. Okt. 2026, kann sich geandert haben
Seite 3 von 6


https://veganspot.de/

0,9 Vegonspot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| PIZZE

Margherita VEGETARISCH 11,90 €
Tomatensauce, Fior-di-Latte-Mozzarella und Basilikum

Tavernetta 1790 €
Tomatensauce, Fior-di-Latte-Mozzarella, Rohschinken, Rucola und Parmesansplitter

Calabrese 17,90 €

Tomatensauce, Fior-di-Latte-Mozzarella, 'Nduja, Auberginen und Provola

Diavola 14,90 €

Tomatensauce, Fior-di-Latte-Mozzarella, scharfe Salami, Datterino-Tomaten und Pecorino

Vegetariana VEGETARISCH 16,90 €
Tomatensauce, Fior-di-Latte-Mozzarella und Gemise

Capricciosa 16,90 €
Tomatensauce, Fior-di-Latte-Mozzarella, Schinken, frische Pilze, Artischocken und Oliven

Prosciutto o Salame o Funghi 13,90 €
Tomatensauce, Fior-di-Latte-Mozzarella mit Schinken, scharfer Salami oder frischen Pilzen

Bufalina VEGETARISCH 18,90 €
Tomatensauce, Fior-di-Latte-Mozzarella, Biiffelmozzarella und frische Datterino-Tomaten

Boscaiola 17,90 €
Fior-di-Latte-Mozzarella, frische Pilze, Salsiccia und Pesto aus getrockneten Tomaten

Tonno 16,90 €
Fior-di-Latte-Mozzarella, Thunfischfilets und rote Zwiebeln aus Tropea

Quattro Formaggi VEGETARISCH 18,90 €
Fior-di-Latte-Mozzarella, Gorgonzola, Provola und Pecorino

Tartufo VEGETARISCH 24,90 €
Fior-di-Latte-Mozzarella, frische Pilze, weilRe Triffelsauce und schwarzer Triiffel
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| DOLCI

Tiramisu 9,90 €
VEGETARISCH

Hausgemachtes Tiramisu

Panna cotta con frutta VEGETARISCH 8,90 €
Panna cotta mit frischen Friichten

Tartufo classico VEGETARISCH 8.90 €
Italienische Eisspezialitat

Sorbetto al limone 8,90 €
Zitronensorbet
Pecorino Romano con frutta e confettura VEGETARISCH 12,90 €

Pecorino mit Friichten und Konfittire

| PASTA

Paccheri al ragu di vitello 2490 €

Paccheri mit Kalbsragout

Scialatielli con Tonno Rosso, timo e pomodorini 2590 €
Scialatielli mit rotem Thunfisch, Thymian und Kirschtomaten

Tagliatelle al tartufo 24,90 €

Tagliatelle mit schwarzem Triffel | hausgemachte Sauce

Tagliatelle ai porcini freschi 23,90 €
Tagliatelle mit Steinpilzen

Pasta 2 13,90 €
Penne mit Rinderragout und Erbsen

Pasta 3 1490 €
Spaghetti mit Meeresfriichten

| PESCE & CARNE

Filetto di branzino alla griglia con tartufo nero e verdure 36,90 €
Gegrilltes Wolfsbarschfilet mit schwarzem Triiffel und Gemiuse

Ossobuco di vitello alla milanese con verdure 34,90 €
Kalbsossobuco nach Mailander Art mit Gemiise
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| DESSERT

Nuvola, dessert al cioccolato e cocco 11,90 €
Nuvola — Schokoladen-Kokos-Dessert

| PIZZA

Pizza 1 12,90 €
Pizza mit Salami und Champignons

| CARNE O PESCE

Pasta 4 VEGETARISCH 19,90 €
Ravioli gefullt mit Ziegenkase auf Zucchinicreme

Pesce 5 19,90 €

Gegrilltes Doradenfilet mit Gemiise
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