%. veganspot

Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Tibet Kuche

ArlbergstraRe 30, 70327 stuttgart
+49 711 74572805

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| MOMO (GEFULLTE TEIGTASCHEN)

Rindfleisch Momo
Rinderhackfleisch Momo 6Stk + Salat + SolRe

Hahnchenfleisch Momo
Hahnchenhackfleisch Momo 6Stk + Salat + Sol3e

Spinat Kdse Momo  VEGETARISCH
Spinat Kése Momo 6Stk + Salat + Sol3e

Vegan Momo  VEGAN
sautierte Gemuse Fllung 6Stk + Salat + Sol3e
| SHA-BHAKLEB (FRITIERTE TEIGTASCHEN)

Sha-Bhakleb
Rinderhackfleisch Fullung 3Stk + Salat + Sol3e

Tsel-Bhakleb

Sautierte Gemuse Fllung 3Stk + Salat +Sol3e

| GEMISCHTER TELLER

Gemischter Teller

9,00 €

9,00 €

9,00 €

9,00 €

10,00 €

10,00 €

15,50 €

Sha-Bhakleb + Momo Rindfleisch + Momo Héhnchenfleisch Momo Spinat + Momo Vegan - je 2 Stk + Salat +Sol3e

| THUKPA (NUDELN SUPPE)

Rindfleisch Thukpa

Nudeln mit Rindfleisch + Briihe aus Rinderknochen

Hahnchenfleisch Thukpa

Nudeln mit Hahnchenfleisch + Hihnerbrihe

Gemise Thukpa
Nudeln mit Gemuse + Gemusebrihe + Tofu
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| MOKTHUK (SHA-MOMO IN SUPPE)

Rindfleisch Momo + Suppe + Gemise 10,50 €

| SHOKOR PHING (KARTOFFELN + GLASNUDELN + REIS)

mit Rindfleisch 10,00 €
mit Hahnchenfleisch 10,00 €
mit Tofu 10,00 €

| SHAPTA (RINDFLEISCH MIT GEMUSE+REIS)

Gebratenes Rindfleisch mit Paprika +Zwiebeln 13,50 €

| GEBRATENE REISE ODER NUDELN

mit Rindfleisch mit Paprika und Zwiebeln + Karotte 13,00 €
mit Hahnchen, Paprika und Zwiebeln+ Karotte 13,00 €
mit Gemuse + Karotte + Tofu 13,00 €
| BEILAGE

Tingmo 3,00 €
gedampfter Teig

Numtak Bhakleb 3,00 €

Tibetisches Frittiertes Brot

Bhakleb 3,00 €

Tibetisches Vollkorn - Fladenbrot

Portion Pommes Frittes 4,00 €
Portion Reis 3,50 €
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| DESSERTS

Bhaktsa Markhu  VEGETARISCH 5,00 €
Tibetische handgemachte "Gnocchi" mit Zucker, Butter und selbstgemachtem Kase

Tsampa Momo  VEGETARISCH 5,00 €
gefullte Teigtaschen aus gerdstetem Gerstenmehl, mit Butter und Zucker

Frittierte Teigb&llchen aus weizenmehl 5,00 €
mit Schoko- oder Vanille Sole

Kokos Eis VEGETARISCH 5,00 €
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