
VeganSpot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

TO1980 Vegan
duesseldorf

KOMPLETTE SPEISEKARTE

TÔ BÉ - SMALL BOWL

Mango salat VEGAN

Frische Mango mit Gurken, Sojasprossen, Lotusstängel, Cherry Tomaten, Paprika, Zwiebeln, Kräutern, Erdnüssen, Limet-
ten-Dressing

6,90 €

Vegan burger VEGAN

Gedämpftes Hefebrötchen mit Süßkartoffeln, Sojabohnen, Gurken, Mango, Röstzwiebeln, hausgemachter Sauce
6,90 €

Tofu chien com VEGAN

Seidiger Tofu mit knusprigen grünen Reisflocken ummantelt, serviert mit hausgemachter Chili Himbeere Sauce
6,90 €

Bunbao VEGAN

Gedämpfte Hefeklöße mit einer Vegan Füllung
6,90 €

Dau bao bo sot ca VEGAN

Gehackte Tofu in Tofu Taschen mit Gemüse, Tomatensaucen, Reisnudeln, Koriander
6,90 €

Summer rolls VEGAN

Frische Reispapierrollen gefüllt mit Tofu, Reisnudeln, Mango, Salat, Gurken, Minze mit einem Hoisin-Erdnuss Dip
6,90 €

Vegan spring rolls VEGAN

Knusprige Reispapierrollen gefüllt mit Glasnudeln, Morcheln, Shiitake und Gemüse, serviert mit Süß-Sauer Sauce
6,90 €

Vegan chicken wings VEGAN

knusprige vegane Chicken Wings aus Soja Struktur mit Veganer Chili-Mayonnaise
6,90 €

Colourful vegan VEGAN

Frittierter Brokkoli, Aubergine, Paprika, Lotuswurzeln, Süßkartoffeln mit einer Süß-Sauer Sauce
6,90 €

Edamame VEGAN

Gekochte grüne Sojabohnen mit Kristallsalz aus dem Himalaya
6,90 €

Magic rolls VEGAN

Gegrillter Tofu, Austernpilze, Sojastreifen umwickelt mit aromatischen Betelblättern, Reisnudeln, eingelegten Gemüse, Erdnüsse
6,90 €

Van than chien VEGAN

Knusprige Wan Tan Teigtaschen gefüllt mit Gemüse, eingelegtem Gemüse, Limetten-Dressingsauce
6,90 €

Süsskartoffel pommes VEGAN

Frittierte Süßkartoffel-Sticks mit hausgemachter veganer Chili-Mayonnaise
6,90 €

Goi du du VEGAN

Grüne Papaya, Möhren, Cherry Tomaten, Tofu, Kräuter und Erdnüsse mit Chili-Knoblauch Dressing
6,90 €

Yogi bowl VEGAN

Reisbandnudeln mit roter Curry-Kokosmilch, Tofu, Gemüse, Salat, Röstzwiebeln, Erdnüsse
6,90 €

Tofu sticks VEGAN

Knusprige Tofu-Sticks mit einer Sate-Erdnuss Sauce
6,90 €

Bo xao sot tieu VEGAN

Im Wok geschwenktes mariniertes Veggie Beef mit Gemüse, Salat, Pfeffersauce
8,90 €

Gyoza VEGAN

Gegrillte Teigtasche gefüllt mit Gemüse, serviert mit einer Teriyaki Sauce
6,90 €

Ha cao VEGAN

Gedämpfte Teigtaschen gefüllt mit Gemüse, geröstetem Sesam mit einer Sojasauce
6,90 €

Pho nho VEGAN

Gemüsebrühe mit fünf Gewürzen, Gemüse, Shiitake, Reisbandnudeln, Koriander, Frühlingszwiebel
6,90 €

Sup van than VEGAN

Knusprige Wan Tan Teigtaschen mit Gemüsebrühe, Gemüse, Pakchoi, Sojasprossen, Möhren, Schnittlauch.
6,90 €

Vorspeisenplatte VEGAN

Sommerrollen mit Avocado, Sesam-Tofu, Veggie Chicken-Wings, Wildsalat mit hausgemachter Dressing Sauce.
15,90 €
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VeganSpot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

TÔ TO - LARGE BOWL

BUN TRON - marinierter gebratener Tofu VEGAN

Reisnudeln mit frischem Salat Mix, Sojasprossen, Gurken, Kräutern, Karotten, Erdnüssen, Röstzwiebeln, Limetten Dressing und 
marinierter gebratener Tofu

14,90 €

BUN TRON - knusprigen Frühlingsrollen & Lalot Rollen VEGAN

Reisnudeln mit frischem Salat Mix, Sojasprossen, Gurken, Kräutern, Karotten, Erdnüssen, Röstzwiebeln, Limetten Dressing und 
knusprigen Frühlingsrollen & Lalot Rollen

14,90 €

BUN TRON - gegrilltem Vegan Chicken VEGAN

Reisnudeln mit frischem Salat Mix, Sojasprossen, Gurken, Kräutern, Karotten, Erdnüssen, Röstzwiebeln, Limetten Dressing und 
gegrilltem Vegan Chicken

14,90 €

BUN TRON - gebratenem Vegan Beef VEGAN

Reisnudeln mit frischem Salat Mix, Sojasprossen, Gurken, Kräutern, Karotten, Erdnüssen, Röstzwiebeln, Limetten Dressing und 
gebratenem Vegan Beef mit Chili-Zitronengras

14,90 €

Flamingo bowl VEGAN

Würzig marinierter Tofu mit Chili-Zitronengras, saisonalem Gemüse im Wok geschwenkt mit Teriyaki-Soja Sauce, gedämpften 
dicken Nudeln und einem Stück knusprigen Tofu, ummantelt mit Reisflocken

14,90 €

Mekong bowl VEGAN

Gegrillter Tofu, Kräuterseitlinge, eingewickelt in Betelblättern, knuspriger Seitan, exotischer Mango Salat, frischer Salat, Erd-
nüssen, Röstzwiebeln und roter Reis

14,90 €

KING BOWL - Knuspriger Tofu VEGAN

Im Wok geschwenktes Gemüse, grünem Pfeffer, mit Knusprigen Teigtaschen, Salat und Reis, mit Knuspriger Tofu
14,90 €

KING BOWL - Gebratenem Veggie Beef VEGAN

Im Wok geschwenktes Gemüse, grünem Pfeffer, mit Knusprigen Teigtaschen, Salat und Reis, mit Gebratenem Veggie Beef
15,90 €

One pillar bowl VEGAN

Gehackter Tofu, Shiitake gefüllt in Tofu Taschen mit saisonalem Gemüse, Champion, Koriander, Kräutern
14,90 €

Pho chay VEGAN

Gemüsebrühe mit fünf Gewürzen, Tofu, Shiitake, saisonalem Gemüse, Frühlingszwiebeln, Koriander und Reisbandnudeln
14,90 €

VIETNAM CURRY (Mango Curry mit Tofu) VEGAN

Curry Auswahl: Mango Curry mit saisonalem Gemüse, Kokosmilch, Salat und Reis. Topping: Knuspriger Tofu
14,90 €

VIETNAM CURRY (Erdnusssauce mit Veggie Chicken) VEGAN

Curry Auswahl: Erdnusssauce mit saisonalem Gemüse, Kokosmilch, Salat und Reis. Topping: knusprige Veggie Chicken
15,90 €

VIETNAM CURRY (rotem Curry mit Veggie Ente) VEGAN

Curry Auswahl: rotem Curry mit saisonalem Gemüse, Kokosmilch, Salat und Reis. Topping: knusprige Veggie Ente
16,90 €

Hu tieu chay VEGAN

Gemüsebrühe mit Tofu, Gyoza, Rettich, Möhren, Reisnudeln, Sojasprossen, Kräutern
14,90 €

BUN BAO BURGER - knusprigem Tofu VEGAN

Vietnamesische Bun Bao mit frischem Salat, Zwiebeln, frischem Mango, Gurken, Chili-Vegan Mayo, Spezial Sauce, Süßkartof-
feln Pommes als Beilage, knusprigem Tofu

14,90 €

BUN BAO BURGER - Vegan Rinderhackfleisch VEGAN

Vietnamesische Bun Bao mit frischem Salat, Zwiebeln, frischem Mango, Gurken, Chili-Vegan Mayo, Spezial Sauce, Süßkartof-
feln Pommes als Beilage, Vegan Rinderhackfleisch

15,90 €

BUN BAO BURGER - Vegan Hühnerfleisch VEGAN

Vietnamesische Bun Bao mit frischem Salat, Zwiebeln, frischem Mango, Gurken, Chili-Vegan Mayo, Spezial Sauce, Süßkartof-
feln Pommes als Beilage, Vegan Hühnerfleisch

15,90 €

Nam kho to VEGAN

Geschmorte Strohlpilze, Shiitake Pilze, Champignons, Sojabällchen, Knoblauch, Zwiebeln, Soja-Pfeffer Sauce, Früh-
lingszwiebeln, gedämpftes Gemüse, Reis

14,90 €

FLYING CURRY GREEN - Tofu VEGAN

Grünes Curry mit Avocado, fliegenden Reisbandnudeln, Gemüse und frischem Salat. Topping: Tofu
14,90 €

FLYING CURRY GREEN - Veggie Chicken VEGAN

Grünes Curry mit Avocado, fliegenden Reisbandnudeln, Gemüse und frischem Salat. Topping: Veggie Chicken
15,90 €

FLYING CURRY GREEN - Veggie Ente VEGAN

Grünes Curry mit Avocado, fliegenden Reisbandnudeln, Gemüse und frischem Salat. Topping: Veggie Ente
16,90 €
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SPEZIAL MENÜ

Bo bit tet dac biet VEGAN

Spezielles Veggie Beef-Steak mit gegrilltem Cherrytomaten, Zucchini, Zuckererbsen, Gemüse, Pffefersauce, dazu Süsskartof-
felpommes

17,90 €

BANH MI VIETNAM - Tofu und Pilz-Pate VEGAN

Vietnamesische Baguette mit eingelegtem Gemüse, hausgemachter Sauce, Gurken, Koriander, Edamame, Tofu und Pilz-Pate
11,90 €

BANH MI VIETNAM - Classic VEGAN

Vietnamesische Baguette mit eingelegtem Gemüse, hausgemachter Sauce, Gurken, Koriander, Edamame, Classic: Veggie 
Pate, Mariniertes Veggie Fleisch, Veggie Wurst

13,90 €

BANH MI VIETNAM - Veggie Beef mit Avocado VEGAN

Vietnamesische Baguette mit eingelegtem Gemüse, hausgemachter Sauce, Gurken, Koriander, Edamame, Veggie Beef mit 
Avocado

14,90 €

DESSERT

Stickyreis monkey VEGAN

Gegrillte Banane mit Klebreiscover in Kokosmilch mit Erdnüssen
6,90 €

Sïa chua n¿p c©m VEGAN

Schwarzer Reis mit Bio vegan Joghurt, Mango Pulp, Chiasamen, frischen Mango, Minze
6,90 €

Mochi VEGAN

Mit 3 verschiedenen Sorten Mochi / Mochi-Eis
6,90 €

Xoi xoai VEGAN

Pandan-Klebreis mit Kokosmilch, reifer Mango, frischen Früchten
6,90 €
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