
Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Tuana
Duisburger Straße 16, 40477 duesseldorf
+49 211 22083250

KOMPLETTE SPEISEKARTE

KAHVALTI-FRÜHSTÜCK

Frühstücksteller
mit Menemen, Marmelade, Frischkäse, Gouda, Feta Käse, zwei Sorten Oliven, Honig, Butter, inklusive ein Glas Tee.

14,90 €

MEZELER-VORSPEISEN

Cacik VEGETARISCH

Tzatziki
4,50 €

Antep Ezme
scharfe Paprika mischung

4,50 €

Patlican Ezme VEGETARISCH

Eingelegte Auberginen in Joghurt
4,50 €

Saksuka
Gemüse in scharfer Sauce

4,50 €

Humus
pürierte Kichererbsen

4,50 €

Havuc Ezme VEGETARISCH

geraspelte Möhren in Joghurt
4,50 €

Sigara Börek VEGETARISCH

Blätterteigrolle mit Schafskäse 3 stk
3,00 €

Icli Köfte
Bulgur mit Hackfleischfüllung 2stk.

5,50 €
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SUPPEN

Mercimek
Linsensuppe

5,50 €

Tavuk
Hühnersuppe

6,00 €

0_kembe
Pansensuppe

7,00 €

Dil Çorbas1
Zungensuppe

7,00 €

LAHMACUN

Lahmacun Sade
Ohne Alles

4,00 €

Lahmacun mit Salat 5,00 €

Lahmacun mit Döner 9,00 €

PIDE

K1ymal1 Pide
mit Hackfleisch

9,90 €

Ka_arl1 Pide VEGETARISCH

mit Gouda-Käse
9,90 €

Ispanakl1-Peynirli Pide VEGETARISCH

mit Spinat und Käse
9,90 €

Ku_ba_1l1 Pide
mit Fleischstücken, Paprika mit Ei oder Gouda +1.50€

11,50 €

Sucuklu Pide
mit türk Knoblauchwurst

11,50 €

Dönerli Pide
mit Drehspieß

11,50 €
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DÖNER-DREHSPIESS

Döner Tasche Steak 8,50 €

Döner Tasche Hähnchen 7,00 €

Döner Dürüm Steak
mit Beilagen und Sauce

9,00 €

Döner Dürüm Hähnchen
mit Beilagen und Sauce

8,00 €

Pomm Döner Steak 8,00 €

Pomm Döner Hähnchen 7,00 €

Döner Teller Steak
mit Pommes Reis und Salat

14,00 €

Döner Teller Hähnchen
mit Pommes Reis und Salat

13,00 €

Iskender 18,50 €

Salat Tasche 5,00 €

Falafel 6,50 €

DÜRÜMLER-WRAPS

Adana Dürüm
Hackfleischspieß (scharf)

10,00 €

Urfa Dürüm
Hackfleischspieß

10,00 €

Kuzu î_ Dürüm
Lammspieß

12,00 €

Tavuk î_ Dürüm
Hähnchenspieß

10,00 €
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KEBABLAR-GRILLTELLER

Adana Kebab
Hackfleischspieß (scharf)

15,90 €

Urfa Kebab
Hackfleischspieß-scharf

15,90 €

Tavuk î_
Hähnchenspieß

15,90 €

Kuzu î_
Lammspieß

17,90 €

Izgara Köfte
Grill Frikadelle

15,90 €

Pirzola
Lammkotelett

19,50 €

Kar1_1k Izgara
gemischter Grillteller

24,90 €

KAVURMALAR-PFANNENGERICHTE

Et Sote
Lammpfanne

19,90 €

Tavuk Sote
Hackfleischspieß

18,90 €

TAGESGERICHTE

Tagesgericht
mit Fleisch, mit Reis

9,90 €

Vegetarisch
mit Reis

7,90 €

Ha_lama
Geschmorte Lammkeule, mit Reis

12,00 €

Chef Teller 13,90 €

Mant1 8,90 €
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FISCHGERICHTE

Hamsi Tava
(Anchovis) mit Salat

15,50 €

Cupra
(Dorade) mit Beilage

18,00 €

TATLILAR-DESSERT

Sütlaç VEGETARISCH

Milchreis
5,00 €

Baklava
mit Pistazien 3 Stk

5,00 €
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