Veg an Sp ot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

Waldcafe Dionysos

Hainer Weg 250, 60599 frankfurt
+49 69 682248

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| MITTAGSTISCH

SCHNITZEL WIENER ART, JAGER oder RAHM 14,90 €
mit frittierten Kartoffelscheiben und Salat

Souzoukakia 15,90 €
Frikadellen gegrillt mit Pfeffersauce, Tomatenreis und Salat

Rinderleber 14,50 €
mit Schmorzwiebeln, frittierte Kartoffelscheiben und Salat

Gyros 1490 €
mit Tzatziki, frittierte Kartoffelscheiben und Salat

Backfisch 14,50 €
mit Remoulade und Kartoffelsalat
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VeganSpot

Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| VORSPEISEN

Tzatziki VEGETARISCH

Tarama
Kabeljau-Fischrogen-Creme-Dip

Melitzanosalata (Auberginen-Dip) VEGAN
mit Knoblauch, frische Paprika, Walniissen, Olivendl und frischen Krautern

Melitzanes tiganites  VEGETARISCH
gebackene Auberginen-Scheiben mit Tzatziki

Gigantes  VEGAN
Riesenbohnen in Tomatensauce

Dolmadakia mit Tzatziki VEGETARISCH
Weinblatter mit Reis geflllt, dazu Tzatziki

Piperies Grill ~ VEGAN
gegrillte Peperoni mit frischem Knoblauch

Octopus vom Grill
auf Rucola Salat

Sardinen in der Pfanne
knusprig gebacken

Ouzo Meze (kleine Vorspeiseplatte fir 1 Person) VEGETARISCH

6,90 €

8,90 €

8,90 €

8,90 €

8,50 €

8,90 €

8,50 €

19,90 €

12,90 €

14,90 €

Tzatziki, Tarama, Auberginenmuss, Gigantes, Weinblatter gefillt mit Reis, gebackene Aubergine und Schafskase

Ouzo Meze (grofRe Vorspeiseplatte fir 2 Personen) VEGETARISCH

Mezedaki VEGETARISCH
eine Kombination aus Tzatziki, Tarama und Auberginen-Creme

Trilogia VEGETARISCH
Eine Kombination aus Tzatziki, Chtipiti (Schafskédse Dip) und Auberginencreme

Chtipiti VEGETARISCH
pikant angemachter Schafskase-Dip

Pitta-Brot gebacken
2 Stiick

Oliven

VeganSpot
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26,90 €

10,90 €

10,90 €

9,90 €

4,20 €

7,50 €
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Veg an Sp ot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| SUPPEN

Bohnensuppe 7,90 €
VEGAN

Hihnersuppe 7,90 €

Tomatensuppe VEGAN 7,90 €

| KASE SPEZIALITATEN

Feta ala Chef VEGETARISCH 11,90 €
Schafskase tiberbacken mit Zwiebeln, Knoblauch, Tomaten und Basilikum

Saganaki me Ntomata VEGETARISCH 12,90 €
gebackener Schafskase mit Tomatenscheiben, Zwiebeln und Olivendl

Saganaki  VEGETARISCH 10,90 €
knusprig gebackener Schafskéase

Halloumi Grill KAse VEGETARISCH 12,90 €
Traditioneller Kéase aus Zypern gegrillt auf Tomatenscheiben

Fetakase in Filloteig VEGETARISCH 12,90 €
knusprig gebacken mit Honig und Sesam
| SALATE

Meeresfrichstesalat 15,90 €
Meeresfriichte in Zitronen-Ol Marinade auf einen bunten Salat

Bauernsalat VEGETARISCH 15,90 €
mit Schafskase, Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni, Zwiebeln, Olivenél und Krauter

Tomatosalata me Feta VEGETARISCH 12,90 €
Tomatenscheiben mit Schafskase, Zwiebelringen, Oliven und Olivendl

Salatteller "Dionysos" 16,90 €
Bunter Salatteller mit Gyros

Salatteller "Waldcafé" 16,90 €

Bunter Salatteller mit marinierte Hihnerbrust

Kleiner Salat 4,50 €
Krautsalat 450 €
VeganSpot Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geandert haben
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Veg an Sp ot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| VEGETARISCHE GERICHTE

Spanakorizo  VEGETARISCH 14,50 €
Blattspinat mit Tomatenscheiben und Schafskése Uiberbacken

Fasolakia VEGETARISCH 14,50 €
grine Bohnen mit Tomatenscheiben und Schafskése Uberbacken

Auberginen ala Chef VEGETARISCH 14,50 €
mit Tomatenscheiben und Schafskase Uberbacken

Bamies VEGETARISCH 14,50 €
Okraschotten geschmort mit Tomatenscheiben und Schafskése Uiberbacken

| BEILAGEN

Frittierte Kartoffelscheiben 490 €

Tomaten Reis 490 €
VEGAN

VeganSpot Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geandert haben

veganspot.de -- vegane Restaurants und Gerichte finden, automatisch aus echten Speisekarten Seite 4 von 7

gelesen.



Veg an Sp ot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| VOM GRILL

Gyros 18,90 €
mit Tzatziki, Kartoffelscheiben und Salat

Gyros-Platte 18,90 €
Souvlaki und Gyros

Souvlaki 18,50 €
Fleischspief3e vom Schwein

Kotopoulo Souvlaki 2190 €

Marinierte HanchenspielRe

Bifteki 19,50 €

Hackfleisch gefullt mit Schafskése

Evros-Platte 23,90 €

Zwei Lammkoteletts, Frikadelle und Gyros

Bauernteller 21,50 €

Souvlaki, Frikadelle und Gyros

Grillteller 26,90 €

Hanchenspiel3, Frikadelle, Lammkotelett, Gyros, Tzatziki, mit frittierte Kartoffelscheiben und Salat

Souzoukakia Kebap 22,90 €

Hackfleischspiee vom Rind und Lamm, auf Pitabrot mit Gegrillter Tomate, Kartoffelscheiben, Tzatziki und Salat

Tomahawk-Steak vom Schwein 25,90 €
ca. 600gr. Zart und Saftig, ein Highlight vom Grill mit Tzatziki, Kartoffelscheiben und Salat
| LAMM SPEZIALITATEN VOM GRILL

Paidakia 28,50 €

5 Stlick Lammkoteletts

LammspielRe 27,90 €

Lammteller 28,50 €
Lammspiel und drei Lammkoteletts
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Veg an Sp ot Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| TRADITIONELLE LAMMGERICHTE AUS DEM STEINTOPF

Lammtopf mit griinen Bohnen 2490 €
Lammtopf mit Spinat 2490 €
Lammtopf mit Gigantes (Riesenbohnen) 2490 €
Lammtopf mit Auberginen 24,90 €
Lammtopf mit Kritharaki (griechische Nudeln) 23,90 €
Omas Stifado 25,90 €

geschmortes Lammgulasch mit kleinen Zwiebeln, Pflaumen, Rosinen, Reis und Salat.

Lammtopf mit Bamies (Okraschotten) 2490 €

| KINDERTELLER

Gyros 11,50 €

mit Tzatziki, frittierte Kartoffelscheiben und Salat

Souvlaki 11,50 €

mit Tzatziki, frittierte Kartoffelscheiben und Salat

Schnitzel Wiener Art 11,50 €

mit frittierten Kartoffelscheiben und Salat

| UBERBACKENE GERICHTE

Feta Spezial 17,90 €

Schafskase mit Zwiebeln, Knoblauch, Tomaten tUberbacken und Gyros

Huhnerbrustfilet "Waldcafé" 21,90 €

mit Metaxasauce und Kase uberbacken, dazu Reis und Salat

Gyros a la Metaxa 20,90 €

mit Metaxasauce und Kase Uberbacken, dazu Reis und Salat

Mousaka 19,50 €

Kartoffel-Auberginen-Hackfleisch-Auflauf mit Bechamelsauce Uberbacken, dazu Salat
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VeganSpot

Vegane Gerichte auf echten Speisekarten

| STEAKS & SCHNITZEL

Argentinisches Rumpsteak
mit Krauterbutter, frittierten Kartoffelscheiben und Salat

Rahmschnitzel
mit frittierten Kartoffelscheiben und Salat

Jagerschnitzel
mit frittierten Kartoffelscheiben und Salat

Schnitzel "Wiener Art"
mit frittierten Kartoffelscheiben und Salat

| FISCH

Frische Calamaris
leicht mehliert, knusprig gebraten mit Tzatziki, Kartoffelscheiben und Salat

Dorade Royal
gegrillt, verfeinert mit Olivendl-Zitronen-Dressing, dazu Kartoffelscheiben und Salat

| DESSERTS

Portokalopita VEGETARISCH
saftiger Orangenkuchen aus Filloteigblatter mit Vanilleeis

Baklava VEGETARISCH
Blatterteig gefullt mit Walnissen und Vanille Eis

Kadaifi VEGETARISCH
Teigfaden Geback gefillt mit Walniissen und Vanille Eis

Galaktoboureko  VEGETARISCH
Blatterteig gefullt mit Griel3pudding, Vanille Eis , Vanillesauce und Zimt

Archontiko VEGETARISCH
griechischer Joghurt mit Honig und Walnissen

Kick It  VEGETARISCH
Espresso mit einer Kugel Vanille Eis

Kirsch Mandel Komposition  VEGETARISCH
Joghurt Waldfrucht Eis auf ein Bett aus Kirschragout und gerdsteten Mandelstiften
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27,90 €

19,90 €

19,90 €

18,90 €

22,90 €

28,90 €

8,90 €

8,50 €

8,90 €

8,50 €

7,50 €

4,30 €

7,50 €
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